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APRESENTACAO

Neste volume do livro Atualidades enr Sanidade Animal vocé podera usufruir de uma
abordagem multidisciplinar, que integrou conhecimentos essenciais em diferentes campos da
Medicina Veterinaria, englobando doengas parasitarias e infecciosas e enfermidades nao
infecciosas, achados anatomopatolégicos, clinica médica e cirargica dos animais.

Além disso, procuramos oferecer os estudos mais relevantes e diversificados no
campo da sanidade animal, com énfase em aplicagdes praticas e evidéncias cientificas recentes
sendo destinado para estudantes, pesquisadores e profissionais que buscam informagoes
atualizadas e objetivas sobre a saide de animais domésticos, abordando as diferentes areas
da medicina veterinaria.

Uma literatura concisa e atualizada, que sirva como referéncia tanto para a pratica
clinica quanto para a formagao académica. Cada capitulo foi cuidadosamente estruturado
para proporcionar uma visao ampla e aprofundada dos principais desafios enfrentados na
medicina veterinaria contemporanea.

Além disso, esta edigao busca equilibrar teoria e pratica, apresentando protocolos
baseados em evidéncias e discussdes sobre avangos tecnolégicos e terapéuticos na area.
Esperamos que este livro seja uma ferramenta valiosa para profissionais que desejam se
manter atualizados e para académicos em busca de uma base sélida em sanidade animal.

Por fim, nosso compromisso é contribuir para a exceléncia na medicina veterinaria,
oferecendo um material claro, acessivel e alinhado com as demandas atuais do mercado. Que
esta obra possa inspirar novos estudos e aprimorar a atua¢ao de todos os envolvidos na

promogao da satde e melhor qualidade de vida para os animais.

Boa I eitura!

Texcto: Organizadores
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RESUMO

O objetivo deste trabalho consistiu em realizar por meio de uma revisio
bibliografica, de carater descritivo, a caracterizacdo dos principais sistemas de
produgio de ovos livres de gaiolas, compreendendo seus impactos no bem-estar
das aves e na producio avicola. No Brasil, um dos maiores produtores de ovos
do mundo, predomina o sistema intensivo de criagdo, que, apesar de ser
eficiente, impGe limitagdes as aves, comprometendo sua qualidade de vida e
Palavras-chave: comportamento natural. Desde a publicagao do livro Animal Machines (1964), a
conscientizac¢do sobre o bem-estar animal tem incentivado a adocdo de sistemas
mais éticos, como os modelos cage-free e free-range, que oferecem maior
Sistemas de criacao liberdade de movimento e maior expressao de comportamentos naturais. Como
resultado, a pesquisa constatou que esses sistemas melhoram significativamente
a qualidade de vida das aves e também a qualidade dos ovos. Entretanto, esses
modelos enfrentam desafios consideraveis, como custos elevados de produgio,
impactos ambientais e produtividade ligeiramente inferior em relagdo ao modelo
intensivo, apesar disso, uma série de variagdes no manejo produtivo podem ser
responsaveis pelos resultados negativos encontrados em alguns estudos. Dessa
forma, ¢ de suma importancia a necessidade de novos estudos que considerem
as varidveis de manejo, além de inovagdes tecnolégicas e planejamento
estratégico para viabilizar a adog¢do desses sistemas.

Ambiéncia

Manejo

ANIMAL WELFARE APPLIED TO THE PRODUCTION OF
COMMERCIAL LAYER HENS RAISED IN CAGE-FREE SYSTEMS

ABSTRACT

The objective of this study was to conduct a descriptive literature review to
characterize the main cage-free egg production systems, assessing their impact
on bird welfare and poultry production. In Brazil, one of the world's largest egg
producers, the predominant system is intensive farming, which, despite its
efficiency, imposes limitations on the birds, compromising their quality of life
and natural behavior. Since the publication of Animal Machines (1964),
awareness of animal welfare has encouraged the adoption of more ethical
systems, such as cage-free and free-range models, which provide greater
freedom of movement and allow for a more natural range of behaviors. As a
result, the research found that these systems significantly improve both the birds'
quality of life and egg quality. However, they also face considerable challenges,
Keywords: including high production costs, environmental impacts, and slightly lower
productivity compared to the intensive model. Nevertheless, variations in
management practices may account for some of the negative outcomes reported
Crafting system in certain studies. Therefore, further research is crucial to consider management
variables, as well as technological innovations and strategic planning, to enable
the adoption of these systems.

Ambiance

Management

1 INTRODUGCAO

O Brasil ¢ um dos maiores produtores de ovos do mundo, superando os 52 bilhdes
de unidades produzidas em 2023 (ABPA, 2024). com o sistema intensivo sendo amplamente
utilizado no pais. Esse modelo de produc¢io, que usa galpdes tipo californiano e baterias de

gaiolas convencionais, oferece alta eficiéncia, mas gera preocupagdes sobre o bem-estar
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animal, ja que limita os movimentos e os comportamentos naturais das aves (Amaral ez al,
20106).

O bem-estar na producdo comegou a ser debatido a partir de 1964, com o livro
Animal Machines, da jornalista Ruth Harrison, que denunciava as condi¢des inadequadas dos
animais em sistemas intensivos de confinamento. Esse marco levou a criacio do Comité
Brambell, que estabeleceu diretrizes para os direitos dos animais e influenciou o
desenvolvimento das “cinco liberdades” — um conjunto de principios que visa garantir que
os animais sejam livres de fome, desconforto, dor, medo e estresse, além de poderem
expressar seus comportamentos naturais (FAWC, 2009; Alves et al., 2020).

Nos dltimos anos, a crescente conscientizacao sobre o bem-estar animal tem levado
a adogdo de sistemas alternativos de criagdo, como os modelos cage-free e free-range, que
permitem maior liberdade de movimento para as aves e possibilitam que elas expressem
comportamentos naturais. No sistema free-range, as aves tém acesso a areas externas com
pastagem por pelo menos seis horas diarias, o que também melhora a qualidade dos ovos,
conferindo-lhes uma coloragao mais intensa devido a alimentacdo rica em carotenoides. A
menor densidade de aves, caracteristica desses sistemas, contribui para o bem-estar dos
animais ¢ melhora a qualidade do produto (Russo, 2019; Farinhas ez al., 2023).

No entanto, a adogao desses sistemas enfrenta desafios, principalmente o alto custo
de produgao. A necessidade de mais espaco por ave, a adaptagio das infraestruturas e o
aumento no cuidado com o manejo resultam em investimentos significativos, o que pode
tornar a producdo mais cara (Amaral et a/, 2016). Além disso, a produtividade pode ser
inferior a dos sistemas intensivos, devido ao controle sanitario mais restrito (Tavares e/ al,
2018). Todavia, mesmo com esses obstaculos, a demanda por ovos de sistemas alternativos
esta crescendo, com consumidores mais conscientes dispostos a pagar precos mais altos por
produtos que atendem a padrdes éticos e de bem-estar animal (Silva ef al., 2021).

Diante desse panorama, o presente estudo tem como objetivo compreender os
impactos e desafios desses sistemas de producao, descrevendo as caracteristicas dos sistemas
de produgao de ovos, especialmente os sistemas alternativos, com foco no bem-estar animal

e seus impactos na produgao avicola.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.2 AVICULTURA NO BRASIL

Nas décadas de 1960 e 1970, o Brasil iniciou um processo de modernizagdo na
avicultura, que até entdo era caracterizada por praticas de subsisténcia em pequenas
propriedades rurais. A produ¢iao de carne de frango e ovos era voltada para o consumo
familiar e local, sem foco na eficiéncia industrial. Esse modelo tradicional, embora suficiente
para atender as necessidades basicas das familias, nao conseguia suprir a crescente demanda
do mercado interno e externo (Zen et al., 2014).

Com o crescimento economico e a urbanizagio, surgiu a necessidade de um modelo
de producao mais robusto e eficiente. Na década de 1970, o Brasil comegou a adotar
tecnologias industriais avangadas, como os galpdes tipo californiano e as baterias de gaiolas.
Esses galpdes permitiram maior densidade de aves em espagos reduzidos, facilitando o
manejo ¢ o controle sanitario, além de usar sistemas automatizados de alimentacao e agua.
As baterias de gaiolas maximizaram a produgao de ovos. No entanto o uso em massa dessas
gaiolas levantou preocupagoes sobre o bem-estar animal, devido ao intenso adensamento das
aves (Russo, 2019; Alves et al., 2020).

Esses avancgos possibilitaram ao Brasil se tornar um dos maiores produtores no
setor avicola, impulsionado pela capacidade de produ¢ao em larga escala. Contudo, embora
eficiente do ponto de vista econémico, o modelo intensivo de producao trouxe desafios, em
razao das criticas aos impactos negativos oriundos desses sistemas sobre o bem-estar das
aves. Reflexo da preocupagao crescente com os animais, que ganhou destaque ao longo das
décadas, iniciando um debate continuo sobre a necessidade de reformar as praticas de
producao (Filho et al., 2015; Alves et al., 2020).

Nos anos seguintes, a intensifica¢ao das preocupagdes com o bem-estar animal e a
sustentabilidade ambiental impulsionaram a adogdo de alternativas como os sistemas cage-
free (sem gaiolas) e free-range (com acesso a areas externas), que atendem melhor as
necessidades das aves e refletem uma mudanca em dire¢ao a praticas mais responsaveis (Silva
et al., 2021). No entanto, a transicio para esses modelos exige novos investimentos em
infraestrutura e adaptagdes economicas, devido aos custos mais elevados, configurando um
desafio a ser superado pelo setor (Alves ez al., 2020).

Portanto, a modernizacdo da avicultura no Brasil na década de 1970 transformou o

setor, com a adog¢ao de métodos industriais como os galpoes tipo californiano e as baterias
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de gaiolas, o que aumentou a capacidade e eficiéncia da producdo. Contudo, surgem
posteriormente questdes sobre o bem-estar animal e a sustentabilidade ambiental, que ainda
influenciam o setor. Esse processo mostra a importancia da inovagdo e adaptagdo para

atender as demandas de um mercado global em constante mudanga (Russo, 2019).

2.3 BEM-ESTAR ANIMAL NA PRODUCAO AVICOLA

Entre as décadas de 1990 e 2000, o modelo intensivo de avicultura no Brasil
comecgou a ser alvo de crescentes criticas, impulsionadas por estudos e relatoérios que
evidenciaram as condi¢des adversas enfrentadas pelos animais em sistemas de confinamento.
O relatério Brambell, publicado na Inglaterra em 1964, foi um marco importante, ao
estabelecer as cinco liberdades minimas para o bem-estar animal, que influenciaram politicas
globais, incluindo as praticas no pais. Essas liberdades incluem a liberdade de fome e sede,
desconforto, dor ou doenga, medo ou estresse, e a capacidade de expressar comportamentos
naturais (Alves et al., 2020; FAWC, 2009).

No Brasil, a conscientizagdo sobre o bem-estar animal gerou significativa pressao
publica para revisar e adaptar as praticas de produgao avicola. O pais, que se destacava pelo
sucesso do modelo intensivo em termos de produgao e eficiéncia, passou a enfrentar a
necessidade de equilibrar produgdo com respeito aos principios de bem-estar animal. A
pressdo publica e a mudanga na percepgao social sobre o tratamento dos animais resultaram
em novas regulamentagoes e iniciativas voltadas para melhorar as condi¢oes de vida das aves,
impulsionadas pela demanda por produtos avicolas que atendam a padroes éticos e pela
necessidade de alinhar praticas de producao as expectativas dos consumidores (Souza e al.,
2020).

Como resposta as criticas e as novas regulamentagdes, surgiram diversas iniciativas
para adaptar os sistemas de criagao de aves, buscando atender melhor aos principios de bem-
estar animal. Entre essas iniciativas, destacam-se os sistemas de criagdo mais espagosos, como
as criagoes livres de gaiolas, algumas das quais permitem que as aves acessem areas externas
e pastagens. Esses sistemas buscam proporcionar as aves um ambiente mais natural,
permitindo a expressio de comportamentos inerentes a espécie. A adogao de praticas livres
de gaiolas e outras alternativas ao modelo intensivo reflete uma mudanca significativa na
avicultura, com um foco em equilibrar eficiéncia produtiva com o bem-estar das aves e

demandas por praticas mais éticas (Farias ez a/, 2023).
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De acordo com Lunardi e# a/. (2017), sistemas livres de gaiolas favorecem a redugio
de comportamentos agressivos, como a bicagem, uma vez que sio menos estressantes.
Nesses sistemas, comportamentos de conforto e bem-estar, como esticar as asas, fuga, se
limpar, sacudir as penas e "tomar banhos de areia", sdo mais frequentes, ao contrario do que
ocorre nas gaiolas, onde esses instintos sao frustrados pelo confinamento. Assim, a menor
densidade nos aviarios e a maior possibilidade de exploracio do ambiente e de expressio
comportamental estdo diretamente associadas ao comportamento saudavel da espécie,
reduzindo o estresse e, por conseguinte, cessando a agressividade e praticas anomalas
(Batistioli ez al., 2017).

Essas mudangas nas praticas de criacio refletem transformag¢des sociais mais
amplas, incluindo preocupagbes com sustentabilidade ambiental, responsabilidade social e
bem-estar animal. O setor avicola tem se adaptado a essas novas demandas, buscando
equilibrar a eficiéncia produtiva com a ética no trato dos animais. A década de 1990 e o inicio
dos anos 2000 foram marcos criticos para essa transformacio, pois as criticas ao modelo
intensivo e as mudangas regulamentares promoveram uma evolu¢ao nas formas de criagdo e

manejo das aves, com impacto significativo no setor (Amaral et al., 2016; FAWC, 2009).

2.4 SISTEMAS LIVRES DE GAIOLAS

2.4.1 Sistema cage-free

Uma alternativa ao sistema convencional de criagao em gaiolas ¢ a criacao de aves
em ambientes sem gaiolas, mas ainda limitadas ao confinamento em galpGes. Nesse sistema,
as aves sao alojadas em amplos galpoes com piso de cama ou perfurado, o que impede o
acumulo de dejetos sobre a superficie. A densidade permitida varia de 7 a 11 aves/m?, o que
possibilita maior movimentagao em um espago fechado. Além disso, as aves tém acesso a
ninhos e poleiros, permitindo a expressao de comportamentos naturais da espécie, como
ciscar, tomar banho de areia e empoleirar-se. Essas condi¢des proporcionam mais liberdade

e conforto, resultando em uma melhoria na qualidade de vida dos animais (Farias ez a/, 2023).

2.4.2 Sistemas free range (orgdnico e caipira)

Os sistemas alternativos de criacdo de aves, como o organico e o caipira, oferecem

condi¢bes que permitem maior expressao dos instintos naturais das aves, além de
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promoverem praticas mais sustentaveis. Nesses sistemas, as aves tém acesso a piquetes com
pastagem por pelo menos 6 horas diarias, o que favorece sua alimentacio direta da vegetagdo
e resulta em ovos com gemas mais amareladas, devido a alta concentracio de pigmentos
naturais presentes no pasto. Essa caracteristica torna os ovos mais atraentes visualmente para
os consumidores (Russo, 2019).

O sistema organico ¢ regulamentado pela Instru¢ao Normativa n® 46, de 2011, que
estabelece diretrizes especificas para a producao de produtos organicos no Brasil. Nesse
sistema, as aves devem ser criadas sem gaiolas, com densidade maxima de 7 aves por metro
quadrado no piso e 0,8 metro quadrado por ave nos piquetes. A alimentagao das aves deve
ser predominantemente organica, com no maximo 20% de alimentos convencionais
permitidos, e o uso de antibidticos e promotores de crescimento é proibido. Esses cuidados
garantem a alta qualidade do produto, que tende a ser valorizado em até 30% em relacao aos
ovos convencionais (Brasil, 2011; Carvalho et al., 2021).

Outro modelo em ascensao ¢ o caipira, que tem ganhado popularidade devido ao
aumento da demanda por produtos desse tipo. No sistema caipira, as aves tém acesso
continuo a piquetes durante todas as fases de producao e recebem alimentacao 100% vegetal.
As normas estabelecidas pela ABNT 16437:2016 exigem que a densidade maxima seja de 7
aves por metro quadrado no piso e 0,5 metro quadrado por ave nas areas externas de
pastagem, assegurando o bem-estar dos animais. A utilizagdo de antibidticos preventivos é
proibida, assim como o uso de promotores de crescimento e corantes sintéticos (ABNT,

2016).

2.5 IMPACTOS E DESAFIOS DOS SISTEMAS LIVRES DE GAIOLAS

Apesar dos resultados positivos comprovados em relagao ao bem-estar das criagoes
em sistemas alternativos, é igualmente necessario compreender os impactos e desafios desses
sistemas na produgao avicola. Isso envolve avaliar a sanidade, a produtividade e a qualidade
dos produtos por meio de uma analise abrangente da literatura, com o objetivo de reunir

embasamento cientifico que justifique a adogao desses sistemas pelos produtores.

2.5.1 Sanidade e mortalidade

As cria¢Oes livres de gaiolas enfrentam desafios sanitirios mais intensos que os

sistemas convencionais, especialmente devido ao contato direto das aves com excretas e
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outros animais, o que aumenta o risco de doengas entéricas como a Salmonella (Freitas et al.,
2019). Além disso, a dificuldade no controle de parasitas e na administragdo de
medicamentos agrava a situagdo, tornando essas aves mais suscetiveis aos quadros
patologicos (Carvalho et al.,, 2017). Pesquisadores apontam que as restricoes no uso de
antibidticos, caracteristica desses sistemas, também contribuem para o surgimento de
doengas e consequentemente para o aumento da mortalidade nas criagcGes alternativas
(Tavares et al., 2018).

Contudo, estudos indicam que a sanidade e mortalidade dessas criagdes estao mais
relacionadas a falhas no manejo do que ao sistema em si. A adogao de praticas rigorosas de
biosseguranga, como controle de temperatura, umidade e limpeza adequada, podem reduzir
significativamente o risco de doengas. A experiéncia do produtor também desempenha um

papel crucial, ja que a mortalidade tende a diminuir com o tempo de pratica (Polleto, 2022).

2.5.2 Produtividade

Ao comparar criagdes em gaiolas e sistemas sem gaiolas, Poletto (2022) destaca que
os sistemas livres de gaiolas oferecem vantagens para os animais e para a produgao, ao
permitir a expressao dos instintos naturais das aves. A autora sugere que um maior bem-estar
animal esta relacionado a sanidade e produtividade, ja que o conforto neurofisiologico
superior reduz os niveis de cortisona, o "hormoénio do estresse", responsivel pela
imunossupressao e redu¢ao nos hormonios reprodutivos, resultando consequentemente em
aves mais saudaveis e produtivas.

Um fator importante que afeta a produtividade das granjas é a temperatura nos
aviarios, em grande parte devido a radiagdo solar e sua incidéncia nas instalagdes. Contudo,
outro fator térmico relevante para compreender os comprometimentos na produgao das
poedeiras ¢ a alta densidade de animais, que dificulta a troca de calor com o ambiente. Isso
leva a0 aumento da temperatura entre as aves e, consequentemente, ao estresse térmico, o
que provoca uma reducdo no consumo de alimentos e um aumento na ingestao de agua,
refletindo diretamente na produtividade, com impacto negativo na produgao de ovos devido
a menor ingestao de nutrientes essenciais. Assim, uma menor densidade nos aviarios, como
ocorre nos sistemas livres de gaiolas, aliada a um manejo adequado da temperatura, tende a
resultar em melhores indices produtivos (Castilho e @/, 2015; Farias ef al., 2023).

No entanto, de acordo com Tavares ¢# al. (2018), ao analisarem a produtividade em

diferentes sistemas, observaram que no modelo convencional de gaiolas a producao de ovos
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foi superior em relacio aos sistemas livres de gaiolas. Apesar disso, todos os sistemas
apresentaram resultados aquém do esperado em determinados periodos analisados,
indicando variagoes influenciadas principalmente pela temperatura ambiente, nutricdo e
ocorréncia de patologias que afetaram as aves em certos momentos. Portanto, diversos
fatores estdo relacionados as alteragoes na produtividade das aves, e os resultados inferiores
observados em sistemas alternativos podem ser atribuidos a falhas de manejo e aos maiores

desafios inerentes a esse sistema.

2.5.2 Qualidade dos ovos

Estudos sobre a qualidade dos ovos em sistemas alternativos de producao de aves,
como os sistemas cage-free e free-range, tém mostrado resultados positivos em comparacao
aos sistemas convencionais. Saccomani et al. (2019) encontraram que os ovos provenientes
de sistemas alternativos apresentaram melhor qualidade interna, com maiores percentuais de
gema e albumen, além de melhores indices de unidade Haugh, um indicativo de qualidade
superior. A reducdo na qualidade dos ovos nos sistemas convencionais pode ser atribuida ao
maior estresse das aves, pois as poedeiras sob estresse reduzem a resposta das células da
granulosa ao hormonio luteinizante (LH), o que interfere na producao de progesterona e
diminui a secre¢dao do albumen (Saccomani et al., 2019).

Ainda sobre a qualidade dos ovos, Saccomani et a/. (2019) observaram que a
qualidade da casca dos ovos provenientes de sistemas livres de gaiolas é semelhante a dos
ovos produzidos em sistemas convencionais. No entanto, Alves ez a/. (2007), ao pesquisarem
os efeitos do sistema de criacdo e da temperatura sobre o desempenho das aves e a qualidade
dos ovos, concluiram que a espessura da casca é menor em sistemas sujeitos a um maior
estresse térmico, o que foi observado principalmente nas criagoes em gaiolas. Dessa forma,
sistemas livres de gaiolas sio menos afetados pelos efeitos da temperatura na qualidade das
cascas dos ovos.

Por outro lado, Tavares et al. (2018) observaram que a resisténcia da casca foi menor
nos sistemas alternativos, especialmente no free-range, o que aumenta os riscos de
contamina¢do microbioldgica, devido ao maior contato com dejetos, representando um
desafio a seguranca alimentar e a saude publica.

Além disso, pesquisas indicaram a presenca de Sa/nonella nos ovos de sistemas livres
de gaiolas, o que pode representar riscos a avicultura comercial (Carvalho et al., 2017). No

entanto, Polleto (2022) destaca que a ocorréncia dessa bactéria esta mais relacionada a falta

Atualidades em Sanidade Animal, volume 4




de praticas adequadas de biosseguranca do que ao sistema de produgao em si, refor¢ando a

importancia de um manejo rigoroso para garantir a qualidade e seguranc¢a dos produtos.

2.5.4 Custos econémicos

Embora os sistemas alternativos de produciao oferecam vantagens para o bem-estar
e qualidade de vida das aves, eles ainda enfrentam desafios econémicos significativos. Os
custos de produgao sao elevados, o que representa um obstaculo para muitos produtores, ja
que a eficiéncia produtiva nesses sistemas ¢ inferior a dos convencionais. Isso ocorre devido
a menor capacidade de adensamento de aves, resultando em uma produgao reduzida de ovos,
e a0 aumento no consumo de racio, ja que as aves, 20 se moverem mais, gastam mais energia
e necessitam de mais alimentos (Molnar et al., 2020).

Além disso, a coleta de ovos nesses sistemas exige um manejo mais especializado e
cuidadoso. Ao contriario dos sistemas convencionais, onde a coleta é automatizada, nos
sistemas alternativos a coleta ¢ manual, o que eleva os custos com mao de obra. A quantidade
maior de ovos sujos encontrados na cama também representa um prejuizo adicional em
comparag¢ao aos sistemas intensivos (Amaral et al., 2016).

Assim, ¢ fundamental avaliar as questoes economicas e produtivas associadas a
adoc¢do de sistemas livres de gaiolas para justificar a implementagao desses sistemas de

produgao.

2.5.5 Impactos ambientais

A crescente preocupag¢ao com as questoes ambientais tem levado a um debate sobre
os sistemas alternativos de criacdo de aves, que, apesar de mais sustentaveis em varios
aspectos, podem gerar impactos negativos. Embora esses sistemas permitam maior liberdade
para as aves, o que melhora o bem-estar animal, eles exigem mais alimentos, devido ao maior
gasto energético das aves em movimento, o que resulta em uma maior demanda por graos.
Isso implica na ampliagdo de areas de cultivo, contribuindo para a maior pegada de carbono,
uma vez que o uso de insumos agricolas e a expansio de terras cultivaveis aumentam as
emissoes de gases de efeito estufa (Silber, 2024).

Além disso, a implementagao desses sistemas demanda maiores areas de pastagem,
o que pode levar a degradacao de areas naturais e afetar a biodiversidade local. A conversao
de terrenos preservados em pastos pode resultar em danos aos ecossistemas e a

sustentabilidade do uso da terra (Molnar et al., 2020).
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Portanto, embora os sistemas alternativos tragam beneficios para o bem-estar
animal, ¢ essencial considerar seus impactos ambientais, especialmente no que diz respeito
ao consumo de recursos naturais e a degradacdo de ecossistemas. A adogdo de praticas
sustentaveis e tecnologias adequadas ¢ fundamental para mitigar esses efeitos e promover

uma produ¢ao mais equilibrada e responsavel (Molnar et al., 2020; Silber, 2024).

3 CONSIDERACOES FINAIS

Os sistemas livres de gaiolas representam um avango importante na avicultura,
trazendo beneficios significativos para o bem-estar animal e para a qualidade dos produtos.
Eles promovem maior liberdade de movimento e a expressao de comportamentos naturais,
resultando em menor estresse e agressividade, além de refletir sobre saude geral das aves e a
qualidade dos ovos. No entanto, a adogao desses sistemas enfrenta desafios, com
questionamentos acerca da sanidade e produtividade, os elevados custos de produgao e as
implicagdes ambientais, especialmente para pequenos e médios produtores. Apesar disso, a
crescente conscientizagdo dos consumidores e as pressoes regulatorias indicam uma
transformagao na industria avicola em direcao a praticas mais éticas.

Este estudo destaca a necessidade de planejamento cuidadoso para a
implementagdo desses sistemas, reconhecendo limitagdes como a analise de dados de curto
prazo e a falta de comparagdes em diferentes cenarios. Futuras pesquisas devem explorar a
viabilidade economica, a influéncia de variaveis de manejo nos resultados produtivos e o
papel das inovagoes tecnoldgicas para otimizar a produgao. A transicao para sistemas livres
de gaiolas representa uma oportunidade impar de alinhar a industria avicola as demandas de
um mercado mais exigente e consciente, sendo essencial o apoio a capacitagao, politicas
publicas e investimentos, de modo que esses sistemas possam atender as exigéncias
econbmicas, sociais e ambientais.

Portanto, a adogao desses sistemas deve ser vista como um compromisso coletivo,
que ultrapassa questOes meramente economicas. Trata-se de uma responsabilidade social e
moral, que beneficia toda a cadeia produtiva, desde os produtores, que conquistam um
diferencial competitivo, até os consumidores, que tém acesso a um alimento de melhor

qualidade e origem mais responsavel, promovendo uma avicultura mais ética.
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RESUMO

Os felideos selvagens sao mamiferos carnfvoros pertencentes a familia Felidae,
Palavras-chave: estdo no topo da cadeia alimentar e possuem caracteristicas adaptadas para a
caga, como denticdo especializada para cortar carne e quebrar ossos. Devido a
isso, o trabalho objetivou correlacionar a influéncia do manejo no
Felideos desenvolvimento de afeccdes odontolégicas em felinos selvagens sob cuidados
humanos. Este estudo é uma revisio de literatura elaborada entre agosto e
outubro de 2023, cujos critérios de inclusio foram artigos presentes em livros e
revistas, trabalhos de conclusio, capitulos de livros e manuais publicados entre
os anos de 1980 a 2022, excluindo resumos. Foram utilizadas as bases Google
scholar, Scielo e PubMed. Os felinos sio muito importantes para o equilibrio
ecoldgico, e, por essa razio, ¢ interesse da comunidade cientifica garantir a
conservagdo destes, por isso é preciso se atentar ao manejo correto. O manejo
alimentar busca promover aos felinos selvagens uma dieta balanceada
nutricionalmente, assim como ofertar um alimento semelhante ao que setia
consumido em vida livre, visando proporcionar o exercicio mastigatério
necessario para evitar o surgimento de patologias orais. O manejo ambiental tem
como objetivo oferecer espagos que simulam o habitat natural estimulando o
comportamento natural dos felinos, auxiliando na diminui¢ido da ocorréncia de
traumas dentarios oriundos de estresse. Técnicas de condicionamento operante,
enriquecimento ambiental também sdo essenciais para promo¢io do bem-estar
e o treinamento dos tratadores possibilitam a detecgdo precoce de afecgbes
odontolégicas, melhorando o prognéstico e aumentando a expectativa desses
animais. Conclui-se que o manejo adequado é primordial para a diminuicio de
alteracGes orais e consequentemente para a manutencio e bem estar de felinos
selvagens sob cuidados humanos.

Medicina preventiva

Patologias orais

THE INFLUENCE OF HANDLING ON DENTAL DISEASES
DEVELOPMENT IN WILD FELINES UNDER HUMAN CARE

ABSTRACT

Wild cats are animals belonging to the Felidae family. They are predatory
mammals that exercise important population control, which is why they have
characteristics adapted for hunting, such as short forelimbs and long hindlimbs,
retractable claws, pads with impact dampening fabric and teeth adapted for
cutting meat and breaking bones. Because of their beauty and grandeur, felids
are major targets of illegal hunting and most species are threatened with
extinction or vulnerable. There are currently regulated institutions that maintain
captive specimens with the aim of contributing to conservation, however,
captivity has several limitations to guarantee the health and well-being of these
animals when compared to the natural habitat. Several disorders can be caused
as a result of failures in the management of these animals, among them, the most
common are dental disorders. The present work will be carried out in the form
of a literature review and aims to collect information, through scientific articles,
books and magazines published between the years 1990 and 2023, regarding the
influence of management on the development of dental conditions in wild
Preventive medicine felines. in captivity. Scholar Google, Scielo, Pubmed and CAPES Periodicals will
Felidae be used as databases and the work will be done by collecting scientific articles
and books that address the chosen topic. Only studies will be collected in the
Oral pathologies petiod from 1990 to 2023, excluding articles that do not fit with the topic
addressed in the preparation of this work.

Keywords:
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1 INTRODUCAO

Os felideos selvagens sao mamiferos carnivoros da familia Felidae amplamente
distribuidos em quase todos os tipos de biomas, desde florestas tropicais a desertos aridos,
sem incluir o continente Australiano e Antartico (Nowell, Jackon, 1996). Além disso, sdo
conhecidos pela beleza admiravel, pelo poder e habilidade como bons predadores terrestres.
Embora estejam distribuidos em varias regides, a cada ano, observa-se a diminui¢ao dessas
espécies, levando-as a serem ameacadas de extingao (Adania, Felipe, 2014).

A conservagao de espécies pode ocorrer de diversas maneiras, sendo uma delas a
preservacgao “in situ”, que acontece no proprio habitat desses animais (Primack et al., 2001).
No entanto, existem situagOes nas quais se faz necessaria a manuteng¢ao de individuos em
ambiente cativo, a fim de contribuir para que essas espécies nao sejam extintas (Primack et
al., 2001, Wilson, 2002). Segundo o IBAMA, instituicbes que mantém animais selvagens
devem garantir a saude e bem-estar destes, atendendo a todas as suas necessidades através
de estratégias de manejo preventivo (Brasil, 2002).

O ambiente cativo possui limitagdes quando se trata de promover o bem-estar e a
saude de animais selvagens. A alimentagao é um dos grandes desafios na manutengao desses
animais porque, além da exigéncia nutricional, é necessario conhecer os habitos alimentares
de cada espécie e outras particularidades envolvidas, como a necessidade que os carnivoros
possuem de morder ossos para manter uma boa satude oral (Faria, 2011).

A restricao de territério e a privagao de uma vida em seu habitat natural ocasionam
muitos efeitos negativos na vida desses animais, como alteracbes comportamentais e fisicas
ligadas ao estresse (Mostl,Palme, 2002). Um estudo

realizado por Rossi Jr. (2002) constatou que animais que apresentavam alteragdes
comportamentais devido a pratica constante de morder objetos ou estruturas metalicas de
seus recintos desenvolviam lesGes odontologicas maiores e apresentavam maiores riscos de
fraturas dentarias.

A identificacao de patologias dentarias em felinos selvagens confinados é observada
de forma tardia, somente apés a manifestagao de sintomas clinicos, como falta de apetite,
emagrecimento, excesso de salivagao, dificuldade em apreender e mastigar alimentos, dor e
desconforto. Em casos mais graves, também ¢é possivel observar alteracGes
comportamentais, tais como mudanga na escolha e seletividade de alimentos na dieta e
secre¢ao oronasal (Wiggs, Bloom, 2003).

Diversos fatores colaboram para um diagnéstico tardio dos distarbios das afecgoes
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orais que ocorrem em animais selvagens, como a alta periculosidade, as multiplas espécies,
os recintos amplos e coletivos e o mecanismo adaptativo que esses animais possuem de
manifestar sinais clinicos tardios (Fecchio et al., 2009).

Evitar afec¢bes dentarias em animais contribui para o um bom funcionamento do
sistema digestério e ajuda a manter a saide geral dos animais e, consequentemente, sua
qualidade de vida. Dessa forma, ¢ essencial que os mantenedores de espécies da fauna
selvagem estabelecam um programa de medicina preventiva que aborde todos os campos da
saude geral, incluindo a odontolégica, para que enfermidades orais sejam detectadas
precocemente (Pachaly, Gioso, 2001).

A profilaxia mais eficiente ¢ realizada através de exames minuciosos da cavidade
oral, além de treinamentos para os tratadores responsaveis pelos animais com o intuito de
reconhecerem quaisquer sinais indicativos, pois eles sio os primeiros a detectarem alteracoes
comportamentais que podem ser sugestivas de disturbios orais (Pachaly, Gioso, 2001)
(Fecchio et al., 2009).

Sob a hipétese de que o manejo inadequado estd relacionado com o
desenvolvimento de afecges odontologicas em felinos selvagens confinados e considerando
que existem poucos estudos atualizados sobre o tema, faz-se imprescindivel ampliar o
conhecimento na area. Dessa forma, este trabalho tem como objetivo compreender como
os erros do manejo em ambiente cativo podem estar associados com o aparecimento dessas

afecc¢oes

2 METODOLOGIA

Este estudo foi construido baseando-se nos dados contidos em livros, artigos e
revistas cientificas, escritos em portugués e em inglés entre os anos 1989 e 2022, acerca da
influéncia do manejo no desenvolvimento de afec¢cdes odontolégicas em felinos sob
cuidados humanos e suas implicagoes na manutengao da saude, bem-estar e no aparecimento
de distarbios orais e fisiologicos. A coleta desse material foi realizada nas bases de dados

Google Académico, Scielo, Pubmed, Semantic Scholar e BVS.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 FELINOS SELVAGENS
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Os felinos selvagens sao mamiferos carnivoros pertencentes a familia Felidae que
possui 14 géneros e 40 espécies reconhecidas (Wozencraft, 2005). Esses animais
desempenham um papel ambiental muito importante, pois sao predadores do topo da cadeia
alimentar. Predam aves, mamiferos, répteis e invertebrados, contribuindo para o equilibrio
ecoldgico através do controle populacional (Luiz, 2008, Wanderlei, 2011).

Estao amplamente distribuidos em todos os continentes, exceto na Antartida,
podendo ser encontrados em variados ecossistemas, desde florestas, terras altas, climas frios,
inclusive em areas desérticas (Wanderlei, 2011, Seymour, 1989 citado por Perez, 2008).

Apesar da vasta distribui¢ao, a maioria das espécies corre risco de serem extintas.
Existem inumeros fatores relacionados com a diminui¢do da populacio de felinos selvagens,
como a destruicao de seus habitats, a urbanizacao, comercializacio de animais e a caga siao
algumas dessas causas (Cubas, 2014).

A gravidade da situagdo desses animais no que se refere a conservagao pode ser
compreendida ao analisar que, em alguns casos e locais, ha mais espécimes vivendo
confinados do que livres na natureza. Além disso, algumas espécies tém capacidades
reprodutivas naturais relativamente baixas e enfrentam dificuldades significativas na
reproducao, o que prejudica ainda mais o cenario (Genaro et al., 2001).

Nas ultimas décadas, cientistas e organiza¢Oes governamentais e ambientais tém
emitido alertas sobre o que é conhecido como a "crise da biodiversidade", principalmente
nas regioes tropicais. Atualmente, as taxas de extin¢do de espécies

estdo, pelo menos, trés vezes maiores em comparagao com as taxas naturais
observadas ao longo dos registros fésseis (Pimm, et al., 1995).

As principais estratégias para conservag¢ao das espécies incluem preservar e restaurar
habitats, garantindo espagos para animais de vida livre, além de manter populagdes cativas
viaveis nos ambitos clinicos, sanitarios, reprodutivos e genéticos (Cubas, 2014). A pratica de
manter animais selvagens sob cuidados humanos tem se tornado uma ferramenta cada vez
mais relevante na prote¢ao das espécies, devido a continua degradacio dos ambientes
naturais em todo o planeta e a ameaga resultante a sobrevivéncia da vida selvagem (Adania

et. al., 2005).

3.2 AMBIENTE CATIVO

O confinamento desses animais iniciou-se com os egipcios que capturavam diversas

espécies em suas jornadas e batalhas para manter em seus templos como representagao de
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autoridade. A pratica de criar espécimes estendeu-se para a sociedade, visto que, quanto mais
raro o animal, maior era o prestigio (Sanders, Feijo, 2007).

O primeiro zooldgico publico surgiu em Paris por volta do século XVIII. Os
animais em exibicao eram provenientes de circo e de outros empreendimentos que 0s
utilizavam em espetaculos (Tavares, 2009), sendo construidos priorizando a experiéncia
visual dos visitantes, nao considerando as condi¢oes do ambiente para os animais (Sanders,
Feijo, 2007). Os zooldgicos de hoje possuem atribuicbes fundamentais para conservacao
atuando na criagao e reproducao das espécies vulneraveis ou ameacgadas de extingdo, na
pesquisa cientifica e na sustentabilidade ambiental (Costa, 2008).

Felizmente, os mantenedores de fauna passaram por grandes mudangas nos ultimos
anos, nao sendo permitido a captura de animais para exibigao. Os espécimes residentes em
zoolbgicos sao oriundos de apreensdes realizadas por instituicOes fiscalizadoras, geralmente
vitimas de maus-tratos ou trafico ilegal. Além destes, ha animais nascidos sob cuidados

humanos ou que nao possuem condi¢des de serem reintroduzidos no meio ambiente (WWEF

Brasil, 2002).

3.3 MANEJO

O manejo em ambientes controlados é desafiador, pois demanda uma série de
conhecimentos anatomicos, fisiologicos e ecolégicos especificos de cada

espécie, com o objetivo de manter as boas condigdes, como sanitarias, alimentares
e reprodutivas.

A fim de obter exceléncia na manutencio de animais sob cuidados humanos, devem
ser realizadas condutas que proporcionem o bem estar fisico e psicolégico dos animais, como
dieta balanceada, enriquecimento ambiental, captura e transporte apropriado, manejo
reprodutivo, levantamento sanitario, higienizacio adequada de ferramentas, recintos e
viveiros, junto ao processo de quarentena e controle de doengas quando houver necessidade
(Manual para Tratadores, 2008; Militao, 2009).

Com isso, é necessario que haja um foco maior na alimentagdao, pois uma
alimentacdo equilibrada esta intimamente ligada ao desenvolvimento saudavel, ao
fortalecimento do sistema imunoldgico, a resisténcia a doengas, a sensa¢ao de bem-estar,
longevidade e capacidade reprodutiva dos individuos (Tavares, 2013).

Levando em consideragdo que animais carnivoros selvagens mantidos em ambiente

cativo exibem varias transformag¢des em sua saude bucal, tornou-se crucial compreender
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essas alteracOes. Isso inclui a avaliagdo da prevaléncia e da frequéncia dessas mudangas nas

espécies de vida selvagem frequentemente abrigadas em instituicbes zoologicas.

3.3.1 Manejo alimentar

O estudo sobre a nutri¢ao de animais selvagens vem crescendo consideravelmente
nos ultimos anos, no entanto, até o atual momento, nao sao considerados suficientes quando
comparados a nutri¢ao comercial (Tavares, 2009). O fornecimento de uma dieta para animais
em confinamento deve ser semelhante a alimentacdo natural usual, no entanto sua
composi¢ao nutricional ndo era avaliada (Dierenfeld et. al., 1994). Portanto, para promover
um comportamento alimentar normal, é necessario atentar-se a fatores como o formato, a
variedade e a qualidade do alimento na dieta que ¢ ofertada para o animal (Altrack, 2012).

E fundamental conhecer a biologia das espécies, pois, entendendo seu ambiente
natural, seus habitos alimentares e comportamentais, os momentos de menor e maior
atividade, a frequéncia dos itens que sio consumidos, é possivel estabelecer um manejo
alimentar adequado em ambiente cativo (Conradi, 2016).

A extrapolagao de alimentos para animais confinados deve ser feita com cautela,
tendo em vista que estes ndo irdao se exercitar tdo intensamente quanto individuos da
natureza. Animais que vivem na natureza precisam cagar, competir por

alimento, fugir e se defender de predadores, enquanto que, em ambiente cativo, os
animais vivem em lugares sem a ameaca de predadores e sem a necessidade de percorrer
longas distancias para ir em buscar seus alimentos (Pereira et al, 2013).

A pratica de deixar grandes felinos em jejum um dia por semana, por exemplo, ¢
comum em zoologicos brasileiros, devendo ser feita conforme avaliagao da condigao fisica e
comportamental do animal. No entanto, nio é recomendavel aplicar tal pratica para
pequenos felinos, pois eles tém um metabolismo mais alto e capacidade gastrica pequena

(Felipe, Adania, 2014).

3.3.2 Manejo ambiental

A ambientacao ¢ muito importante para tornar o recinto adequado para o animal
que o ocupara, o ideal é deixar o ambiente o mais semelhante possivel com o habitat natural
dele. Além disso, ¢ importante compreender as necessidades de cada espécie para

proporcionar uma ambientagdo que estimule o comportamento normal do animal (Manual
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para tratadores, 2008).

Alguns felinos selvagens, como o gato-maracaja, por exemplo, possuem habilidades
excelentes para escalar arvores, pois eles conseguem girar as patas traseiras facilitando sua
locomogao sob galhos de arvores (Cubas, 2014). Portanto, quando o ambiente ¢é
desenvolvido baseado no entendimento do habitat de origem, na fisiologia e nos
comportamentos caracteristicos, é possivel aumentar a ocorréncia de comportamentos
naturais dos felideos, promovendo a reducdo dos niveis de estresse (Newberry, 1995).

Segundo o Ibama, os recintos de felideos selvagens devem ter disponibilidade de
troncos e arvores que podem variar de tamanho de acordo com o porte de cada espécie, além

de possuirem abrigo e cabeamento nas dimensdes adequadas. (Brasil, 2015).
3.4 ESTRESSE EM CONFINAMENTO

E crucial enfatizar que o ambiente cativo impde aos animais selvagens um conjunto
de condi¢oes distintas daquelas encontradas em que existem em seus habitats de origem,
muitas vezes, podendo causar situagées de estresse nesses individuos. Os estressores podem
atuar tanto em individuos de vida livre, como em cativos e o confinamento pode intensificar
o estresse porque, nesta condi¢ao, nao

ha alternativas para que o animal escape do ambiente que o incomoda, impondo a
ele uma condi¢ao de adaptagao constante. (Fowler, M. E., 2008). O ambiente de
confinamento pode ser previsivel, com poucos estimulos tendo em vista que o habitat de
muitas espécies nao consegue ser mimetizado de maneira eficiente. Animais confinados
normalmente nao possuem motivagao para desenvolver comportamentos exploratérios em
um ambiente que, muitas vezes, restringe seus movimentos e nao os estimula
satisfatoriamente (Laule, G. E., 2003, Fowler, M. E., 2008).

Alguns fatores de estresse bem comuns no confinamento sao as inser¢des de novos
animais em recintos, pois promovem situag¢oes de agressividade por disputas de territérios e
estabelecimento de posi¢oes hierarquicas, assim como o isolamento de espécies gregarias, a

separagao de companheiros e a proximidade entre os recintos de predadores e presas.

(Dantzer, R., Mormerde, P., 1984, Moberg, G. P., 1987).

3.5 AFECCOES ODONTOLOGICAS

A cavidade bucal, os dentes e os tecidos associados desempenham um papel
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fundamental na promogao da saude geral, tanto em animais domésticos quanto em animais
selvagens (Pachaly, 2007). Manter a higidez dos dentes, o periodonto e a lingua ¢
imprescindivel para assegurar um bom funcionamento de todo o organismo animal, estando
assim relacionado ao bem-estar e 2 manutencao da vida de qualquer individuo, uma vez que
afecgoes orais podem estar associadas com patologias que debilitam os pacientes (Pachaly,
Gioso, 2001).

Animais sob cuidados humanos podem desenvolver problemas bucais devido a
uma variedade de fatores, como lesdes traumaticas, alimentagao inadequada, distirbios no
desenvolvimento dentario, agao de microrganismos patogénicos que danificam os tecidos,
resultando em inflamagao nos tecidos moles ao redor, ma oclusdo dentaria, desgaste, abrasio
ou reabsorcao dos tecidos dentarios (Fecchio et al., 2009).

As principais causas de alteracbes orais em animais mantidos sob cuidados
humanos sido oriundas de falhas no manejo, estando relacionadas comumente ao estresse e
a alimentagao artificial, resultados de alteragdes na dieta e no espaco dos individuos (Roza,
2004).

A doenga periodontal pode ser associada a diversas condigdes patoldgicas,
incluindo a inflamacao da gengiva, degeneragao do ligamento periodontal, cemento dental e
a perda de osso alveolar. Além de contribuir para a perda dentéria, essa condi¢io pode
resultar em infec¢ao e desconforto oral em animais sob cuidados humanos. A prevaléncia
dessa patologia pode desencadear um processo sistémico, levando até mesmo a morte do
animal afetado. (Tariq et al., 2012, Gioso, 2007).

A placa bacteriana desempenha o papel central como agente etiolbgico na doenga
periodontal, podendo se acumular na superficie supra gengival dos dentes, levando a uma
reagao inflamatéria local (gengivite). Quando a placa bacteriana niao é removida pela acdo
mecanica dos alimentos, ela passa por calcificagio devido aos minerais presentes na saliva,
formando o calculo dentario, que se adere a superficie dental, promovendo a progressao da
patologia (Niemec, 2013).

A alimentacio oferecida em confinamento pode estar relacionada com o
desenvolvimento da afecgao, pois, apesar de conter niveis adequados nutricionalmente, a
variedade de texturas necessirias para higienizacdo fisiolégica do dente e da gengiva
promovidas através da mastigacao e ingestao de presas ¢ perdida. (Pachaly, Gioso, 2001)

As lesoes decorrentes de trauma, como fratura, desgaste, escurecimento dentario
sao as afeccOes com maior prevaléncia em espécies carnfvoras (Lopes, 2008). As causas

podem estar associadas ao estresse na captura destes animais, aos acidentes, as agressoes
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entre companheiros de recinto e aos problemas de comportamento, como morder grades de
metal, paredes, portoes e cercas (Wiggs, Lobprise, 1997).

O trauma dentdrio pode acarretar consequéncias, como exposi¢ao de polpa dentaria
ou perda dental. Apds exposicao, a polpa pode sofrer contamina¢ao por microrganismos e
evoluir para uma necrose pulpar, além de aumentar a ocorréncia de abscessos e outros

transtornos relacionados, como aumento de volume extra oral e fistulas (Pachaly, 2007).

3.6 SINAIS CLINICOS

Tendo em vista que assegurar a prevencao de problemas orais é fundamental para
garantir que os processos digestivos dos animais funcionem de forma otimizada, o que, por
sua vez, desempenha um papel crucial na preservagao de sua

saude global. Além disso, essa abordagem tem o potencial de melhorar a capacidade
reprodutiva dos animais e prolongar suas vidas, proporcionando uma qualidade de vida a
estes (Pachaly, Gioso, 2001, Venturine, 2000).

A identifica¢do de problemas bucais em animais sob cuidados humanos, muitas
vezes, s6 acontece depois que os sinais clinicos das condi¢oes se tornam evidentes. Isso inclui
sintomas, como falta de apetite, perda de peso, salivacao excessiva, dificuldade na apreensio
e mastiga¢ao dos alimentos, sensagdao de dor e desconforto. (Gioso, 2007).

Em estagios mais avangados, podem ocorrer mudangas comportamentais, como
selecao especifica de alimentos na dieta, vazamento de alimentos pela boca ou nariz e
presenca de comida nao digerida nas fezes (Wiggs, Bloom, 2003). Os sintomas clinicos
variam de acordo com o estagio da lesdo presente nos pacientes, um problema comum em
felideos afetados por reabsor¢ao dentaria é o mau halito.

A sensibilidade nos dentes pode ser notada desde estagios iniciais, embora se torne
mais 6bvia em lesGes mais avangadas, que atingem a polpa e causam dor evidente. As lesdes
na regido cervical dos dentes sdao caracterizadas por uma sensibilidade dolorosa acentuada,
que nos felideos se manifesta como apatia, problemas para pegar e mastigar alimentos,
sangramento na boca, movimentos de cabega, espirros e movimentos excessivos da lingua
(Gasset et al., 1970; Olivier et al., 2001).

A visualizacao de tais sinais ¢ dificultada por alguns fatores, como a complexidade
e o associado ao manuseio, a diversidade de espécies envolvidas, a presenca de habitats
extensos e compartilhados, a falta de embasamento cientifico e a habilidade inata dos animais

selvagens em mascarar os sintomas de doengas, incluindo aquelas relacionadas a saude bucal,
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até que elas tenham avanc¢ado consideravelmente (Fecchio et al., 2009) .Com isso, em muitos
casos, favorece para que os médicos veterinarios infelizmente tenham um diagnéstico mais

tardio da situagao.

3.7 PREVENCAO

Em felideos, que sao animais essencialmente carnivoros, ¢ possivel adotar
estratégias benéficas, como fornecer pedagos grandes de carne, incluindo pele e ossos, em
vez de oferecer carne cortada. A pratica de transpassar pelos, pele,

fascias, ligamentos, musculos e cartilagens é altamente vantajosa, pois promove
uma autolimpeza dentaria e periodontal.

Uma abordagem relevante é disponibilizar presas criadas especificamente para essa
finalidade, oferecidas integralmente e recém-abatidas (Pachaly, 2007). A utiliza¢ao da pratica
do condicionamento, também, é uma ferramenta muito importante, pois ela possibilita a
pratica de inspe¢Oes e procedimentos veterinarios de rotina nos animais de forma menos
estressante, possibilitando inclusive avaliagdes de cunho odontolégico (Fecchio al., 2009).

A técnica de condicionamento mais utilizada é a operante por refor¢o positivo, no
qual a resposta do animal ¢ essencial, fazendo com que ele associe os atos e as suas
consequéncias. Quando o individuo atende ao comando manifestando a resposta esperada,
isso resulta em uma recompensa prazerosa para ele. Dessa forma, o animal aprende que, para
receber sua recompensa, tera que atender a instrugao do treinador. (Pearce, 1999, Donjam,
2000).

O enriquecimento ambiental também ¢ um método muito importante para a
garantia de bem-estar dos animais e a preven¢ao de doengas, criando ambientes interativos
que possibilitem que os animais em confinamento apresentam comportamentos naturais de
sua espécie (Shepherdson, 1993).

Enriquecer o ambiente proporciona bem-estar, reduz comportamentos anormais,
aumenta a capacidade exploratoria e diminui o estresse, dessa forma, auxilia na conservacao
de espécies ameagadas, melhorando o sucesso reprodutivo e aumentando as possibilidades
de reintrodugao. Além disso, promove educagiao ambiental cativando o interesse do publico
(Shepherdson, 1993, Celotti, 1990).

De um modo geral, as lesdes orais em animais em confinamento, geralmente, sao
detectadas apos a manifestacio dos sinais clinicos, sendo os tratadores os primeiros a

observar anormalidades sugestivas de alteracdes odontolégicas. Portanto, estes devem ser
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treinados para detectar sinais clinicos de forma precoce, como alteracbes na preensao e na

seletividade de alimentos que podem estar relacionados com patologias orais (Pachally,

Wiggs, Lobprise, 1997).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Com isso, podemos concluir neste trabalho que o manejo desempenha um papel
significativo no desenvolvimento de afecg¢des odontologicas em felinos selvagens sob
cuidados humanos. Para garantir a satde dental desses animais, é

crucial fornecer uma dieta adequada, criar ambientes enriquecidos, minimizar o
estresse e garantir cuidados dentarios regulares. O compromisso com o bem-estar dos felinos
selvagens em ambiente cativo exige aten¢do a esses aspectos, a fim de prevenir e tratar

afeccbes dentarias de maneira eficaz.
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RESUMO

Bartonella henselae é uma bactéria gram-negativa de importancia zoonotica, sendo
Palavras-chave: os felinos os principais reservatorios. A transmissdo ocorre principalmente por
ectoparasitas, especialmente a pulga Crenocephalides felis, que elimina a bactéria nas
fezes, possibilitando a contaminacdo dos felinos e, posteriormente, de humanos
Zoonose por arranhaduras ou mordidas. A infecgdo em gatos pode ser assintomatica ou
apresentar sinais clinicos leves, como febre, letargia e linfadenopatia. Em
humanos, a doenca pode variar de manifestacoes leves a complicacdes graves,
incluindo endocardite e faléncia de 6rgios.A pesquisa destaca que a infecgdo
persiste nos felinos por perfodos prolongados devido a capacidade da bactéria
de evadir o sistema imunolégico. O tratamento ¢ indicado para animais
sintomaticos, sendo a doxiciclina o antibiético de escolha, podendo ser associada
a rifampicina em casos mais complexos. A prevencio é fundamental e envolve
o controle rigoroso de ectoparasitas, especialmente pulgas, além de evitar
contactantes de procedéncia desconhecida. Em humanos, medidas como evitar
arranhées e mordidas de gatos, principalmente em individuos
imunocomprometidos, sao recomendadas. Dessa forma, estratégias eficazes de
controle podem minimizar os riscos de transmissdo e impacto da doenca.

Bactéria

Ectoparasita

Bartonella henselae AND ITS IMPLICATIONS ON THE HEALTH OF
STRAY DOMESTIC FELINES: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

Bartonella henselae is a gram-negative bacterium of zoonotic importance, with
felines being the main reservoirs. Transmission primarily occurs through
ectoparasites, especially the flea Cienocephalides felis, which sheds the bacterium in
its feces, allowing contamination of cats and, later, humans through scratches or
bites. Infection in cats can be asymptomatic or show mild clinical signs such as
fever, lethargy, and lymphadenopathy. In humans, the disease can range from
mild manifestations to severe complications, including endocarditis and organ
failure. Research highlights that the infection persists in felines for extended
petiods due to the bacterium's ability to evade the immune system. Treatment is
recommended for symptomatic animals, with doxycycline being the antibiotic
of choice, possibly combined with rifampicin in more complex cases. Prevention
Keywords: is crucial and involves strict control of ectoparasites, particularly fleas, as well as
avoiding contact with animals of unknown origin. In humans, measures such as
avoiding scratches and bites from cats, especially in immunocompromised
Ectoparasite individuals, are advised. Thus, effective control strategies can minimize the risks
of transmission and the impact of the disease.

Bacteria

Z.00nosis

1 INTRODUCAO

Bartonella henselae é uma bactéria gram-negativa responsavel por diversas doengas
infecciosas emergentes, tanto em humanos quanto em animais. Nos gatos, essa bactéria pode
causar bacteremia persistente, muitas vezes sem apresentar sintomas clinicos evidentes.
Estudos indicam que felinos infectados podem manter a bactéria no sangue por longos
periodos, servindo como reservatorios e fontes potenciais de infec¢do para outros animais e

humanos (Margal, 2015).
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A transmissio de B. benselae entre gatos ocorre principalmente através de
ectoparasitas, especialmente pulgas como Crenocephalides felis. Pesquisas demonstraram que a
presenca de pulgas infectadas esta diretamente relacionada a disseminagdo da bactéria entre
os felinos. Além disso, gatos infestados por ectoparasitas portadores de Bartonella tém
aproximadamente o dobro de chances de estarem infectados (Braga; Andrighetto; Dall’agnol,
2014).

A alta prevaléncia de B. henselae em gatos, especialmente em regides quentes e
umidas, destaca a importancia do controle de ectoparasitas para prevenir a dissemina¢ao da
bactéria. Medidas eficazes de controle de pulgas sdo essenciais para reduzir a transmissao
entre gatos e minimizar o risco de infec¢do humana, uma vez que a doenca pode ser
transmitida para humanos através de arranhaduras ou mordidas de gatos infectados (Oliveira;

Ferreira; Silva, 2020).

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao bibliografica de carater qualitativo sobre a bartonelose
felina, envolvendo sua etiopatogenia, sinais clinicos, achados anatomopatoldgicos,
diagnoéstico e tratamento, além da profilaxia. A coleta de dados foi realizada no perfodo de
2025, utilizando-se as bases de dados Scielo e Google Académico.

As seguintes palavras-chave foram utilizadas durante as pesquisas, de forma isoladas
ou combinadas: “infeccdo bacteriana”, “transmissio vetorial”’, “felinos” e “bartonelose”, nos

idiomas portugués, inglés e espanhol publicados no periodo de 1998 a 2024. Além disso,
operadores booleanos AND, NOT e OR foram utilizados.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 ETIOPATOGENIA

Bartonella henselae ¢ um bacilo gram-negativo com potencial zoonético, intracelular
facultativo, que se adere a eritrécitos e células endoteliais de mamiferos. Pertence ao género
Bartonella, do subgrupo alfa-2 da classe Proteobacteria, na familia Bartonellaceae. Além de B.
henselae, o género inclui mais de 23 espécies, sendo B. henselae, B. quintana e B. clarridgeiae as
mais patogénicas para felinos e humanos. Esses organismos sdao os principais causadores de

doengas em animais, especialmente em gatos, resultando em diversas manifestagoes clinicas.
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(Breitschwerdt e Kordick, 2000; Fenollar e Raoult, 2004; Mogollon-Pasapera, 2009).

O género pode ser encontrado entre animais em todo o mundo, e em sua maioria
estabelece infecgbes de longo prazo e subclinicas em seus hospedeiros (Chomel e7 4/, 2010).
Entre seus hospedeiros reservatérios predominam mamiferos, incluindo roedores,
carnivoros , lagomorfos, morcegos e primatas. Os felideos apresentam-se como importante
reservatorio da B. henselae, em felinos silvestres do territorio brasileiro foi demonstrado
presenca de anticorpos contra B. henselae em onga-parda (Puma concolor), jaguatirica (Legpardus
pardalis) e gato-do-mato (Leopardus tigrinus) (Filoni ez al., 2006; Bonato ez al., 2015; Ikeda ez al.,
2020).

Para humanos, a principal forma de transmissio da bactéria é por arranhaduras,
mordeduras ou contato direto com a saliva do animal portador. Para felinos, a principal
forma de contaminagdo associada a bartonelose é por artropodes vetores como moscas
hematofagas, pulgas, piolhos e carrapatos onde o siphonaptera Crenocephalides felis é descrito
como vetor natural pois, quando infectadas, eliminam a bactéria viavel nas fezes, que
contaminam as patas ¢ dentes do felino quando o mesmo se limpa. A contaminagao por
repasto sanguineo ainda nao foi comprovada (Foil ef a/., 1998; Zanutto et al., 2001; Lappin ez
al., 2009).

O ciclo de infeccdo inicia-se com a evacuaciao de bactérias viaveis nas fezes das
pulgas. Ao se higienizar, o animal contamina sua cavidade oral e patas, permitindo a
inoculagao das bactérias por mordidas ou arranhaduras. Quando a bactéria ¢ inoculada em
um animal ndo infectado, mas portador de um vetor, como a pulga Crenocephalides felis, o vetor
mantém o ciclo da doenga por meio da alimentagao sanguinea (Bouhsira e a/., 2013).

Apbs a inoculagdo da bactéria em um animal saudavel, seja por arranhaduras de um
infectado ou pela alimentagao sanguinea de um vetor hematéfago, ocorre a replicagao
primaria nas células endoteliais dos vasos sanguineos, seguida pela liberacio das bactérias
para a corrente sanguinea. No sangue, elas podem se aderir aos eritrocitos, causando
persisténcia intracelular nao replicativa, o que permite a Bartonella evadir o sistema
imunolégico e permanecer no hospedeiro por periodos prolongados (Harms e Dehio, 2012).
Gatos portadores geralmente sio assintomaticos ou apresentam sinais clinicos leves, como
febre, letargia, anorexia, linfadenopatia e miocardite. A gravidade dos sintomas depende da

cepa de B. henselae inoculada (Férres et al., 2005; Breitschwerdt, 2008).

3.2 SINAIS CLINICOS
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A infeccdo pela bactéria Bartonella henselae, conhecida também como a doencga da
arranhadura do gato, pode levar a sinais clinicos com amplos espectros de gravidade e
diferentes manifestagoes clinicas, quadro esse iniciado pelo aparecimento de lesdes cutaneas
no local da inoculacao da bactéria, iniciando cerca de 3 a 10 dias ap6s da infecgao. (Barbosa,
et al. 2023).

E relatado que a maioria dos gatos infectados pela B. henselae sio assintomaticos e
apresentam uma bacteremia persistente sem expressar qualquer sintomatologia. Os
principais achados relacionados ao sintomas causados pela presenca da bactéria em gatos
infectados, ou seja, nos sintomaticos, sio letargia, febre, anorexia, linfadenomegalia,
alteragoes oftalmicas, neurolégicas, endocardite e, em menor escala, miocardite (KKordick ez
al., 1999; Mikolajczyk & O’Reilly, 2000).

Em humanos, os sintomas sao inespecificos e podem sugerir outras doencas sendo
a presenca de apatia, cefaléia, hipertermia, anorexia, mialgia, lesdes angiomatosas, papulas,
vasculite cutanea, granuloma anular sio relativamente comuns. Com o agravamento e
evolugao da doenga, o  paciente  pode apresentar um quadro hemolitico grave com
linfadenopatia, hepatoesplenomegalia, derrame pericardio, miocardite, endocardite,

convulsoes até faléncia de multiplos 6rgaos (Lins ez al., 2019).

3.3 ACHADOS ANATOMOPATOLOGICOS

Gatos infectados por Bartonella henselae, em quadros agudos e cronicos, apresentam
hiperplasia de 6rgaos linféides acompanhada por inflamacao linfocitaria, neutrofilica ou
piogranulomatosa em diferentes tecidos. Além disso, podem apresentar focos necréticos
associados a inflamagao piogranulomatosa (Greene, 2015).

No linfonodo, observam-se trés fases distintas de alteragdes histopatoldgicas.
Inicialmente, ha uma hiperplasia linfoide sem comprometimento da estrutura nodal. Em
seguida, formam-se pequenas zonas necréticas em placas de células reticulares, evoluindo
para o surgimento de células polimorfonucleares e desenvolvimento de células epitelidides
em disposi¢ao coroada ao redor da area afetada. Na fase final, ha a formagdo de abscessos e
massas necroticas compostas por material amorfo acidofilo, circundado por células
reticulares epitelioides (Hagiwara ¢f al., 2021).

A coloragio pelo método de Warthin-Starry revela a presenca de bacilos
pleomérficos. Nas fases iniciais, esses bacilos encontram-se abundantemente na parede dos

vasos em areas de inflamagao vascular, podendo causar oclusao, além de estarem presentes
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em micro-abscessos e regides de necrose em expansao. Em granulomas, sua presenca é
menos frequente, e quando encontrados, geralmente estio em degeneracdo. Também sio

observadas células de Langhans e outras células gigantes atipicas (Hagiwara ez a/., 2021).

3.4 DIAGNOSTICO

Sabe-se que a Bartonelose aparece em gatos como uma doenga assintomatica, ainda
que com bacteremia persistente, porém, clinicamente, os animais podem apresentar letargia,
linfadenomegalia, febre, uveite anterior, neurorretinite e endocardite. E importante levar em
consideragao que essas alteracGes costumam surgir em animais com menos de dois anos. E
valido destacar que uma importante ferramenta no diagnéstico de Bartonelose é o histérico
de pulgas da espécie Clenocephalides felis, vetores da doenga. Outro sinal clinico bastante
importante acerca da doenga ¢ o prurido que o ectoparasita provoca no gato ao realizar o
repasto sanguineo na pele do hospedeiro. (De Souza, 2010; Paiva, 2021; Ribeiro, 2023).

Dentro da avaliagao hematoldgica, a discreta anemia, neutrofilia, eosinofilia,
linfocitose e hiperglobulinemia podem ser visualizadas no hemograma. Os ensaios
imunoenzimaticos também sao uma possibilidade no diagnéstico, porém ¢ preciso levar em
conta que resultados positivos podem nao diferenciar uma perpetuacao de anticorpo por
infecgdo ja estabelecida de uma doenga ativa, além de resultados negativos terem sido
advindos de reacao cruzada por bactérias do género Coxiella e Chlamydia. Outras
possibilidades de diagnoéstico da bactéria incluem o cultivo microbiolégico. (De Souza, 2010;
Paiva, 2021)

A sorologia por Imunofluorescéncia é apontada como a técnica mais utilizada, ainda
que nio consiga identificar diretamente a espécie da bactéria, o que s6 é possivel a partir da
Reagao de Cadeia da Polimerase (PCR), método que, junto do cultivo microbiolégico, em
que também se possibilita a diferenciacao da espécie do parasita, devem ser utilizados para

diagnéstico definitivo. (De Souza, 2010; Paiva, 2021; Ribeiro, 2023).

3.5 TRATAMENTO

Em geral, os autores concordam que a doenga ¢ autolimitante e apresenta bom
prognostico. Dessa maneira o tratamento ¢ restrito 2 animais sintomaticos, ou seja, muitas
vezes, animais imunocomprometidos sem a involucdo da doenga. (Figueiredo, 2017).Sendo

assim, é recomendado o tratamento da bartonelose com doxiciclina, sendo a primeira escolha
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principalmente em quadros de alteragdes oculares, podendo, em situagdes mais complexas,
ser associada a rifampicina. (Martins ,2019; Hagiwara, 2021).

O manejo também inclui o uso de analgésicos e anti-inflamatorios para controlar a
dor e a inflamacao. Além disso, se o linfonodo afetado apresentar um aspecto purulento, a
aspiracao do material ¢ indicada, evitando a drenagem devido ao risco de fistula, com melhora

geralmente observada entre 24 e 48 horas. (Hagiwara, 2021).

3.6 PROFILAXIA

Considerando como o ciclo de transmissio ocorre, faz-se necessario uma profilaxia
voltada em evitar a exposi¢ao de tais animais a outros infectados e suas pulgas. Logo, o
manejo ambiental, como a elimina¢ao de ectoparasitas, em prioridade as pulgas, evitar acesso
a ambientes desconhecidos com animais possivelmente positivos e constante atencao a
inoculagao de hemocomponentes de gatos infectados em outros sadios, a exemplo de
seringas e agulhas, também sao descritos na literatura (Wardrop ez al., 2005; Guptill, 2012).

Ja, de acordo com o Centro de Controle e Preven¢ao de Doengas, a prevengao no
homem segue em evitar arranhdes e mordidas, especialmente de gatos errantes ou filhotes,
pois mesmo nao apresentando sinais clinicos tais animais assintomaticos ja foram descritos
como potencial veiculo. Assim, arranhdes e mordidas devem ser evitados, principalmente

em individuos imunocomprometidos (Quimby e7 a/., 2008; Kim ez al., 2009).

4 CONSIDERACOES FINAIS

A bactéria Bartonella henselae representa um desafio para a saide animal e publica
devido a sua capacidade zoonédtica. O controle de ectoparasitas em felinos, que sio
reservatorios da bactéria, é crucial para reduzir a transmissao para os humanos. A infecg¢ao
em gatos pode ser assintomatica, dificultando o diagnostico precoce. Medidas preventivas,
conscientizacao sobre os riscos e cuidados com gatos desconhecidos, especialmente para

imunocomprometidos, sao essenciais.
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RESUMO

A dirofilariose, causada por nematdides do género Dirofilaria, representa uma
Palavras-chave: zoonose acidental comumente negligenciada. Este artigo revisa a literatura sobre
a dirofilariose, com foco em sua epidemiologia, fatores de risco, diagnostico,
tratamento e profilaxia em cdes, gatos ¢ humanos. A revisio bibliografica
Satde Publica abrangeu estudos de 2010 a 2024, utilizando bases de dados como SciELO-
Brasil e PubMed. Os resultados evidenciam a complexidade da dirofilariose e
destacam fatores de risco como clima, temperatura e falta de diagnodstico
Diagnéstico precoce. O artigo discute métodos diagnosticos, incluindo testes imunolégicos,
exames de imagem e PCR, além de abordar op¢oes terapéuticas como o uso de
adulticidas, microfilaricidas e a remogao cirdrgica dos vermes. A conscientiza¢do
sobre a dirofilariose e a implementa¢do de medidas preventivas sio cruciais para
mitigar o impacto dessa doenga na saide puiblica e animal.

Dirofilaria

Zoonose

Tratamento

DIROFILARIASIS: A NEGLECTED ACIDENTAL ZOONOSIS
ABSTRACT

Dirofilariasis, caused by nematodes of the genus Dirofilaria, represents a
Keywords: commonly overlooked accidental zoonosis. This article reviews the literature on
dirofilariasis, focusing on its epidemiology, risk factors, diagnosis, treatment, and
prophylaxis in dogs, cats, and humans. The literature review covered studies
Public Health from 2010 to 2024, using databases such as SciELO-Brasil and PubMed. The
results demonstrate the complexity of dirofilariasis and highlight risk factors
such as climate, temperature, and lack of early diagnosis. The article discusses
Dogs diagnostic methods, including immunological tests, imaging tests, and PCR, in
addition to addressing therapeutic options such as the use of adulticides,
microfilaricides, and surgical removal of worms. Awareness about dirofilariasis
Treatment and the implementation of preventive measures are crucial to mitigate the impact
of this disease on public and animal health.

Dirofilaria

Z.00nosis

Diagnosis

1 INTRODUCAO

A crescente proximidade entre caes, gatos e humanos aumentou o risco de
transmissao de zoonoses, como a dirofilariose, causada pelos nematéides Dirofilaria immitis e
Dirofilaria repens (Lima et al., 2022; Basset et al., 2016). Transmitida por mosquitos da familia
Aedes spp., Anopheles spp. e Culex spp. (Martins et al., 2023), a dirofilariose ¢ mais prevalente
em regioes tropicais e subtropicais, onde o clima favorece o desenvolvimento dos vetores
(AHS Incidence Maps, 2022). Caes sao os hospedeiros definitivos primarios de D. zmmitis,
enquanto gatos e humanos sao considerados hospedeiros acidentais (Meireles et al., 2014).

D. repens causa dirofilariose subcutinea em humanos, enquanto D. immitis tem
predilecao pelas artérias pulmonares (Thilakarathne et al.,, 2023). As manifesta¢oes clinicas
da dirofilariose em caes incluem tosse, dispnéia, emagrecimento e letargia (Panarese et al.,

2023). Em gatos, os sintomas variam de tosse e insuficiéncia respiratoria a morte subita
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(Meireles et al., 2014). Humanos podem apresentar nédulos subcutaneos, lesoes pulmonares
ou oculares, ou permanecer assintomaticos (Tasi¢-Otasevic¢ et al., 2015; Thilakarathne et al.,
2023).

O diagnéstico da dirofilariose envolve testes imunolégicos, como o ELISA, a
pesquisa de microfilarias no sangue (Trancoso et al., 2020), bem como exames de imagem,
como radiografia toracica e ecocardiograma (AHS Canine Guidelines, 2020). O tratamento
inclui o uso de métodos microfilaricidas em associa¢ao de doxiciclina, em prol de eliminar a
bactéria Wolbachia spp. simbidtica do nematdide (Doczi et al., 2015), com moxidectina,
ivermectina e pirantel (Carvalho et al., 2023). Em casos graves, a remogao cirurgica dos
vermes pode vir a ser necessaria (Panarese et al., 2023).

Diante do exposto, confirmamos a importancia do aprofundamento do
conhecimento do Médico Veterinario sobre a dirofilatiose. Esta revisdo de literatura, tem
como objetivo reunir informagdes essenciais sobre a doenga e suas repercussoes, com a
intencao de contribuir de forma significativa para a comunidade cientifica. Busca-se oferecer
dados importantes para o desenvolvimento de estratégias de prevencdo, diagnostico e

tratamento, além de enfatizar a importancia de reduzir os impactos da dirofilariose.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 ETIOLOGIA E EPIDEMIOLOGIA

A dirofilariose ¢ causada por nematodides da familia Onchocercidae. D. zmmitis causa
a "doenca do verme do coraciao" em cies e gatos, enquanto D. rgpens causa dirofilariose
subcutanea em humanos (Genchi et al., 2020; Lupse et al., 2014). A doenga é mais prevalente
em regides tropicais e subtropicais, onde o clima quente e imido favorece o desenvolvimento
dos mosquitos vetores. Mudangas climaticas, como o aumento da temperatura, tém
contribuido para a expansio da dirofilariose para novas areas (Panarese et al., 2023; Capelli
et al., 2018; Sulesco et al., 20106).

Os mosquitos vetores da dirofilariose incluem espécies de Culex, Anopheles e Aedes
(Genchi et al., 2020; Panarese et al., 2023). Caes e canideos selvagens sao os hospedeiros
definitivos de D. zmmitis, enquanto gatos e humanos sao hospedeiros acidentais (AHS Feline
Guidelines, 2020; Panarese et al., 2023; Gheorghita et al., 2017). O ciclo de vida da Dirofilaria
spp. envolve o desenvolvimento das larvas no mosquito vetor e a transmissao para o

hospedeiro definitivo durante a picada do mosquito.
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No cio, ap0s a transmissao, as larvas L3 se transformam em larvas de quarto estagio
(L4), para em seguida, ocorrer uma dltima muda para fases juvenis/adultos imaturos entre
os dias 50 e 70. Enquanto migram pelo corpo, alcancam eventualmente as artérias
pulmonares ja nos primeiros 67 dias apds a transmissao (AHS Canine Guidelines, 2020). Sua
maturidade sexual ocorre aproximadamente 120 dias apds a infecgdo, com os caes
desenvolvendo infecgdes patentes, com microfilarias circulantes, tio cedo quanto 6 meses,
mas geralmente entre 7 ¢ 9 meses ap6s a infecgao (Pennisi et al., 2020).

Os felinos hospedeiros acidentais da dirofilariose o diagnéstico é menos comum do
que em caes, principalmente devido ao quadro clinico dicotémico que pode ser observado,
com alguns casos em que o sistema imune de tais hospedeiros debele tal acometimento sem
maiores prejuizos sistémicos e sem o auxilio de interferéncias externas (Panarese et al., 2021).
Entretanto, em certos casos, o hospedeiro pode desenvolver sindrome aguda e fatal, com
quadro de doenga respiratoria associada (Panarese et al., 2021; AHS Feline Guidelines, 2020;
Pennisi et al., 2020).

A Dirofilaria repens ¢ mais frequentemente encontrada em regiao de subcutaneo de
seu hospedeiro (AHS Canine Guidelines, 2020), e tem seu ciclo de vida menos complexo do
que a Dirofilaria immitis. Apds a transmissao pelo mosquito vetot, as larvas infectivas L3 de
Dirofilaria repens se desenvolvem diretamente em adultos nas areas subcutaneas dos
hospedeiros definitivos, sem passar pelos estagios intermediarios observados em Dirofilaria
immutis (Lupse et al., 2014).

Levando em consideracao a predilecao da Dirofilaria repens habitualmente possui
predilecao por tecido subcutineo e ocular (Trancoso et al., 2020; Genchi et al., 2020), é
possivel encontrar mais relatos de infec¢des subcutaneas e oftalmicas em humanos e em
felinos, enquanto a Dirofilaria immitis, habitualmente, possui predilecao por tecido

cardiopulmonar (Simion et al., 2017; Panarese et al., 2023).

2.2 FISIOPATOGENIA E SINAIS CLINICOS

O ciclo biolégico da Dirofilaria immitis ¢ heteroxeno e dura de 7 2 9 meses e depende
de um reservatério, vetor e hospedeiro suscetivel (AHS Canine Guidelines, 2020). O
mosquito fémea ingere larvas .1 ao se alimentar do sangue de um hospedeiro infectado,
desenvolvendo-as até o estagio .3 (Meireles et al., 2014). Ao picar outro hospedeiro,
transmite as larvas L3, que se estabelecem no ventriculo direito e artéria pulmonar do ciao

pot questao de predilecao (Tasi¢-Otasevic et al., 2015). As L3 tornam-se adultos e produzem

Atualidades em Sanidade Animal, volume 4




microfilarias, que circulam no sangue e sdo ingeridas por outro mosquito. (Trancoso et al.,
2020; Capelli et al., 2018).

O ciclo de vida da Dirgfilaria repens segue semelhante ao ciclo anteriormente descrito,
porém quando o mosquito infectado efetua o repasse sanguineo no hospedeiro, as larvas
infectantes que sao depositadas na pele migram para os tecidos subcutaneos, onde por
diversos casos 1a permanecem formando assim nodulagoes e sao incapazes de se desenvolver
até a fase adulta (Lupse et al., 2015). Porém seu tecido de predileciao é o Oftalmoldgico, de
maneira que elas possuem ambiente propicio para seu desenvolvimento para a forma adulta
(L5) (Simion et al., 2017).

D. immitis causa danos as artérias pulmonares, levando a hipertensio pulmonar e,
em casos graves, a insuficiéncia cardiaca congestiva. A resposta inflamatoéria do hospedeiro
contribui para as lesdes vasculares e pulmonares (Gheorghita et al., 2017; Genchi et al., 2020;
Panarese et al., 2021; Starkey et al.,, 2020; Trancoso et al., 2020). A Dirofilaria repens possui
desenvolvimento larval completo, mas prefere tecidos subcutaneos, onde suas microfilarias
causam poucos efeitos sistémicos no hospedeiro (Gheorghita et al., 2017).

Os primeiros sinais clinicos da infecgao por D. immitis surgem de 3 a 6 meses apos
a infecgdao, dependendo da carga parasitaria e da resposta imunoldgica do hospedeiro
(Panarese et al,, 2021). A presenca das larvas 1.5 na regido ventricular direita causa danos a
vasculatura pulmonar, levando a hipertensao pulmonar (Starkey et al., 2020; Trancoso et al,,

2020).

2.3 MANIFESTACOES CLINICAS

As complicagdes vasculares e alteragdes patologicas sao resultado de lesdes na
artéria pulmonar causando a pneumonite eosinofilica (Starkey et al., 2020; Déczi et al., 2015).
A morte dos parasitas desencadeia danos vasculares como trombose e inflamagao
granulomatosa, contribuindo para hipertensao pulmonar e diminui¢ao do débito cardiaco
(Carvalho et al., 2023; Meireles et al., 2014). A resposta adaptativa a hipertensao pulmonar
ocorre aproximadamente 09 meses ap6s a infecgao, levando a uma hipertrofia excéntrica do
ventriculo direito, que pode evoluir para insuficiéncia cardiaca congestiva, ascite e edema
(AHS Canine Guidelines, 2020).

Em casos mais graves, animais com alta carga parasitaria podem desenvolver a
sindrome da veia cava, caracterizada pela migracao retrégrada de parasitas, comprometendo

a fungdo da valvula tricispide e resultando em insuficiéncia cardfaca direita, hepatomegalia e
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hemolise intravascular (Meireles et al, 2014). Os sinais clinicos costumam refletir a
complexidade das interagoes entre o parasita e o hospedeiro (Mendoza-Roldan et al., 2021).

Sinais clinicos manifestados pelos infectados pela Dirofilaria repens, temos a
vantagem verbal dos humanos acometidos ao relatarem presenca de febre, dores de cabega,
presenca de nédulos subcutaneos em regides costumeiramente mais eXpostas COmo pescogo,
axila, bracos, labios, testa, dentre outras regides, incomodo e dor em regido ocular devido a
presenca das larvas em regiao bulbar e conjuntival, bem como aumento de pressiao
intraocular (Kini et al., 2023; Simion et al., 2017)

A resposta imunolégica desenvolvida pelo hospedeiro definitivo desempenha papel
significativo na gravidade das lesoes, influenciando assim em seus sinais clinicos podendo ser
agudo ou cronico (Panarese et al, 2021). Temos eosinofilia e neutrofilia como sinais
presentes em leucograma caracteristicos de infec¢des sistémicas, e como sinal particular de
tal afec¢ao vermindtica, temos a formacao de reagao granulomatosa em artérias pulmonares
devido resposta a presenga de antigenos da L3 ou do parasita adulto (Carvalho et al., 2023).

Em caes, a Dirofilaria immitis é a espécie mais encontrada e relatada, sendo esta
responsavel por levar a sinais clinicos graves, ao alojar-se em vasos sanguineos do coragio e
dos pulmdes, levando assim a obstru¢iao e danos nos 6rgaos afetados (Panarese et al., 2023;
AHS Canine Guidelines, 2020). Temos como sinais clinicos mais frequentemente relatados
a tosse cronica, quadro de dispnéia, intolerancia ao exercicio e a perda de peso (Meireles et
al., 2014; Carvalho et al, 2023).

Nos gatos, a dirofilariose ¢ menos comum, mas pode ser causada por ambas as
espécies, Dirofilaria immitis e Dirofilaria repens, manifestando-se semelhante aos caes, possuindo
sinais clinicos como tosse intermitente, perda de peso e letargia em quadros de infecgao por
Dirofilaria immitis (Panarese et al.,, 2021; Pennisi et al.,, 2020) e manifestando quadro de
nédulos subcutaneos e lesdes oculares em infec¢des causadas por Dirofilaria repens (Meireles
etal., 2014).

Em seres humanos, a Dirofilaria repens é a espécie mais comum envolvida, causando
nédulos subcutaneos e lesdes oculares, enquanto a infecgdo por Dirofilaria immitis é rara,
podendo resultar em lesoes pulmonares (Matri et al., 2020; Mendoza-Roldan et al., 2021). Os
sinais clinicos em humanos incluem nédulos subcutaneos, dot localizada, eritema e, em casos

graves, lesoes pulmonares ou oculares (Thilakarathne et al., 2023).

2.4 DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
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O diagnéstico da dirofilariose baseia-se em métodos como o teste de Knott
modificado, que detecta microfilarias no sangue, o teste de antigeno (ELISA), que identifica
antigenos do parasita, e o teste de PCR, que detecta o DNA do parasita. Exames de imagem,
como radiografia, ecocardiograma e ultrassonografia, auxiliam na avaliagao da gravidade da
doenca e na identificagdo de lesdes (AHS Canine Guidelines, 2020; Lupse et al., 2015;
Trancoso et al., 2020; Starkey et al., 2020; Panarese et al., 2021).

O tratamento da dirofilariose visa eliminar os vermes adultos e as microfilarias, e
controlar os sinais clinicos. Adulticidas, como a melarsomina (Starkey et al., 2020) e a
moxidectina, sio utilizados para matar os vermes adultos. A doxiciclina é administrada para
eliminar a bactéria Wolbachia spp., que ¢é essencial para a sobrevivéncia do nematdide
(Carvalho etal., 2023). Microfilaricidas, como ivermectina e pirantel, sio usados para eliminar
as microfilarias (Starkey et al., 2020). Em alguns casos, a remocao cirargica dos vermes pode

ser necessaria (Panarese et al., 2023).

3 CONSIDERACOES FINAIS

A dirofilariose é uma zoonose negligenciada que representa um risco crescente a
saide publica e animal, especialmente em regioes tropicais e subtropicais. O diagnéstico
precoce e o tratamento adequado siao essenciais para controlar a doenga e prevenir
complicagbes graves. A conscientizacao sobre a dirofilariose e a implementagao de medidas
preventivas, como o uso de repelentes e a administracao de medicamentos profilaticos, sao

cruciais para proteger caes, gatos e humanos dessa importante zoonose.
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RESUMO

As intoxicagdes por plantas ornamentais em cies e gatos envolve espécies
vegetais criadas em ambiente doméstico e essas geralmente sio pertencentes as
familias Cycadaceae ¢ Liliaceae. As espécies mais relevantes para esse estudo sio a
Cycas revoluta e o género Lilium sp. pois suas toxinas acometem de forma severa
sistemas renais e neurolégicos. Além disso, é uma enfermidade de carater
emergencial, pois atinge 6rgios vitais para a homeostase dos animais. O objetivo
deste trabalho ¢ dissertar sobre a descri¢do das plantas tdxicas, fisiopatologia,
sintomas de intoxicagdo, tratamento e prevencio, além da profilaxia. Para
realizar esta revisao de literatura cientifica, utilizou-se pesquisas bibliograficas de
1998 a 2024 através da plataforma Scielo e do Google Académico, tendo como
palavras-chave: “toxicopatologia”, “animais domésticos”, “plantas téxicas” e
“emergéncias”. As plantas do género Cycas, familia Cicadaceae sio plantas rasticas,
que se localizam em regides quentes, diferentemente das Lifiun sp.. As toxinas
presentes nessas plantas possuem efeito terapéutico no tratamento de
hepatomas, tumores pulmonares e podem ter acdo expectorante e todas suas
partes sdo toxicas. A intoxicacdo por Cyeas ocorre principalmente pelas
sementes, que liberam toxinas como cicasina e MAM, causando danos ao figado
e complicagoes graves. A gravidade depende da quantidade ingerida. A
intoxicagdo por essas plantas resulta em sintomas como vomito, diarréia e
letargia, com hepatotoxicidade sendo a complicagdo mais comum nos cies. Em
gatos, a ingestdo de lirios causa lesdo renal aguda, com sintomas iniciais como
vomito e diarreia, podendo levar a faléncia renal se ndo tratado. A prevencio de
intoxica¢oes em gatos depende de conscientizagdo, escolha de plantas seguras e
evitar o acesso as toxicas. Informacio ¢é essencial para reduzir riscos. Conclui-se
que os casos de intoxicag¢do sdo letais aos animais domésticos e as medidas
profilaticas nas propriedades das casas dos tutores podem diminuir a ocorréncia
desse acidente. A partir desse trabalho, observou-se que a profilaxia é o método
que mais ajuda na saude animal, pois evita o contato com a toxina das plantas.

Keywords:
Clinical consequences
Plant toxicity

Hepatopathy

POISONING BY ORNAMENTAL PLANTS SAGU-DE-JARDIM
(Cycas revoluta) AND LIRIO (Lilium spp.) IN DOGS AND CATS

ABSTRACT

Intoxications by ornamental plants in dogs and cats involve plant species
cultivated in domestic environments, typically belonging to the Cycadaceae and
Liliaceae families. The most relevant species for this study are Cycas revoluta and
the Lilium genus, as their toxins severely affect renal and neurological systems.
Furthermore, it is an emergency condition because it impacts vital organs
necessary for the homeostasis of animals. The aim of this paper is to discuss the
description of toxic plants, pathophysiology, symptoms of intoxication,
treatment, prevention, and prophylaxis. To conduct this literature review,
bibliographic research from 1998 to 2024 was utilized through the Scielo
platform and Google Scholar, using keywords: "toxicopathology," "domestic
animals," "toxic plants," and "emergencies." Cycas plants, from the Cycadaceae
family, are hardy plants found in warm regions, unlike Lz/ium species. The toxins
in these plants have therapeutic effects in the treatment of hepatomas, lung
tumors, and may act as expectorants, with all parts of the plant being toxic. Cycas
intoxication primarily occurs through the seeds, which release toxins such as
cicasin and MAM, causing liver damage and severe complications. The severity
depends on the amount ingested. Intoxication from these plants results in
symptoms such as vomiting, diarrhea, and lethargy, with hepatotoxicity being
the most common complication in dogs. In cats, Lilinm ingestion causes acute
renal injury, with initial symptoms like vomiting and diarrhea, potentially leading
to renal failure if untreated. Prevention of intoxications in cats relies on
awareness, choosing safe plants, and avoiding access to toxic ones. Information
is essential to reduce risks. It is concluded that cases of intoxication are lethal to
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domestic animals and prophylactic measures in pet ownets' homes can reduce
the occurrence of such accidents. From this study, it was observed that
prophylaxis is the most effective method in promoting animal health, as it
prevents contact with plant toxins.

1 INTRODUCAO

As plantas ornamentais sao cultivadas por sua aparéncia estética e utilizadas na
decoragdo de ambientes internos e no paisagismo de espagos externos. No entanto, algumas
dessas plantas podem ser toxicas para os animais, causando danos a saude quando ingeridas.
Entretanto, mesmo que existam diversos casos de intoxicagdo em animais domésticos devido
a ingestdo de plantas ornamentais, poucos desses casos sao relatados (Barroso et al.,
2007;Debastiani et al., 2018).

Ademais, plantas ornamentais sdo responsaveis por uma grande casuistica de
intoxicagoes por plantas em animais domésticos. Dentre estas, a Lium spp. (Litio) e a Cycas
revolnta (Sagu-de-jardim, palma de ramos ou palma benta) valem ser ressaltadas, pois possuem
grande potencial nefrotéxico e hepatotdxico, respectivamente, tanto em caes como em gatos.
Além disso, os sinais clinicos da intoxicagao por plantas toxicas nao estao bem esclarecidos,
podendo ser facilmente confundido com outras patologias, como infecgdes, parasitas ou
intoxicagoes por outros agentes (Spinosa ef al., 2020; Andrade, 2011).

De acordo com a literatura, a maioria das intoxica¢Ges por plantas ocorre em
filhotes, devido a curiosidade natural e a0 comportamento exploratério do ambiente, seja
colocando objetos na boca, ou os mastigando. Além disso, o tédio e as mudangas que esses
animais enfrentam frequentemente, os levam a procurar plantas como forma de distragao,
também sendo influenciados pela troca de dentes, que aumenta a tendéncia de morder.
Embora sejam os mais afetados, adultos também podem ingerir plantas toxicas,
principalmente devido ao estresse (Gaspari, 2013; Martins et al., 2013; Spinosa ez a/., 2020).

Em relagdo a Cycas revoluta, considerada uma planta tropical muito usada na
ornamentagao, sua fisiopatologia esta relacionada com trés toxinas, de alto peso molecular,
encontradas nas raizes e nas sementes da planta. Assim, a ingestao de uma ou duas sementes
dessa planta pode ser extremamente fatal para caes de porte médio. Entretanto, mesmo com
tratamento precoce de suporte, a intoxicagdo causa uma insuficiéncia hepatica aguda grave,
com evolug¢io do quadro clinico rapidamente. Em relatos, até trés dias apds a ingestao, os
animais podem vir a 6bito, com uma taxa de mortalidade de até 70% (Debastiani ez a/., 2018;
Pacheco et al., 2010; Milewskil et al., 2000).

Ja a intoxicacdo por Lilium spp., em grande maioria dos casos, gera uma necrose
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tubular renal na espécie felina, e a morte é causada por insuficiéncia renal aguda. Os felinos
afetados podem apresentar sinais clinicos pouco tempo apds ingerirem o lirio, como
anorexia, apatia, vomito, diarreia e salivagdo. Entretanto, os sinais de insuficiéncia renal
geralmente aparecem entre 12 a 72 horas, com polidipsia, polidria, andria e azotemia,

acarretando um pior prognostico para o paciente (Brady et al., 2000).

Portanto, o objetivo do presente trabalho ¢ identificar os principais impactos das
toxinas no organismo dos animais, relatar a importancia da prevengao e tratamento dessas
intoxicagoes para melhor elucidagdo a respeito da patologia e seguranga dos animais de

companhia.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao bibliografica de carater qualitativo sobre intoxicagao por
plantas ornamentais em cdes e gatos, envolvendo a descricdo das plantas toxicas,
fisiopatologia, sintomatologia clinica, tratamento e prevenc¢ao. A coleta de dados foi realizada
no periodo de 2025, utilizando-se as bases de dados Scielo e Google Académico.

As seguintes palavras-chave foram utilizadas durante as pesquisas, de forma isoladas
ou combinadas: “toxicopatologia”, “animais domésticos”, “plantas toxicas” e “emergencias”,

nos idiomas portugués, espanhol e inglés, publicados no periodo de 2000 a 2024. Além disso,
operadores booleanos AND, NOT e OR foram utilizados.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 DESCRICAO DAS PLANTAS

As plantas do género Cycas, familia Cicadaceae sio plantas risticas, que se localizam
em regides quentes. Sio conhecidas como “palmeira sagu” e utilizadas como plantas
ornamentais, com distribuicao cosmopolita (Albretsen e al., 2004). Trata-se de um arbusto
semelhante a uma palmeira, didico, semi-lenhoso, 1 a 2 m de altura; caule curto, robusto,
com uma coroa de folhas longas e foliolos lineares. F nativa do Japio e da Indonésia. As
toxinas presentes nessa planta possuem efeito terapéutico em hepatomas, neoplasias
pulmonares e acao expectorante (LOPEZ et al., 2009). Todas as partes da planta sao toxicas,

mas a semente ¢ a por¢ao onde se encontra a maior concentragao das toxinas, sendo
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frequentemente implicada como causa de hepatopatias (Cooper, Webster, 2006; Mccord.
Webb, 2011).

O Lilium spp. é uma flor ornamental pertencente a familia [i/aceae comumente
utilizada como arranjos florais. Trata-se de uma flor reta e nao possui ramificagao, suas flores
sao lisas e tem espécies de diversas cores. Todas as partes da planta sdo toxicas, mesmo em
quantidades pequenas (Fitzgerald, 2010). Sabe-se que a planta é capaz de causar necrose
tubular, levando a insuficiéncia renal aguda. (Rumbeiha et al., 2004) e, em alguns casos, levar
a morte do paciente em um perfodo de 3 a 7 dias apds a exposicao (Fitzgerald et al., 2010;
Panziera et al., 2019; Stumpf et al., 2014).

O componente especifico responsavel pela toxicidade da planta ainda ¢
desconhecido. Os primeiros sinais clinicos geralmente aparecem de 1 a 6 horas apds a

ingestao. (Fitzgerald et al., 2010; Panziera et al., 2019; Stumpf et al., 2014).

3.2 FISIOPATOGENIA

A fisiopatogenia da intoxica¢ao por Cyeas esta relacionada a absor¢dao, metabolismo
e acao de seus compostos toxicos nos diferentes sistemas organicos. A parte da planta
ingerida e a quantidade consumida influenciam diretamente a gravidade da toxicopatologia.
Entre as partes da Cyeas, as sementes apresentam o maior potencial toxico, pois contém
compostos como a cicasina e a B-metilamino-L-alanina (BMAA), ambos com efeitos
hepatotoxicos e neurotdxicos (LAKE et al., 2020). Além disso, ha indicios da presenga de
uma toxina de alto peso molecular ainda nao identificada.

Embora essas toxinas estejam distribuidas por toda a planta, sua concentragao ¢é
significativamente maior nas sementes e raizes. Apos a ingestdo, a cicasina, considerada a
toxina predominante, sofre metaboliza¢ao pela flora intestinal, liberando seu composto ativo,
o metilazoximetanol (MAM). Esse metabdlito apresenta diversos efeitos toxicos, incluindo
acao mutagénica e hepatotoxica. Sua metabolizagdo pelo sistema do citocromo P-450 ¢é
limitada, favorecendo seu acumulo no organismo e aumentando sua toxicidade (Clarke C;
Burney, 2017).

No figado, o MAM se liga a0 DNA e a proteinas celulares, promovendo estresse
oxidativo e desencadeando morte celular por apoptose e necrose (Maesco e7 a/.,2020). Esse
mecanismo contribui para insuficiéncia hepatica, com manifestagdes como ictericia, letargia
e alteragoes gastrointestinais (Pereira ez a/.,2020).

Dessa forma, a gravidade do envenenamento esta diretamente relacionada a
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quantidade ingerida e a capacidade do organismo de metabolizar e excretar as toxinas. O
efeito combinado da cicasina, do MAM e de outras toxinas presentes na planta agrava os
danos celulares, resultando em complicagoes sistémicas severas (PRAKASH et al.,, 2021).

Os lirios (Lzlzum spp.) compreendem uma ampla variedade de espécies dentro desse
género, sendo plantas altamente adaptaveis a regioes de clima temperado. No Brasil, essas
flores vém ganhando popularidade entre os entusiastas do paisagismo. No entanto, muitas
espécies de lirios apresentam um elevado potencial toxico, especialmente para felinos,
podendo causar danos agudos ao epitélio renal (Fitzgerald et al., 2010). A toxicidade dessas
plantas esta concentrada principalmente nas folhas e flores, tornando a ingestao um risco
significativo para gatos domésticos

O mecanismo exato pelo qual os lirios causam danos renais em felinos ainda nao
esta completamente elucidado (BERTERO; FOSSATI; CALONI, 2020). No entanto,
estudos indicam que compostos como glicoalcaléides esteroidais e saponinas esteroidais
desempenham um papel importante na nefrotoxicidade associada a essas plantas. Os
glicoalcaldides, em particular, possuem efeitos citotdxicos diretos sobre as células epiteliais
renais (Nagy et al., 2023). A intoxicagdo leva a uma resposta inflamatéria intensa e a
degeneracao celular, resultando na perda progressiva da fungao renal. Os sinais clinicos mais
comuns incluem polidria, oliguria e, nos casos mais graves, anuria, culminando em
insuficiéncia renal aguda (Panziera et al., 2019).

As lesbes renais provocadas pela intoxicagao por lirios sao predominantemente nos
rins, sendo caracterizadas por necrose tubular aguda. Inicialmente, os danos afetam os
tubulos contorcidos proximais, e, conforme a doenca progride, os tubulos contorcidos distais
também sao comprometidos (Langston, 2020). Do ponto de vista ultraestrutural, observa-se
inchago mitocondrial e formagao de megamitocondrias, indicativos de estresse celular
intenso. Essas alteracOes estruturais prejudicam a capacidade das células epiteliais de realizar
suas funcdes metabolicas essenciais, levando a faléncia renal irreversivel (Panziera et al.,
2019) Diante desse quadro clinico, a identificagdo precoce da intoxicagdao e a intervencao
imediata sao fundamentais para aumentar as chances de recuperagao dos animais afetados

(Nagy et al., 2023).

3.3 SINTOMATOLOGIA CLINICA

Os primeiros indicios clinicos de intoxica¢ao pelo sagu-de-jardim (Cycas revoluta) em

caes podem ser variados, incluindo vomito, diarreia, letargia, anorexia e salivagao (Milewski
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& Khan, 2000).

As toxinas presentes no sagu-de-jardim (Cycas revoluta) podem desencadear sinais
clinicos caracterizados por disturbios gastrointestinais, hepatotoxicidade e, em menor
frequéncia, manifestagdes neuroldgicas. Os sintomas mais comuns surgem entre 24 ¢ 36
horas ap6s a ingestao da planta (MILEWSKI & KHAN, 2006; FERGUSON et al., 2011).

Os sinais relacionados ao comprometimento hepatico podem se tornar evidentes a
partir de 24 horas apds a exposi¢ao, mas, na maioria dos casos, sao identificados entre 2 e 3
dias apds a ingestao. Esses achados refor¢am a necessidade de monitoramento continuo dos
animais intoxicados, especialmente devido ao risco de evolugao para hepatotoxicidade grave
e complicagoes sistémicas(FERGUSON et al., 2011).

O lirio (Lilium spp.) é altamente toxico para gatos, embora o componente especifico
responsavel por sua toxicidade ainda nao seja totalmente conhecido. Todas as partes da
planta possuem potencial nefrotdxico, podendo causar lesdo renal aguda e, em alguns casos,
levar o animal a 6bito entre 3 a 7 dias ap0s a ingestao. Isso ocorre devido a agao direta do
agente toxico sobre as células do epitélio tubular renal, resultando em necrose dos tabulos
proximais e atingindo os tubulos contorcidos a medida que a doenga progride (STUMPF et
al., 2014;,FITZGERALD, 2010).

Assim, os rins sdo os 6rgaos mais afetados na maioria dos casos de intoxicagao por
lirio em gatos. Inicialmente, a lesdo renal aguda pode causar politria e desidratagao, podendo
evoluir para doenca renal cronica e perda da func¢ao renal se nao for controlada (Fitzgerald,
2010). De acordo com Jericé e colaboradores (2015), os sinais clinicos iniciais surgem
rapidamente apos a ingestdao, com lesdo renal aguda ocorrendo entre 24 e 96 horas apds o
consumo. Fitzgerald (2010) descreve um infcio ainda mais precoce dos sintomas, com
manifestacGes dentro das primeiras 3 horas apds a ingestdo e resolugao em 2 a 6 horas,
dependendo da dose ingerida.

Os sinais clinicos mais comuns incluem vomito, anorexia, diarréia, fraqueza
muscular, apatia e sialorréia. A desidratacao, decorrente da politria inicial, geralmente ocorre
nas primeiras 12 horas. Posteriormente, pode haver oligtria ou anuria, além de sensibilidade
renal a palpagdo e renomegalia (Jerico ef al., 2015). Esses achados refor¢am a importancia da
identificagdo precoce da intoxicagdo e do tratamento imediato para evitar complicacGes

renais irreversiveis.

3.4 TRATAMENTO
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O tratamento das intoxicagoes causadas por Cycas revoluta e Lilinm spp. deve ser
iniciado de forma imediata, visando minimizar danos hepaticos e renais. A descontaminagio
precoce ¢ fundamental e pode incluir indugdo de vomito, podendo ser feita com morfina (0,1
mg/kg, IM) ou dexmedetomidina (5 a 10 pg/kg, IM). Além dessa técnica, a lavagem géstrica
também ¢é um procedimento indicado, principalmente quando o paciente esta inconsciente
para a indugao de vomito ou quando outros métodos prévios, como o uso de carvao ativado
e a inducao de vomito, falharam na eliminagao da toxina. A lavagem gastrica ¢é feita por meio
de uma sonda nasogastrica, onde é administrada uma solugao fisiol6gica morna (NaCl a
0,9%) para retirar o conteudo estomacal presente da ingestao, ¢ realizado repetidas vezes,
para elimina¢io completo desse conteudo (Rosendale, 2002). Em casos de exposi¢do
cutanea, é essencial realizar a lavagem abundante da pele e mucosas afetadas para evitar a
absor¢ao das substancias (Nogueira, 2011).

A fluidoterapia endovenosa ¢ a base do tratamento para ambas as intoxicagoes e
deve ser ajustada de acordo com os sinais clinicos apresentados. Nos casos de intoxicag¢ao
potr Lilium spp. em felinos, a principal preocupagiao clinica ¢ o desenvolvimento de
insuficiéncia renal aguda, sendo essencial manter a fluidoterapia por no minimo 48 horas.
Concomitantemente, deve se realizar o monitoramento regular dos parametros renais, como
ureia e creatinina, além da avaliacdo continua do débito urinario (Stumpf e a/, 2014). Ja na
intoxicagao por Cycas revoluta, a fluidoterapia tem como objetivo a manuten¢ao da perfusiao
hepatica, prevenindo a evolu¢io para insuficiéncia hepatica aguda. Assim, o uso de
cristaléides isotonicos, como solugao de Ringer lactato ou NaCl 0,9%, é recomendado. Além
disso, ajustes individuais conforme a estabilidade hemodinamica e os parametros
bioquimicos hepaticos, como Alanina aminotransferase (ALT), Aspartato aminotransferase
(AST), Fosfatase alcalina (FA), bilirrubinas e albumina devem ser monitorados (Stumpf ez 4/,
2014).

Além da fluidoterapia, outras medidas terapéuticas sio indicadas para o manejo das
intoxicagoes. Os antieméticos, como maropitant, metoclopramida e ondansetrona, auxiliam
no controle da sintomatologia gastrintestinal, reduzindo episédios de ndusea e vomito. Da
mesma forma, protetores gastrointestinais, como sucralfato, omeprazol ou famotidina,
podem ser utilizados para minimizar lesdes gastricas secundarias. No caso da ingestdo de
Cycas revoluta, a intoxicagdo pode causar danos hepaticos progressivos, que podem evoluir
para cirrose hepatica, resultante de processos como necrose celular, fibrose e regeneragao
hepatica desorganizada (Pereira et al., 2020).

Diante desse quadro, é fundamental intensificar a prote¢ao hepatica por meio do
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uso de hepatoprotetores, como S-adenosilmetionina (SAMe) e silimarina, além da N-
acetilcisteina que ¢ um farmaco capaz de repor glutationa da célula auxiliando na
neutralizacdo de radicais livres e reducdo da congestio hepatica (Ondani, A. C. ez al, 2011).
O uso de vitaminas E e K também ¢é recomendado, sendo a vitamina E um potente
antioxidante que protege as membranas celulares contra o estresse oxidativo, enquanto a
vitamina K desempenha um papel essencial na coagulagao sanguinea, prevenindo disturbios
hemorragicos frequentemente associados a disfun¢oes hepaticas (Gonzilez, F. H. D., 2020).

O tratamento deve ser realizado com base na avaliacio das alteracoes no
hemograma e bioquimica sanguinea, incluindo trombocitopenia, linfopenia, leucocitopenia
e disturbios de coagulagao, que podem indicar a gravidade do comprometimento hepatico e
orientar a conduta terapéutica (Gfeller, Messonier, 20006).

A monitorizagao laboratorial é um importante fator para instruir a conduta
terapcutica adequada para o paciente, sendo recomendadas avaliagcées frequentes do
hemograma e dos perfis hepatico e renal para acompanhamento da evolugao clinica e melhor

prognostico (Stumpf ez al., 2014).

3.5 PREVENCAO

O envenenamento causado por plantas toxicas ornamentais ¢ um problema na
Medicina Veterinaria, afetando pequenos e grandes animais, ocorrendo em todas as épocas
do ano e em toda a extensao do territorio nacional (MELO, 2000). A prevencao ¢ a principal
forma de proteger os gatos de intoxicag¢oes. Para reduzir o risco de intoxicacdo, ¢ essencial:
certificar-se de que nao ha plantas toxicas em locais acessiveis a gatos; se possivel, escolher
plantas ndo toxicas para decorar jardins ou areas onde animais de estimagdo tenham acesso;
identificar e conhecer as plantas presentes no ambiente, especialmente aquelas com
caracteristicas toxicas; manter as plantas venenosas fora do alcance destes animais, evitando
que eles as alcancem e mastiguem; descartar adequadamente as partes podadas de plantas
toxicas, garantindo que os animais nao tenham acesso a elas (Martins; Geron, 2014).

Para Martins et al(2005) um aspecto importante a ser considerado no controle das
intoxicag¢oes por plantas, é o desenvolvimento de bons sistemas de informacio sobre a
ocorréncia das enfermidades, incluindo as intoxicagdes por plantas nos animais domésticos.
E extremamente importante, tanto para os veterinarios quanto para os donos de animais,
estarem cientes da existéncia de plantas potencialmente perigosas, bem como, seus derivados,

e como elas podem apresentar risco aos seus animais de companbhia.
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4 CONCLUSOES

Desse modo, ¢é possivel concluir que as intoxicagOes causadas por plantas
ornamentais com potencial téxico sio acidentes relevantes para a saude dos animais
domésticos, pois impactam em sistemas organicos importantes. Assim, diminuir o nimero
de acidentes que levam a ingestao de partes dessas plantas ¢ fundamental para o controle de
novos casos clinicos. A partir desse trabalho, observou-se que a profilaxia é o melhor

caminho para o bem estar animal, dessa forma os livrando de danos a saude.
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RESUMO

O seminoma canino ¢ uma neoplasia testicular de carater predominantemente
benigno e raramente maligno, originada a partir de células espermatogénicas dos
ttbulos seminiferos, podendo se apresentar nas formas intratubular e/ou difusa,
além de possuir maior ocorréncia em caes idosos e cies jovens criptorquidas.
Este estudo teve por objetivo relatar um caso de seminoma difuso maligno em
um cao. Foi atendido em um hospital veterinario em Fortaleza-Ceard, um cdo
da raca labrador retriever de 09 anos de idade, no qual durante o exame fisico
foi constatado aumento do testiculo esquerdo, e sua consisténcia anormal,
sugerindo a presenc¢a de neoformagio testicular. Dessa forma, foram solicitados
os seguintes exames: hemograma completo, exames bioquimicos (albumina,
alanina aminotransferase - ALT, fosfatase alcalina, creatinina, ureia),
ultrassonografia abdominal, radiografia toracica em trés projecdes para pesquisa
de metdstase, eletrocardiograma, ecocardiograma e citologia da neoformagio
testicular esquerda. Nos exames de sangue, cardiacos e na radiografia, ndo foram
observadas nenhuma alteragdo significativa ou correlata com a alteracdo
testicular ¢ nem com o impedimento da orquiectomia, descartando a
possibilidade de metastase. Quanto a ultrassonografia, foram observados
achados associados a orquite e neoplasia testicular. Na citologia, a analise
revelou uma amostra compativel com seminoma. Assim, o paciente foi
submetido a orquiectomia, e os testiculos encaminhados para o histopatologico,
no qual o esquerdo apresentou neoplasia nio delimitada, ultrapassando a capsula
testicular, proliferagio difusa de células germinativas acentuadamente
polimérficas, intercaladas por escasso estroma fibrovascular, intensos focos de
necrose e hemorragia, e infiltrado inflamatério crénico multifocal acentuado,
confirmando o diagnéstico de seminoma difuso maligno. Logo, conclui-se que
a realizacdo de exames de rotina e complementares (citolégico e histopatologico)
do sistema reprodutor masculino, sio fundamentais na rotina clinica veterinaria
para a confirmacio do seminoma difuso maligno, e que apesar da baixa
ocotréncia e/ou muitas vezes subdiagnosticada, é uma patologia que exige
atengo especial devido ao risco de metastases.

Keywords:
Neoplasm
Canine
Testicle
Reproduction

Histopathological

DIFFUSE MALIGNANT SEMINONA IN DOG - CASE REPORT

ABSTRACT

Canine seminoma is a testicular neoplasm of predominantly benign and rarely
malignant nature, originating from spermatogenic cells of the seminiferous
tubules, and may present in intratubular and/or diffuse forms, in addition to
having a higher occurrence in older dogs and young cryptorchid dogs. This study
aimed to report a case of a diffuse malignant seminoma in a dog. A 9-year-old
Labrador retriever was treated at a veterinary hospital in Fortaleza, Ceara, and
during physical examination, an enlarged left testicle and abnormal consistency
were found, suggesting the presence of testicular neoformation. Therefore, the
following tests were trequested: complete blood count, biochemical tests
(albumin, alanine aminotransferase - ALT, alkaline phosphatase, creatinine,
urea), abdominal ultrasonography, chest radiography in three projections to
investigate metastasis, electrocardiogram, echocardiogram and cytology of the
left testicular neoformation. Blood and cardiac tests and radiographs did not
reveal any significant changes or changes correlated with the testicular alteration
or with the impediment to orchiectomy, ruling out the possibility of metastasis.
Ultrasonography revealed findings associated with orchitis and testicular
neoplasia. Cytology revealed a sample compatible with seminoma. Thus, the
patient underwent orchiectomy, and the testicles were sent for histopathology,
in which the left testicle showed an undefined neoplasia, extending beyond the
testicular capsule, diffuse proliferation of markedly polymorphic germ cells
interspersed with scarce fibrovascular stroma, intense foci of necrosis and




hemorrhage, and marked multifocal chronic inflaimmatory infiltrate, confirming
the diagnosis of diffuse malignant seminoma. Therefore, it is concluded that
performing  routine and complementary exams (cytological and
histopathological) of the male reproductive system are fundamental in the
veterinary clinical routine for the confirmation of diffuse malignant seminoma,
and that despite the low occurrence and/or often underdiagnosed, it is a
pathology that requires special attention due to the risk of metastases.

1 INTRODUCAO

O seminoma, ou tumor das células dos tubulos seminiferos, ¢ uma neoplasia de
carater predominantemente benigno, sendo raramente maligno, sendo uma das trés
neoplasias  testiculares mais comum em caes machos. Origina-se das células
espermatogénicas dos tibulos seminiferos e pode se apresentar nas formas intratubular ¢/ou
difusa (ARAU]JO et al., 2024).

Apenas cerca de 5 a 10% dos casos apresentam sinais de malignidade, sendo a
ocorréncia de metastases e quadros de feminilizagio do paciente extremamente rara. Nos
casos metastaticos, ha relatos de envolvimento de linfonodos inguinais e sublombares, como
também em pulmdes e diversos 6rgaos abdominais (CRIVELLENTI; CRIVELLENTI,
2015).

O petiodo de diagndstico para neoplasias testiculares geralmente ocorre entre os 2
e 19 anos de idade do paciente, entretanto na faixa de 9 aos 11 anos a prevaléncia é maior
devido a alta incidéncia em caes idosos. A maior recorréncia é observada em individuos com
mais de 15 anos, enquanto a ocorréncia em caes com menos de 6 anos é rara (SANTOS;
ALESSI, 2016). Porém, quando a neoplasia se manifesta em animais jovens, esta
majoritariamente associada ao criptorquidismo (NASCIMENTO; SANTOS, 2003).

A influéncia genética também ¢ reconhecida como um fator predisponente para o
desenvolvimento de neoplasias testiculares. Por exemplo, cdes da raga Boxer apresentam
maior incidéncia de tumores testiculares, enquanto caes da raga Pastor Alemao tém maior
frequéncia de seminomas em compara¢ao com outras ragas (DALECK; NARD, 2016).

Para o diagnéstico de neoplasias testiculares, geralmente sao realizados exames de
citologia aspirativa por agulha fina (CAAF), imuno-histoquimica e andlises histolégicas, para
determinar se ha malignidade. Uma vez que, a analise histopatolégica, pode evidenciar o
acometimento de infiltragdo celular na tanica albuginea, no epididimo e no cordao

espermatico (SANTOS et al., 2020).



Em relacdo ao tratamento, o mais utilizado em casos de tumores testiculares é o
procedimento cirirgico de orquiectomia bilateral (castragdo), método recorrente e de
prognostico favoravel (SANTOS et al., 2020).

O trabalho em questdo teve por objetivo relatar um caso de seminoma difuso
maligno em um cao da raca Labrador Retriever, de 9 anos de idade, descrevendo a evolugiao

clinica, os exames, os diagnosticos, e o tratamento realizado.

2 METODOLOGIA

Em marco de 2024, foi atendido em um Hospital Escola de Medicina Veterinaria
no municipio de Fortaleza-Ceara, um cdo macho da raga Labrador Retriever de pelagem
preta, de 9 anos de idade, pesando 36 kg, ndo castrado e sem histérico de criptorquidismo
ou de reproducao. Na anamnse, o tutor relatou que o aumento testicular se tornou
perceptivel em novembro de 2023. Entretanto, o animal ndo manifestava sinais clinicos
evidentes, como dor, desconforto, dificuldades locomotoras, perda de peso, anorexia ou
alteragoes comportamentais. Contudo, em mar¢o de 2024, o tutor relatou ter observado
aumento significativo do testiculo, associado a dificuldade de locomog¢io ao tentar se
levantar.

No exame fisico, o paciente encontrava-se em estado de alerta e mansidao,
apresentava aerofagia, escore corporal ideal, mucosas normocoradas, estado de hidratagao
normal, linfonodos submandibulares bilateralmente aumentados, temperatura retal de
39,4°C e tempo de perfusio capilar (TPC) de 2 segundos. Ao realizar a palpagao da bolsa
escrotal e dos testiculos, foi observada a presenca do testiculo direito em regido anatomica
convencional e de textura normal, ja em relacido ao testiculo esquerdo foi observada a
presenca de uma estrutura moderadamente firme e de propor¢oes aumentadas. Diante da
avaliagao, o médico veterinario solicitou a realizacdo de exames e sugeriu a orquiectomia
bilateral com ablac¢ao de bolsa escrotal como medida terapéutica inicial.

Os exames solicitados foram: hemograma completo, bioquimico (albumina, alanina
aminotransferase - ALT, fosfatase alcalina - FA, creatinina, ureia), ultrassonografia
abdominal, radiografia toracica para pesquisa de metastases (trés projecoes),

eletrocardiograma, ecocardiograma, afericao da pressao arterial, citopatologico da

lesao/nédulo testicular esquerda.




3 RESULTADOS

Nos exames hemograma completo, bioquimico (Tabela 01), cardfacos e
radiograficos, nao foi observado nenhuma alteragao significativa ou correlata com a alteragao
testicular e nem com o impedimento da orquiectomia, descartando também a possibilidade

de metastase.

Tabela 01: Hemograma completo do paciente realizado antes da cirurgia.

Eritograma Resultado Referéncias
Hemacias 5,00 milhoes 57a74
Hemoglobina 11,0 12,02 18,0
Hematocrito 35,0 38,02 47,0
VCM 70,0 63,02 77,0
CHCM 31,4 31,02 35,0
HCM 22,0 19,0 2 23,0
Plaquetas 292.000 /mm3 200.000 a 5000.000
Leucograma Resultado Referéncias
Leucocitos totais 17.600/mm3 6.000 a 16.000
Mielocitos 0 0
Metamiel6citos 0 0
Neutrofilos bastonetes 0 0
Neutroéfilos segmentados 61/ 10736 55280 3.300* 12.800
Linfécitos 35/ 6160 13-40% 780-6000 (mil/mm3)
Mondcitos 1/ 176 60 - 960 (mil/mm3)
Eosinofilos 3/ 528 129% 60 a 1.440
Basofilos 0 0al1% 0a 160

Na ultrassonografia (figura 01), foi observada discreta esplenomegalia,
hepatomegalia e prostatomegalia (3,76 cm de comprimento x 3,47 cm de altura x 4,42 cm de
largura); testiculo direito apresentando ecogenicidade aumentada, ecotextura discretamente
heterogénea, presenca de pontos hiperecogénicos dispersos pelo  parénquima
(mineralizagio/fibrose), linha mediastinal preservada, medindo 3,27 cm de comprimento; e
o esquerdo ecogenicidade mista, ecotextura heterogénea e linha mediastinal nao preservada,
com aumento de tamanho significativo, medindo aproximadamente 11,82 cm de
comprimento, apresentando achados ultrassonograficos associados a orquite e neoplasia

testicular.
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Figura 01: Imagem ultrassonografica do testiculo direito e esquerdo (respectivamente). Setas amarelas —
Localizagio dos testiculos direto e esquerdo. Testiculo direito - ecogenicidade aumentada, ecotextura
discretamente heterogénea, medindo 3,27 comprimento. Esquerdo - ecogenicidade mista, ecotextura
heterogénea e linha mediastinal ndo preservada, com aumento de tamanho significativo, medindo

aproximadamente 11,82 cm comprimento.

No exame citopatologico, a analise revelou uma amostra hipercelular composta por
células com pleomorfismo acentuado, incluindo ocasionais células bi ou trinucleadas e figuras
de mitose, sendo a andlise citopatoldgica compativel com Seminoma.

O paciente foi encaminhado para cirurgia de orquiectomia com ablagao escrotal.
Inicialmente foi submetido a pré-anestesia, posteriormente a indugao anestésica para o plano
cirargico e por fim a analgesia da regido a ser operada. A diérese foi iniciada com uma incisao
de 1 centimetro de margem em torno da bolsa escrotal (Figura 02), seguido da divulsio do
subcutaneo, expondo a tunica vaginal parietal. Em seguida, realizada a incisdo na tdnica
vaginal, feito ligadura dos vasos, nervos e ducto deferente seguido pela transec¢ao dos
mesmos, realizado assim primeiro a exérese do testiculo direito (Figura 03), e repetido o

procedimento no lado oposto para a retirada do testiculo esquerdo junto a estrutura da bolsa

escrotal (Figura 04).




Figura 03: Testiculo direito exposto e testiculo esquerdo junto a bolsa escrotal no transcirdrgico. Fonte:

Proprio autor.
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Figura 04: Remogao dos testiculos e por¢io da bolsa escrotal. Fonte: Préprio autor.

Ao final da cirurgia para a realizacido da sintese foi necessaria a realizacdo de dois
retalhos cutaneos das pregas caudais dos membros posteriores direito e esquerdo, com
objetivo de diminuir tensao de pele e viabilizar adequadamente a sutura na regiao (Figura
05A). O procedimento de orquiectomia bilateral com ablagdao de bolsa escrotal obteve éxito

(figura 05B) e o material (testiculos), pos-cirurgia, foi encaminhado para exame

histopatolégico com intuito de identificar malignidade.

Figura 05: Paciente no trans-cirurgico pés-exérese das estruturas e apés a finalizacdo da cirurgia. Fonte:

Préprio autor.

Para o pds-operatorio foi receitado meloxicam 2mg (SID) durante 4 dias, dipirona
1g (BID) por 5 dias, cloridrato de tramadol 100mg (SID) durante 5 dias e furanil spray (SID)
durante 16 dias, para realizacio de limpeza da ferida, além da utilizagio de roupa pods-

cirdargica.




O retorno para retirada dos pontos foi agendado para 16 dias apés a cirurgia, porém
o paciente retornou apos seis dias devido deiscéncia de sutura, inflamacio da regido e
presenga de tecido morto, com auséncia de secre¢iao ou indicativo de infec¢ao bacteriana.
Diante do quadro, foi realizado o desbridamento enzimatico com colagenase pomada e
utilizado vetaglés pomada (SID) para favorecer a cicatrizacao durante duas semanas. Apos
esse periodo foi receitado a pomada CMR (SID) até a recuperagao satisfatoria junto a troca
dos curativos e utiliza¢do da roupa cirtrgica.

No exame histopatolégico, a amostra enviada incluiu o testiculo direito e o testiculo
esquerdo. O resultado revelou auséncia de neoplasia no testiculo direito, enquanto o testiculo
esquerdo apresentava as secgoes medindo 15,0 x 10,0 x 7,0 cm e continham uma lesao
nodular, multilobulada, com 15,0 cm de extensao. As secgdes histopatologicas revelaram uma
neoplasia nao delimitada, que ultrapassava a capsula testicular, composta por uma
proliferacao difusa de células germinativas acentuadamente polimorficas, intercaladas por
escasso estroma fibrovascular, com intensos focos de necrose e hemorragia, além de um
infiltrado inflamatério cronico multifocal acentuado confirmando o diagndstico de
seminoma difuso maligno (Figura 00), e diante do quadro, o paciente foi encaminhado para

acompanhamento oncoldgico.

Figura 06: Imagem microscdpica da analise histopatoldgica do testiculo. Testiculo esquerdo (objetiva 40x)
acometido por seminoma difuso maligno, apresentando células grandes com citoplasma granuloso e acidéfilo,

contendo nucleos grandes com cromatina vesiculosa e nucléolos proeminentes.

4 DISCUSSAO
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O presente trabalho apresenta um caso de seminoma difuso maligno em um cao da
raga Labrador Retriever, nao criptorquidico de 9 anos de idade. Segundo Nascimento e
Santos (2003), a idade média para o diagnostico de tumores testiculares é de 9 a 11 anos de
idade, sendo o criptorquidismo um fator responsavel para o aumento das chances de
acometimento de neoplasias, além de ter maior incidéncia no testiculo direito em comparagao
ao esquerdo (DALECK; NARD, 2016). Embora o paciente deste relato nao possua tal
quadro de criptorquidismo, ou manifestacao neoplasica no testiculo direito, este se enquadra
na idade média de diagnéstico.

Alguns fatores podem estar associados ao aumento dos casos de neoplasias
testiculares, como o seminoma, dentre esses, inclue-se o aumento da expectativa de vida dos
animais domésticos e mudangas no estilo de vida, que resultam em uma exposi¢do mais
prolongada a fatores mutagénicos, os quais podem ocotrer espontaneamente ou serem
induzidos por fatores ambientais externos, como agentes quimicos, fisicos e radiagdes
(LIMA, 2019).

O quadro de hipertrofia do testiculo esquerdo observado neste relato deve-se a
presenca de formagdo neoplasica, o seminoma, observado na palpa¢ao um aumento no
volume testicular de consisténcia moderadamente firme, corroborando com o descrito por
Santos e Alessi (20106).

Na ultrassonografia, a neoplasia do seminoma ¢ visualizada como um nédulo
hipoecodico irregular, acompanhado por aumento do parénquima testicular, conforme
diagnosticado no paciente deste relato de caso. Essa neoplasia, comumente, acomete animais
de idade avancada, aproximadamente 10 anos. O tumor pode variar de 1 a 10 cm de diametro
e ser homogéneo. Apesar de ser uma neoplasia de baixa malignidade (com apenas 5 a 10%
dos casos apresentando malignidade), o seminoma pode gerar metastases em linfonodos
regionais e visceras abdominais, especialmente quando ocorre em um testiculo ectépico
(CARVALHO, 2020). No relato, foi observado alteragio de ecogenicidade e tamanho,
conforme relatado na literatura, no entanto, nao foram observadas alteracdes em linfonodos,
e nem a presenca de nédulos em outros 6rgaos, uma vez que o paciente nao apresentou
quadro de metastase.

A literatura destaca que os trés tipos tumorais testiculares mais comuns em caes sao
os tumores de células germinativas, sendo o seminoma o mais prevalente. E essencial que os

médicos veterinarios de pequenos animais incluam, nos exames clinicos de rotina, a avaliagao

diferencial para tumores testiculares em caes a partir dos seis anos de idade. Essa abordagem




permite a detec¢ao precoce da doenca, reduzindo o risco de complicagoes associadas
(DALECK; NARD, 2010).

Para diagnostico da neoplasia do paciente, inicialmente foi realizada a citologia
aspirativa por meio da PAAF (Pungao Aspirativa por Agulha Fina). Importante ressaltar que,
o manuseio adequado das amostras é um fator crucial que afeta a precisao da observaciao. A
amostra apresentou-se hipercelular, composta por células redondas, cromatina grosseira e
nucléolos tnicos ou multiplos evidentes, sendo compativel com seminoma, porém nio foi
possivel classificar em benigno ou maligno, sendo posteriormente realizado o exame
histopatologico.

Na microscopia histopatologica, os seminomas podem se apresentar de forma
intralobular ou difusa NASCIMENTO et al., 2024). O resultado do paciente deste relato foi
diagnosticado na forma difusa, caracterizada pela difusao de células neoplasicas dentro dos
tubulos em dire¢ao ao intersticio, apresentando um padrio de "céu estrelado”, confirmando
o diagnoéstico de seminoma difuso maligno.

O potencial metastatico do seminoma para 6rgaos distantes ¢ baixo. No entanto, a
metastase local, via linfonodos regionais, apresenta grande chance, especialmente quando o
seminoma ocorre em um testiculo criptorquidico. Em caso de metastase, o tratamento deve
ser realizado com cuidado, incluindo quimioterapia (ARRUDA et al., 2022).

No presente relato o laudo histopatolégico foi conclusivo ao apontar a malignidade
do tumor, sem evidéncias de metastase em outros 6rgaos nos exames complementares, como
radiografias toracicas. O tratamento instituido consistiu na orquiectomia bilateral e
encaminhamento para acompanhamento junto a um médico veterinario oncologista, com a
realizacao de exames semestrais para monitoramento do quadro clinico geral e avaliacio de
possiveis alteracdes com intuito de prevenir a recidiva tumoral, corroborando para o
prognostico favoravel do paciente.

O tratamento de eleicdo a ser aplicado é a castragido (orquiectomia bilateral),
associada a realizagdo de ablagdo da bolsa escrotal em casos de tumores grandes
(CRIVELLENTI; CRIVELLENTI, 2015), conduta essa cujo paciente foi submetido,
embora, devido a grande amplitude da regidao de defeito cirurgico foi necessario a realizagao
de técnica de retalho de avango visando diminuir a tensao de pele na regiao a ser suturada

proporcionando uma melhor recuperacao pos-cirurgica (OLIVEIRA, 2012).
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5 CONCLUSOES

A avalia¢do de rotina do sistema reprodutor masculino é fundamental, bem como,
a escolha correta do método de diagnéstico, sendo o histopatolégico o indicado como padrio
ouro para confirmacao e determinag¢do do grau de malignidade, influenciando positivamente
na obtencao de melhores resultados para o paciente.

Adicionalmente, o seminoma exige aten¢ao especial devido ao risco de surgimento
de metastases. Logo, o tratamento de escolha ¢é a excisao cirargica, sendo este o método mais
eficiente, e apds o procedimento, recomenda-se o acompanhamento oncoldgico, além da

realizacao de exames de imagem semestrais para monitoramento.
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RESUMO

O mastocitoma canino é a neoplasia cutinea mais comum em cies. E de
fundamental importancia o médico veterinario avaliar citologicamente,
correlacionando com os sistemas de graduacido histologicos para um correto
estadiamento clinico, determinando gravidade, extensio e tratamento adequado.
Embora seja fundamental, a citologia tem limita¢Ges, ndo permitindo avaliacio
precisa da invasdo tecidual, devendo ser complementada por outras técnicas
como histopatologia e avaliagao clinica para diagndstico completo e preciso do
mastocitoma. O objetivo desta revisao bibliografica, de carater descritivo, ¢
apresentar o estadiamento citolégico do mastocitoma canino, enfatizando sua
importancia para o diagnéstico precoce dessa neoplasia, que possui origem
principalmente na derme e sem causa totalmente esclarecida. Seu diagnéstico é
feito através de citologia aspirativa por agulha fina e os critérios que ndo podem
ser analisados na citologia serdo possiveis mediante exame histopatolégico. O
estadiamento nesses casos de neoplasia sempre deve ser realizado, e os principais
sistemas de graduacio sdo os propostos por Patnaik, Kiupel, e o mais utilizado
atualmente é o de Camus, que fazem uso de critérios de avaliacio como
granulagdo, atipia, figuras de mitose, células binucleadas ou multinucleadas e
mais de 50% de anisocatiose, sendo os mastocitomas classificados como de alto
ou baixo grau. O prognéstico e conduta terapéutica dependerdo do grau de
diferenciagio, intensidade com que ocorre a proliferacio e o envolvimento das
margens cirurgicas. A ressec¢io cirdrgica ¢ a forma de tratamento mais eficaz,
podendo necessitar de outros métodos como eletroquimioterapia,
quimioterapia, radioterapia e utilizacio de corticoides. O entendimento das
graduacoes citolégica e histologica, além de auxiliar nos diagnésticos
diferenciais, prevé o comportamento do tumor, estabelecendo o prognéstico do
paciente canino e seu tratamento, facilitando as tomadas de decisdes dos
médicos veterinarios sobre a enfermidade. A evolucdo do estudo nessa area
contribui para os avangos na medicina veterinaria ¢ melhor qualidade de vida
para o paciente.

Keywords:
Neoplasia
Cytological grading
Dog

CYTOLOGICAL STAGING OF CANINE MASTOCYTOMA

ABSTRACT

Canine mastocytoma stands as the most prevalent cutaneous neoplasm in dogs.
It holds utmost significance for veterinarians to conduct cytological evaluations
and correlate them with histological grading systems to ensure accurate clinical
staging, thereby determining severity, extent, and suitable treatment. While
cytology is a valuable tool, its scope is limited, as it cannot provide a precise
assessment of tissue invasion. Complementary techniques, such as
histopathology and clinical evaluation, are essential for a comprehensive and
accurate diagnosis of canine mastocytoma. This descriptive literature review
aims to expound upon the cytological staging of canine cutaneous mastocytoma,
underscoring its pivotal role in eatly diagnosis. This neoplasm primarily
originates in the dermis, and its etiology remains incompletely understood.
Diagnosis telies on fine-needle aspiration cytology, with histopathological
examination addressing criteria beyond cytology's purview. Staging is a necessaty
step in all cases of canine mastocytoma. Prominent grading systems include
those proposed by Patnaik et al, Kiupel et al, and the presently favored Camus
et al method. These systems employ criteria like granulation, atypia, mitotic
figures, binucleated or multinucleated cells, and over 50% anisokatyosis to
classify mastocytomas as high or low grade. Prognosis and treatment decisions
hinge on the degree of differentiation, proliferation intensity, and surgical margin
involvement. Surgical resection with adequate margins stands as the most
effective treatment, though adjunct methods like electrochemotherapy,
chemotherapy, radiotherapy, and corticosteroid use may be warranted.
Profound comprehension of cytological and histological grading not only aids
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in differential diagnoses but also predicts tumor behavior, establishing the
prognosis and treatment for canine patients. The perpetual quest for knowledge
and updates in this field drives advancements in veterinary medicine, ultimately
enhancing patients' quality of life.

1 INTRODUCAO

O mastocitoma em caes ¢ uma forma de tumor composto por células redondas que
se apresenta como um noédulo dérmico, podendo haver um tnico ou varios nédulos. Devido
aos granulos presentes no citoplasma do mastocito - os quais contém compostos bioativos
(histamina, citocinas, proteases e heparina) - sao observadas manifestagdes paraneoplasicas
relacionadas a essas substancias que incluem: disturbios de coagulagdao, vomito e gastrite
(Cartagena; Duarte, 2021).

O estadiamento citolégico do mastocitoma se configura como um dos pontos que
requerem mais aten¢ao do médico veterinario, pois ele ¢ um dos principais instrumentos que
determina a extensao, a disseminagao e a gravidade das neoplasias malighas no organismo
animal. Ele demonstra a taxa de crescimento e a relagdo da enfermidade com o paciente, se
ha metastase ¢ o estado funcional do paciente (Batschinski; Tedardi, 2016).

A citologia permite identificar de forma rapida e precisa células malignas ou benignas,
analisando suas caracteristicas morfologicas. (Weinberg, 2014). Assim, o estadiamento
citolégico tem um papel importante em relagao ao diagnoéstico, ja que a malignidade pode
ser diferenciada pelo formato celular (Marcos et al., 2011).

Sendo uma doenga frequentemente diagnosticada na rotina do médico veterinario, o
estadiamento citolégico do mastocitoma cutaneo canino tem alta relevancia para a clinica
veterinaria, devendo o médico veterinario estar sempre atualizado sobre a técnica, ciente de
que novas atualizagoes sao desenvolvidas continuamente (Horta; Lavalle, 2013).

Com este trabalho, visamos apresentar técnicas utilizadas, critérios de avaliagao e a
sua relagdo com o prognostico. Trataremos dos principais estudos que utilizam essa
abordagem e os resultados obtidos, assim como seus desafios e limitagoes, enfatizando sua

importancia para o diagndstico precoce.

2 DESENVOLVIMENTO

Trata-se de uma revisio bibliografica baseada em uma pesquisa de carater descritivo,
com abordagem qualitativa.
A pesquisa foi realizada a partir de um levantamento bibliografico de artigos

cientificos publicados no periodo de 2015-2023. As bases de dados utilizadas nos
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procedimentos de coleta foram livros académicos, National Library of Medicine (PUBMED),
Scientific Eletronic 1.ibrary Online (ScIELO), Google Académico, Unifor Online - Biblioteca
Digital, Periédicos (CAPES) e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagoes (BDTD).
Os descritores utilizados para pesquisa foram “Mastocitoma”, Mastocitoma canino”,

“Graduacio citologica”, “Estadiamento citologico”.

2.1 MASTOCITOMA

O mastocitoma ¢ uma forma de cancer agressivo que tem uma alta probabilidade de
recorréncia e disseminagao para outras partes do corpo, sendo também o tipo de tumor de
pele mais frequentemente observado em caes, sendo sua incidéncia principal em caes idosos,
0 que nao exclui relatos em animais mais jovens (Gross et al., 2009). A maioria dos casos
descritos sao em ragas mesticas, mas racas como Bulldog, Boxer, Labrador, Golden Retriever,
Weimaraner (Grandi et al., 2014) e outras ragas de grande porte também possuem
predisposic¢ao.

E um tumor com origem na derme, mas também pode ter origem subcutanea ou
visceral, tendo como areas mais afetadas o tronco, membros, prepucio e o perineo (Misdorp,
2004). Ele se caracteriza pela capacidade de invadir profundamente os tecidos da pele. (Dalek
et al., 2016). Macroscopicamente possuem varias formas de apresentagao, como nddulos
alopécicos, eritematosos e ulcerados (Gross et al., 2009), podendo aumentar a medida que
histamina ¢ liberada (Thanmn; Vail, 2007).

A origem exata do mastocitoma em caes ainda nao foi completamente compreendida.
Ao longo do tempo, foi sugerida uma possivel ligacio com a inflamag¢ao cronica ou com
substancias irritantes aplicadas na pele. No entanto, ainda nio existem evidéncias solidas que
confirmem essa hipotese (London; Thamm, 2020).

Os mastocitomas cutaneos bem diferenciados apresentam uma variedade de
aparéncias e, frequentemente, sao confundidos com outras formag¢oes nao malignas. No
entanto, eles sao relativamente mais faceis de diagnosticar. Por outro lado, os mastocitomas
pouco diferenciados podem ser facilmente confundidos com outros tipos de tumores de
células redondas, tais como o tumor venéreo transmissivel, o linfoma, o plasmocitoma e o
histiocitoma (London; Seguin, 2003).

Animais com mastocitoma cutineo podem apresentar, além de formagdes tumorais,

lesGes relacionadas a degranulacao de mastdcitos, como eritema, edema e papula, seguido de
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um aumento significativo do tamanho da lesio em uma manifestagao conhecida como sinal
de Darier (De Nardi et al., 2022).

O mastocitoma ¢é diagnosticado por meio de citologia através de puncao aspirativa
por agulha fina (PAAF) (Pedraza et al, 2011), onde a neoplasia vai se apresentar como células
redondas e cheias de granulos citoplasmaticos, que se coram de purpura. Contudo, pode ser
necessario um exame histopatolégico, cuja graduacao é considerada um importante fator
prognostico, além de ser muito util para informagdes relacionadas ao estadiamento e ao

tratamento do mastocitoma (Daleck; Rocha; Ferreira, 2016).

2.2 O EXAME CITOLOGICO COMO METODO DE DIAGNOSTICO

Os mastocitos sao células do sistema imunoldgico e estao presentes principalmente
nos tecidos subcutaneos. Acredita-se que essas células derivem de células-tronco
hematopoiéticas que deixam a medula 6ssea de forma indiferenciada (Junqueira; Carneiro,
2013), mas se diferenciam em mastocitos maduros nos tecidos onde desempenhario sua
func¢io, com substancias bioativas como: heparina, histamina, fator de necrose tumoral pré-
formado alfa (TNF-a), e varias proteases (London; Thamm, 2020). O mastocitoma é
microscopicamente composto por células redondas, nucleo redondo e cromatina uniforme
e puntiforme (Cowell et al., 2009).

A avaliagdo citolégica por meio da pungdo aspirativa por agulha fina (PAAF)
representa o primeiro passo no diagnoéstico de mastocitoma. Hste procedimento é
considerado acessivel em ambulatorio, mais econémico e eficaz (Dobson; Scase, 2007). Para
sua realizacdo ¢ preconizada agulha 13 x 4,5 mm (26 G), melhorando a exatidio do
diagnéstico (Cifuentes-Arias et al., 2021) e é um exame frequentemente solicitado durante a
primeira consulta, levando ao diagnéstico na maioria das situagdes (De Nardi et al., 2022).

O kit de coloragao mais utilizados na rotina para diagnéstico de mastocitoma canino
¢ o pandtico rapido comercial, muito util para coloracio dos granulos de mastocitos. Em
casos em que nao ocorra coloragdo, deve-se utilizar os corantes Azul de Toluidina e Giemsa
(Cowell et al., 2009).

O exame citolégico por agulha fina consiste em introduzir uma agulha com seringa
no nédulo, entdo a seringa produz pressao negativa a0 mesmo tempo em que se deve fazer
movimentos de vai e vem com a agulha. Em seguida, é necessario liberar o émbolo da seringa
para remover a pressao negativa e retirar a agulha da massa tumoral. Depois o conteudo deve

ser depositado na lamina de microscopia e posterior distensio das células através do
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esfregaco. F necessario que se faca colheitas de diferentes 4reas do tumor, sendo
confeccionada uma lamina para cada area (Guedes et al., 1997).

O exame citoldgico ¢ indicado para neoplasias que contenham baixo indice mitético.
Essa técnica possui a desvantagem de risco de contaminagao sanguinea e a graduagao tumoral
em esfregacos ndo admite a adequagio rigorosa ao sistema de graduagio que Patnaik et. al
(1984) propods, o qual considera critérios morfolégicos das células, mas também leva em
conta o grau de invasio cutanea, o que nao é possivel no exame citolégico (Daleck; Rocha;
Ferreira, 2010).

Os critérios que nao podem ser observados na citologia sao analisados no exame
histopatolégico, que é uma avaliagdo mais apurada que a citologica, porque revela a estrutura
do tecido lesionado, permitindo avaliar o grau de invasao tecidual. O custo e a demora dessa
analise podem ser desvantajosos, porque ainda requer sedagao, sendo uma técnica invasiva
em comparagao com a citologia. Ambas as técnicas de diagnostico sio imprescindiveis para
a deteccao do mastocitoma, pois os resultados se correlacionam e se complementam. Sao
procedimentos que devem ser associados para a detecgao de diversas alteragdes citologicas e

histologicas (Rosolem et al., 2012).

2.3 ESTADIAMENTO CITOLOGICO X HISTOPATOLOGICO

O estadiamento nos casos de mastocitoma canino sempre deve ser realizado, visando
definir a extensdo da doenga e influenciando diretamente na decisao terapéutica e no
prognostico (Daleck et al., 20106).

Os exames citologicos e histopatolégicos sao considerados os mais utilizados para o
diagnoéstico de mastocitoma canino e outras neoplasias. O diagnostico inicial é obtido com
citologia realizada por PAAF do nédulo e é um método pouco invasivo, mais econémico e
de facil realizacao (Braz et al., 2016). Os granulos presentes no mastocitoma sao facilmente
identificados ao microscépio, porém, em tumores pouco diferenciados, a identifica¢ao dos
mastécitos pode ser mais desafiadora. (Lavalle et al., 2003).

Embora o mastocitoma tenha uma aparéncia morfolégica bem caracteristica, e
similaridade quando comparada a citologia e a histologia, nao existe um padrao citologico
para diferenciar o grau de malignidade da neoplasia, deixando de cariter subjetivo a
classificacdo dos mastocitomas através da citologia (Pedraza et al., 2011). Suas desvantagens

sao a incapacidade de observar a arquitetura tecidual completa (Barton, 1983; Braz et al,
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2016), a disposicio do conteudo da amostra ser insuficiente e a chance de lise celular,
interferindo nos resultados e leitura correta do diagnéstico da lesao (Rosolem et al., 2012).

Mesmo com o exame citolégico é necessaria uma avaliacdo histoldgica, ja que o
comportamento do tumor e seu prognostico estao relacionados ao nivel de graduacio
histologica (Melo et al., 2013).

A classificacdo citologica do mastocitoma tem relagdo direta com o nivel de
granulacado dos mastécitos e a atipia nuclear. Um dos primeiros sistemas histologicos que
serviu como base para a classificagao citologica foi o sistema de Patnaik et al. (1984), tendo
como ideia a correlagdo entre o aspecto histolégico e citologico dessas células (Cowell;
valenciano, 2014). Esse sistema de graduagao se baseia em grau I, IT e III e tem como critérios
de avaliagdo a celularidade, morfologia celular, indice mitético, invasao tecidual, reagdo do
estroma e presenca de necrose (Figura 1).

Nesse sistema de classificagdao histoldgica, os mastocitos que possuem numMerosos
granulos intracitoplasmaticos e apresentam baixa variacio morfoldgica, além de nuicleos
pequenos e uniformes, sio considerados bem diferenciados. Os tumores moderadamente
diferenciados possuem granulos em menor quantidade e o tamanho e forma dos nucleos
podem variar. Ja nos tumores pouco diferenciados, os limites celulares sio menos definidos,
e os granulos estio ausentes ou em quantidade reduzida. Além disso, esses tumores
apresentam anisocariose, nicleos com atipias e cromatina grosseira, multiplos nucléolos
proeminentes e figuras de mitose podem estar presentes com mais frequéncia, assim como
células gigantes ou binucleadas (Peteleiro et al., 2011; Raskin; Meyer, 2016).

No contexto progndstico citolégico, os mastocitomas bem diferenciados tém um
perfil benigno, enquanto os pouco diferenciados tém um prognostico mais desfavoravel. A
malignidade esta associada ao grau de indiferenciagdao das células cancerigenas, enquanto os
bem diferenciados apresentam um comportamento mais brando, os menos diferenciados sao

mais agressivos (Patnaik et al., 1984).

Graul Grau I1 Grau IIT

« Bem diferenciados « Moderadamente diferenciados « Pouco diferenciados
» Baixa celularidade » Granulos em menor » Granulos ausentes

- Baixa varia¢do morfologica quantidade - Anisocariose

« Nucleos pequenos e uniformes « Forma dos nucleos variam « Nucleos com atipia
» Excelente prognostico + Alta prevaléncia de casos « Figuras de mitose

- Excisdo cirtrgica completa - Pior prognostico

» Mais agressivo

Figura 1: Caracteristicas de malignidade no sistema histolégico de Patnaik. Adaptado.
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O sistema de classificacio de Patnaik gerou discrepancias no diagndstico devido a
alta prevaléncia de casos classificados como grau II e a interpretacio variavel entre
patologistas para a mesma amostra, diminuindo a precisao do sistema (De Nardi et al., 2022).
Para minimizar as diferengas de interpretagao entre os patologistas, Kiupel et al. (2011)
propuseram um sistema de classifica¢dao histolégica que divide o mastocitoma em graus de
malignidade baixo e alto, considerando o numero de mitoses, a multinucleagdo, o
pleomorfismo nuclear e a cariomegalia. Em termos citoldgicos, apenas a presenga de
multinucleagdo e cariomegalia ¢ considerada relevante para a classificagdo. Com base no
sistema de Kiupel, Camus et al. (2016) propuseram um novo sistema de classificacio
citologica que permite obter informag¢des semelhantes as do sistema de Kiupel de forma
rapida, economica e minimamente invasiva.

Segundo Camus et al. (2016), a classificacio dos mastocitomas ¢ baseada na
granulacdo e atipia, podendo incluir pleomorfismo nuclear, figuras de mitose, células
binucleadas ou multinucleadas e mais de 50% de anisocariose. As neoplasias sao consideradas
de alto grau quando siao pobres em granulos ou apresentam pelo menos dois dos quatro
critérios de atipia. Mastocitomas de alto grau estao mais propensos a recorrencias do tumor
primario ou ao desenvolvimento de tumores secundarios. Por outro lado, mastocitomas de
baixo grau tendem a ter um periodo de sobrevivéncia mais longo, com uma menor
probabilidade de serem posteriormente classificados como de alto grau em exames

histopatolégicos (Figura 2).

Pobre em grinulos

No minimo dois critérios: Nio

Sim I
e e R
« Figuras de mitose

« Binucleadas ou multinucleadas
« > 50% de anisocariose

Figura 2: Algoritmo do esquema de graduacio citologica para MCC. Adaptado de Camus et al. (2016).

Apesar da relevancia do exame citolégico no diagnéstico do mastocitoma canino, sua
confirmacao e classificacio ainda requerem a realizacio de um exame histopatologico

(Misdorp, 2004), dessa forma é possivel adequar o plano de tratamento para o paciente. A
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graduagao histolégica é o meio mais fidedigno e consistente como fator de prognéstico no
mastocitoma cutaneo canino (London; Thamm, 2020).

E necessario ter ciéncia de que o processo para obtengao de amostra histopatologica
através de bidpsia excisional podera causar degranulacio de mastocitos neoplasicos,
acarretando sangramentos e aumentando o tempo de cicatrizagdao, e o médico veterinario
deve atentar-se de que a biépsia pode causar um aumento das margens cirurgicas necessarias
(London; Thamm, 2020).

Histologicamente, o sistema de Kiupel et al. (2011) vem sendo um dos mais utilizados
e propos uma escala dividida em alto e baixo grau. No grau alto, considera-se a presenca de
qualquer um dos seguintes critérios de malignidade: pelo menos 7 figuras de mitose em 10
campos de grande ampliagdo, pelo menos 3 mastécitos multinucleados em 10 campos de
grande ampliacio, pelo menos 3 nicleos atipicos em 10 campos de grande ampliacio e¢/ou a
presenga de cariomegalia. Caso a amostra nio apresente nenhum desses critérios, ¢
classificada como baixo grau. Mastocitomas de alto grau, conforme esse sistema, tém uma
maior probabilidade de recorréncia e metastase, com uma média de sobrevida inferior a 4
meses. Por outro lado, mastocitomas de baixo grau apresentam uma média de sobrevida
superior a 2 anos (Kiupel et al., 2011).

Atualmente, o método mais preciso para o prognostico € a classificagao atribuida por
meio da avaliagao histolégica da lesio (Kiupel et al., 2011). De acordo com Camus et al.
(2010), caes diagnosticados com mastocitoma de alto grau tém 38 vezes mais chances de
obito em comparagao com aqueles que possuem tumores de baixo grau. Além disso, a
localizacao da lesao também pode ser um indicador da malignidade do mastocitoma, sendo
que areas como prepucio, regiao inguinal e perineal sao consideradas locais propensos a

desenvolver lesdes malignas (Hedlund, 2008).

2.4 PROGNOSTICO E TRATAMENTO

Para um adequado plano de tratamento ¢ imprescindivel classificar e determinar qual
a gravidade da doenga (Couto, 20006). Independentemente do sistema de graduagao adotado,
a analise histopatoldgica tem um impacto direto no plano de tratamento, que ¢ determinado
pelo grau de diferenciacao, intensidade da proliferacio celular e pela extensio do
envolvimento das margens cirargicas (London; Thamm, 2020).

Visto que é importante chegar ao estadiamento clinico para que se possa determinar

a extensao da doenga, a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) propds um sistema de
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estadiamento clinico para o mastocitoma canino, mas devido a algumas divergéncias praticas
em seu sistema de estadiamento, foi proposto por Horta et al. (2018) uma melhoria no
sistema ja estabelecido pela OMS, permitindo a classificagdo também de acordo com o risco

de recidiva e metastase (Tabela 1).

Estagio Descricao
1 Massa isolada, sem envolvimento dos ganglios linfaticos regionais
I Presenca de trés ou mais tumores, sem afetagao dos ganglios linfaticos regionais.
111 Massa isolada, com envolvimento dos ganglios linfaticos regionais

Massas grandes e infiltrativas, sem fronteiras definidas, ou trés ou mais tumores
IV . . .

com envolvimento dos ganglios linfaticos regionais.

Qualquer tumor com disseminagdao para areas distantes, incluindo invasio da
v

medula dssea e presenca de mastocitos no sangue periférico.

Tabela 1: Sistema de estadiamento clinico para mastocitomas cutdneos caninos proposto por Horta et al. (2018). Adaptado

do Sistema da Organiza¢io Mundial da Saide.

A remogao cirdrgica do mastocitoma é altamente eficaz quando realizada com amplas
margens de seguranga, no entanto, a escolha do tratamento depende do estagio clinico e do
grau histolégico do tumor (London; Seguin, 2003). Em mastocitomas bem diferenciados, a
excisao cirurgica tem se mostrado suficiente e curativa, mas se for uma massa pouco
diferenciada, o tratamento pode necessitar de outros métodos, como eletroquimioterapia,
quimioterapia, radioterapia e corticoides (Couto, 20006). Independente do grau de
malignidade, na resseccao cirurgica deve haver margens de seguranca (Misdorp, 2004) e apos
a excisdo, as margens devem ser analisadas através do exame histopatolégico para poder
analisar se estdao livres de células neoplasicas (Camus et al,, 2016). A linfadenectomia

associada também ¢ recomendada durante a intervengao cirurgica inicial (Ferrari et al., 2018).

3 CONSIDERACOES FINAIS

O estadiamento citolégico e histopatolégico do mastocitoma cutaneo canino
desempenha um papel essencial na pratica veterinaria. A analise cuidadosa dos granulos nos
mastocitos e sua correlagdo com o sistema de graduagao histolégica nao apenas facilitam um

diagndéstico precoce e preciso, mas também oferecem informagoes valiosas para o
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planejamento do tratamento e prognostico do paciente. No entanto, é crucial reconhecer as

limitagoes do exame citoldgico, especialmente em relagio a avaliagdo da invasao tecidual.
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RESUMO

A epilepsia em pequenos animais é caracterizada por convulsdes recorrentes,
Palavras-chave: podendo ter causas genéticas, metabdlicas ou desconhecidas. Este estudo faz
uma revisdo sobre a epilepsia em animais de companhia, abordando conceitos,
fisiopatologia, classificacido, diagnéstico, tratamento e emergéncias. A pesquisa
convulsoes foi baseada em literaturas académicas de 1999 a 2024, utilizando bases como
Scielo e Google Académico. A epilepsia ocorre devido a disparos neuronais
anormais, podendo ser idiopatica, sintomatica ou de causa desconhecida. O
Tratamento status epilepticus é uma emergéncia caracterizada por convulsdes continuas,
podendo levar a neurotoxicidade e danos sistémicos. Na fisiopatologia, o
desequilibrio entre neurotransmissores excitatorios (glutamato) e inibitérios
(GABA) causa hiperexcitabilidade neuronal. AlteracGes no metabolismo i6nico
também influenciam o fenémeno epiléptico. As crises podem ser focais ou
generalizadas, com ou sem comprometimento da consciéncia. O diagnéstico

Anticonvulsivantes

Diagnéstico

envolve uma anamnese detalhada, exames neuroldgicos e laboratoriais, além de
exames de imagem, como ressonancia magnética e tomografia. A diferenciacio
entre crises epilépticas e outras condicdes, como sincopes e desordens
vestibulares, é essencial. O tratamento emergencial foca no controle das
convulsGes com benzodiazepinicos (diazepam, midazolam), seguido de
fenobarbital ou levetiracetam. Em crises prolongadas, medidas adicionais
incluem fluidoterapia, correcao de disturbios metabolicos e suporte respiratorio.
O tratamento de longo prazo usa anticonvulsivantes como fenobarbital,
brometo de potassio e drogas de segunda geracio (levetiracetam, gabapentina).
A identificagdo e manejo da epilepsia em pequenos animais sio fundamentais
para melhorar a qualidade de vida dos pacientes e reduzir complicagdes. A
escolha terapéutica depende da causa subjacente, resposta ao tratamento e
presenca de doengas associadas.

EPILEPSY IN SMALL ANIMALS: A REVIEW

ABSTRACT

Epilepsy in small animals is characterized by recurrent seizures, which may have
genetic, metabolic, or unknown causes. This study reviews epilepsy in
companion animals, addressing concepts, pathophysiology, classification,
diagnosis, treatment, and emergencies. The research was based on academic
literature from 1999 to 2024, using databases such as Scielo and Google Scholar.
Epilepsy occurs due to abnormal neuronal discharges and can be idiopathic,
symptomatic, or of unknown origin. Status epilepticus is an emergency
characterized by continuous seizures, potentially leading to neurotoxicity and
systemic damage. Regarding pathophysiology, the imbalance between excitatory
(glutamate) and inhibitory (GABA) neurotransmitters causes neuronal
hyperexcitability. Alterations in ionic metabolism also influence the epileptic
phenomenon. Seizures can be focal or generalized, with or without impaired
consciousness. Diagnosis involves a detailed anamnesis, neurological and
laboratory examinations, and imaging tests such as magnetic resonance imaging
and computed tomography. Differentiating epileptic seizures from other
conditions, such as syncope and vestibular disorders, is essential. Emergency
treatment focuses on seizure control with benzodiazepines (diazepam,
midazolam), followed by phenobarbital or levetiracetam. In prolonged seizures,
additional measures include fluid therapy, correction of metabolic disorders, and
respiratory support. Long-term treatment uses anticonvulsants such as
Anticonvulsants phenobarbital, potassium bromide, and second-generation drugs (levetiracetam
and gabapentin). The identification and management of epilepsy in small animals
are crucial to improving patients' quality of life and reducing complications. The
Diagnosis therapeutic choice depends on the underlying cause, response to treatment, and
the presence of associated diseases.

Keywords:

Seizures

treatment
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1 INTRODUGAO

A epilepsia é uma condi¢ao neuroldgica caracterizada por episodios recorrentes de
convulsGes, que podem variar em intensidade e frequéncia. Comum em pequenos animais,
tais episodios servem como um sinal de alerta tanto para os tutores quanto para os
veterinarios, sendo um indicativo de que ha algo de anormal no sistema nervoso central
desses animais (Thomas, 2010). Embora as causas dessa condi¢ao possam ser amplamente
variadas, abrangendo fatores genéticos, lesdes cerebrais, doencas metabolicas, infecgoes e até
mesmo tumores, a etiologia exata muitas vezes permanece desconhecida (Platt, 2012). Essa
incerteza pode dificultar o tratamento adequado, resultando em avangos desfavoraveis no
quadro clinico dos pacientes.

Portanto, a descri¢ao detalhada dos eventos ¢ crucial para determinar se o episoédio
paroxistico observado foi de fato uma convulsio. Devendo ser questionado também se
houve alguma alteragdo comportamental antes das convulsdes, as quais podem indicar lesoes
estruturais no prosencéfalo (Taylor, 2010).

Diante desse contexto, a epilepsia em pequenos animais ¢ uma condi¢ao cronica
que demanda diagnéstico preciso e manejo continuo. No entanto, a complexidade de suas
causas e a diversidade de manifesta¢oes clinicas exigem um aprofundamento continuo nas
abordagens terapéuticas, o que motiva o desenvolvimento desta revisio (Chrisman, 2005).
Portanto, o objetivo deste trabalho ¢ explorar os diferentes aspectos da epilepsia e suas
implicagbes na medicina veterinaria, fornecendo uma visao detalhada sobre os avancos e os

desafios no tratamento e manejo dessa doenga neurolégica em cies e gatos domésticos.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao bibliografica de carater qualitativo sobre o acometimento
da epilepsia em pequenos animais, cies e gatos, envolvendo o conceito da afeccdo, sua
fisiopatologia, classifica¢ao, diagnéstico, tratamento, urgéncia e emergéncia e diagndsticos
diferenciais. A coleta de dados foi realizada no periodo do ano de 2025 utilizando-se como
bases de dados Scielo e Google Académico.

As seguintes palavras-chave foram utilizadas durante as pesquisas, de forma isoladas
ou combinadas: “anticonvulsivantes”, “convulsdes”, “diagnoéstico” e “tratamento” nos

idiomas portugués e inglés, publicados no periodo de 1999 a 2023.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 CONCEITO

A epilepsia se traduz como um conjunto de convulsdes que acontecem em um curto
perfodo de tempo provocadas por uma alteragio no disparo ritmico de neurdnios
encefalicos, gerando um desequilibrio na atividade sinaptica do organismo, trazendo como
efeito agdes estereotipadas e paroxisticas, que, se perdurarem por muito tempo, podem ser
tratados como uma condicao de status epilepticus, uma grande emergéncia em Medicina
Veterinaria. A epilepsia pode ainda ser caracterizada entre a presenca confirmada de uma
causa ou doenga base ou nio, sendo chamada de sintomatica ou idiopatica, respectivamente.
(Torres et al., 2012; Patterson, 2014; Jerico ez al. 2023).

O status epilepticus é caracterizado como um conjunto de convulsdes ou que
acontecem frequentemente ou ainda uma sequéncia de pelo menos duas convulsoes sem
intervalo de recuperac¢do entre uma e outra, sendo considerado uma emergéncia, haja vista
que a duragdo de uma convulsao maior que 30 a 60 minutos pode provocar uma toxicidade
as células neuronais pela liberacio excessiva de glutamato. Intoxicagdes por chumbo e
mercurio também siao potenciais provocadoras de epilepsia, assim como alteragGes
relacionadas ao acimulo de poliglicosanas no sistema nervoso central em cies de raga Beagle,
Poodle e Basset Hound. (Totres ez al., 2012; Patterson, 2014; Jerico ez al. 2023, Santos, 2023).

Dentre as principais modificagoes do sistema nervoso provocadas pela epilepsia,
destacam-se as disfungdes enddcrinas e do sistema nervoso autbnomo, que geram a perda
da homeostase cerebral, inflamagao, neurodegeneracao, modificagdes dos canais i6nicos e
neuroreceptores e alteragbes funcionais e estruturais do hipocampo, este ultimo bastante
importante para gatos, tendo em vista que a necrose aguda de hipocampo ¢ um possivel
diagnéstico diferencial para causa de epilepsia. (Patterson, 2014; Santos, 2023).

Quanto as alteragoes sistémicas, podem ser vistos hiperglicemia, hipertensio,
necrose neuronal, arritmias cardiacas, acidose metabdlica, falha cardiorrespiratoria,
coagulagdo intravascular disseminada, isquemia encefalica e predisposicio para futuras

convulsoes. (Patterson, 2014).

3.2 FISIOPATOLOGIA
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Alteragoes em células, metabolismo e moléculas estdo entre os muitos fatores que
contribuem para a epilepsia e as crises epilépticas. Portanto, essa atividade neural seria nada
mais do que o resultado de uma excitagao elevada ou inibi¢ao reduzida quando ha um
desequilibrio entre as sinapses excitatorias e inibitorias de um determinado grupo de
neuronios cerebrais (Chandler, 2006). Vale ressaltar que o glutamato é o principal
neurotransmissor excitatério no sistema nervoso central, enquanto o acido gama-
aminobutirico (GABA) ¢ o principal neurotransmissor inibitério. E os fons calcio, sédio,
cloreto e potassio sdao os mais cruciais para produzir um potencial de ag¢do adequado em
neurdnios. Logo, excitabilidade e a epileptogenicidade dos neurénios podem, portanto, ser

impactadas por mudangas ou anomalias na regulagio desses fatores (Chandler, 2000).

Além de todos os neuronios terem a capacidade de disparar potenciais de ac¢do
rapidos e repetitivos, episddios convulsivos tendem a ser iniciados devido a um ciclo, como
resultado da despolarizacio da membrana e do potencial de agao frenético. A alta
concentra¢ao extracelular de potassio e o baixo teor de calcio no mesmo meio causam, entao,
descargas incontrolaveis, o que reforcaria a excitagio neuronal e tornaria mais facil a
disseminagao da atividade anormal de cada neuronio de se difundir (Platt; Olby, 2004).

Portanto, varias regides do cérebro sio ativadas e interagem entre si repetitivamente
por meio de excitagdo e inibigdo, que para equilibrar o mesmo circuito, uma inibi¢ao
normalmente segue cada excitagao. No entanto, como mencionado anteriormente, a falha
em enviar respostas inibitérias e as crises epilépticas ocasionadas sio resultados do disparo
sucessivo e simultaneo de maltiplos neuronios. Logo, o cérebro como um todo ou apenas
uma parte dele pode sofrer impacto por tal evento (Smith; Talbot; Jeffery, 2008).

Assim, crises epilépticas sempre sao um sinal de disfungao encefalica (Berendst;
Gram, 1999). E de acordo com Lorenz e Kornegay (2000), afirmam que crises epilépticas
podem ser geradas por farmacos, alteracdes metabodlicas ou elétricas. Em individuos com
menor limiar convulsivo, os ataques epiléticos podem ser gerados por hipertermia,

estimulacio fotica, hipoglicemia, hipocalcemia e hiperventilagao.

3.3 CLASSIFICACAO

A classificagao é baseada no tipo de crise epiléptica quanto na sua causa. Para

classificar as crises epilépticas na medicina veterinaria, foram feitas adaptagdes com base no
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sistema de classifica¢ao da Liga Internacional contra Epilepsia ILAE), utilizada na medicina
humana (Licht ez a/., 2002).

A categorizagao ¢ realizada com base no grau de envolvimento do Sistema Nervoso
Central, podendo ser generalizado ou focal (parcial), e o comprometimento ou nao da
consciéncia do paciente. Dessa forma, as crises epilépticas podem ser focais ou generalizadas
(Fisher e al., 2017). Nas crises focais, ocorre o ativamento de uma area especifica em um dos
hemisférios cerebrais. Elas podem ser divididas em crises focais simples, quando niao ha
perda de consciéncia, ou crises focais complexas, quando ocorre perda de consciéncia pelo
paciente, ambas as formas podem evoluir para crises epiléticas generalizadas secundarias
(Torres et al., 2011).

Nas crises generalizadas, ha ativagdo simultanea de ambos os hemisférios cerebrais,
sempre acompanhado de perda de consciéncia. As alteracdes motoras, sensotiais e¢/ou
variagoes comportamentais decorrentes desse tipo de patologia variam conforme a regiao do
cérebro afetada (Torres e al., 2011). Assim, as causas da epilepsia podem ser classificadas
como: epilepsia idiopatica, sintomatica e desconhecida/provavelmente sintomética (Santos;
Alessi, 2023).

A Epilepsia idiopatica ¢ relacionada a crises frequentes sem que haja uma causa
primaria identificavel, a teoria mais aceita é que seja uma doenga relacionada a mutagoes
genéticas, que resultam na alteragdo dos canais i6nicos de membrana celular dos neuronios.
Ja a epilepsia sintomatica é secundaria a uma patologia de base, estdo associadas a qualquer
dano que ocorra ao tecido nervoso como neoplasias intracranianas, inflamagdes, hidrocefalia
e etc. Além disso, pode ocorrer devido a distarbios metabdlicos que levam a uma alteragao
no ambiente neuronal. Por fim, as epilepsias de causa desconhecida referem-se a casos em
que ha suspeita de uma patologia, mas que nao possuem confirmac¢ao definitiva por exames
(Santos; Alessi, 2023).

Algumas crises epilépticas sao originadas por anormalidades metabdlicas ou toxicas,
nos quais sao denominadas como crises epilépticas reativas. Essas alteragoes causam a

diminuicao do limiar de excitabilidade neuronal (Tortes 7 al., 2011).

3.4 DIAGNOSTICO

Segundo Chrisman (2005), uma anamnese minuciosa é essencial para a avaliagao de
pacientes que sofrem episodios epilépticos. Devem ser questionados ao tutor sobre o inicio

das crises convulsivas, qual a frequéncia e os sinais clinicos antes e durante os eventos
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paroxisticos. Muitos tutores tendem a descrever somente a convulsao e carecem de detalhes
importantes, como sinais clinicos que precedem os episddios. Dessa forma, para evitar a falta
de informagdes, o médico veterinario deve realizar perguntas que contemplem todo o
historico do animal (Berendt, 2008). Informac¢des como idade, raca, historico familiar, a
situacdo vacinal e de vermifugacdo, alimentacdo, traumas e a presenca de doengas prévias
ou em curso sao imprescindiveis para investigar e diagnosticar o tipo de epilepsia.

Além do exame clinico, uma avalia¢ao neurologica completa pode revelar alteragoes
neurolégicas além dos quadros convulsivos. Um exame neurolégico normal é um achado
frequente em animais com epilepsia idiopatica (Taylor, 2010). A identificacdao de alteragoes
focais e assimétricas no prosencéfalo sao sugestivas de patologias intracranianas, o que pode
caracterizar uma epilepsia sintomatica ou assintomatica provavel (Taylor, 2010).

Anormalidades multifocais no sistema nervoso central sugerem epilepsia
sintomatica, sendo enfatizadas causas inflamatdrias e neoplasicas (Platt, 2012). Por fim,
anormalidades difusas ou simétricas no prosencéfalo junto a sinais sistémicos sugerem
convulsoes de origem extracraniana, como doengas metabolicas e cardiovasculares (Taylor,
2010).

Além disso, exames complementares sio imprescindiveis para determinar a
etiologia da doenga. Exames laboratoriais como hemograma, bioquimico sérico e urinalise
podem ser solicitados caso a suspeita seja de doengas metabolicas. Ja a sorologia e a analise
de liquido cefalorraquidiano (LCR) podem ser requisitados para investigar doencas
infecciosas (Taylor, 2010).

Exames de imagem, como radiografia e ultrassonografia sao relevantes para avaliar
disfuncbes ou suspeita de neoplasia em 6rgiaos como o figado, rins, cora¢ao e pulmoes
(Taylor, 2010). A tomografia computadorizada e a ressonancia magnética sao eletivos para
pesquisa de lesdes neuroldgicas, porém o acesso a esses exames ainda ¢ limitado, pois,

devido a sua alta tecnologia, o custo tende a ser maior do que os demais exames (Berendt,

2008).

3.5 TRATAMENTO

Em casos de crises epilépticas, a classe de farmacos de primeira escolha sao os
benzodiazepinicos, como o diazepam, midazolam, lorazepam e clonazepam, sendo o
diazepam o mais utilizado, e as suas formas de administracio podem ser por via endovenosa,

via retal (VR) ou intranasal (IN), na dose de 0,5 mg/kg, podendo ser repetida de 10 em 10
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minutos, até trés administracoes (Tennant, 2005; Vite, 2007; Podell, 2009; Montoliu, 2012;
Platt, 2012).

Nos casos onde a atividade convulsiva nao cesse apds utilizagdio dos
benzodiazepinicos, o fenobarbital é a segunda opgao, ja que ele é barbitarico antiepilético de
manuten¢ao para longo prazo. A dose recomendada é de 12-24 mg/Kg IV, porém em forma
de bolus menores, ou seja, doses menores (2,5-4 mg/Kg) e repetidas de 20-30 minutos (Platt,
2008; Thomas, 2008; Mufiana,2013).

O fenobarbital nao é recomendado para caes com doenga hepatica, portanto uma
terceira op¢ao de medicamento é o levetitacetam na dose de (20-60 mg/Kg IV) e pode set
repetida ap6s 8 horas (Mufiana, 2013; Platt, 2012).

No caso de pacientes em crise ¢ necessario primeiramente estabiliza-lo e administrar
fluidoterapia e oxigenoterapia, com glucose a 5% (5 a 20ml/kg) por via IV e manitol a 20%
(1 a 2g/kg) por via IV para poder reduzir o edema cerebral, e vitamina B (SC). Além disso,
¢ importante ressaltar que nao se deve administrar medicamentos por via oral, uma vez que
a degluticao desses animais esta comprometida (Nelson e Couto, 2015; Bastos, 2009; Garcia
e Fernandéz, 2017).

O tratamento deve se iniciar com uma dosagem pequena do farmaco, realizar o
monitoramento do paciente e avaliar como ele reagira ao medicamento e aos seus efeitos
colaterais, e s6 entdo ajustar até a dose minima eficaz (Bastos, 2009; Garcia e Fernandéz,
2017).

O protocolo terapéutico utiliza-se como primeira opgdo o fenobarbital, com
exce¢dao de animais com hepatopatias, no qual é substituido por brometo de potassio. Os
farmacos de segunda geracao sio o levetiracetam, gabapentina, zonizamida, felbamato,
topiramato e imepitoina (Platt, 2012). Os farmacos de segunda geragao sio utilizados no
tratamento quando o fenobarbital e/ou brometo de potéssio sio ineficazes. Além disso, eles
também podem ser usados como um terceiro farmaco no tratamento juntamente com as

duas primeiras opg¢oes citadas anteriormente (Montoliu, 2012).

3.6 URGENCIA E EMERGENCIA

Em um paciente emergencial que estd convulsionando, a prioridade ¢é parar a
convulsao. A primeira linha de anticonvulsivantes sao os benzodiazepinicos. Idealmente,
devem ser aplicados intravenosos, mas administracao intranasal e retal também ¢ possivel

(Munguia ez al., 2024). Emergéncias neurolégicas também incluem tratamento de suporte e a

Atualidades em Sanidade Animal, volume 4




procura da causa. Assim, enfrentar as complicag¢oes (hipertermia, desequilibrios metabdlicos,
hipoxemia) e as causas base (hipoglicemia, desbalango eletrolitico) sdo vitais para um
desfecho satisfatorio (Charalambous ef a/., 2023)

Desse modo, se faz necessario verificar os sinais vitais, tentar fazer um acesso
venoso para aplicacao de medicagdes e fluidos. Caso hipoglicémico, aplicar 0,5-1 ml/kg de
dextrose 50% IV. Em hipertermia, medidas para resfriar devem ser tomadas. Em caes,
administragao de fluidos IV e controle dos quadros convulsivos resulta em normotermia.
Um bdlus de fluidos cristaloides IV pode ser necessirio na presenca de hipotensao e
hipovolemia. A manutencdo da oxigenagdo sanguinea ajuda a prevenir hipertensao
intracraniana (Blades Golubovic; Rossmeisl, 2017). Animais admitidos com estado de mal
epilético podem apresentar edema cerebral, administragao de manitol deve ser considerada

(Silverstein; Hopper, 2022).

3.7 DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

A elaborag¢ao de uma lista de diagndsticos diferenciais é fundamental para a precisio
no diagnodstico da epilepsia idiopatica, considerando a necessidade previamente mencionada
de excluir outras possiveis causas. Isso se deve as semelhangas entre os quadros e a
dificuldade em diferencia-los de outros eventos paroxisticos. Além disso, a coleta e analise
cuidadosa dos dados desempenham um papel essencial na condu¢ao adequada do caso
(Taylor, 2010; Platt, 2012).

O clinico precisara apoiar-se na descricao do proprietario para a diferenciagao entre
convulsoes e outras sindromes episddicas, como sincopes, narcolepsia, vestibulopatia aguda,
entre outros. Uma vez que foi estabelecida a real ocorréncia da convulsao, sera dada atengao
aos elementos da histéria que possam contribuir para o plano diagndstico e terapéutico
apropriado (Chrisman ez al., 2003).

Embora existam diversos quadros clinicos que podem imitar convulsdes, como
disfuncdo vestibular transitoria, episddios vestibulares agudos, narcolepsia, catalepsia,
colapso neuromuscular, disturbios na movimentagdo, colapso metabolico, distarbio
comportamental do movimento ocular rapido (REM), discinesia episédica e reacOes
medicamentosas (Chrisman ez a/., 2005; Lorenz; Kornegay, 2006; Platt, 2012), a sincope é a
condi¢dao mais frequentemente confundida com crises epilépticas (Lorenz; Kornegay, 2000).

A diferenciacao entre sincope e ataque convulsivo pode ser feita pelo fato de que,

na sincope, além da auséncia de atividade motora, o cao recupera a consciéncia
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imediatamente ap6s o episédio (Chrisman ez a/., 2005). Outro sinal clinico atil para distinguir
esses eventos é que, durante uma crise epiléptica, geralmente ocorre um aumento do tonus
muscular (Platt, 2012).

Para diferenciar a doenga vestibular das crises convulsivas, ¢ essencial observar que,
na maioria dos casos, os animais acometidos mantém seu estado de alerta preservado
(Chrisman et al., 2005). Além disso, essa condi¢ao geralmente provoca déficits neurolégicos
distintos dos encontrados em caes epiléticos, como ataxia, inclina¢ao da cabega e nistagmo
(Chrisman ef al., 2005; Lorenz; Kornegay, 2000).

Outra condi¢ao que pode ser confundida com convulsoes ¢ a discinesia episddica,
caracterizada por contracdes musculares involuntarias focais. No entanto, ela se diferencia
por nao responder ao tratamento com anticonvulsivantes (Chisman ez /., 2005).

Dessa forma, refor¢a-se a importancia de uma anamnese detalhada, abrangendo
todo o histérico clinico do animal, o surgimento das alteragdes neurologicas e sua progressao.
E sempre que possivel, orientar o tutor a registrar os episodios em video pode fornecer
detalhes adicionais a0 médico veterinario, aumentando a precisao do diagnodstico e a
confiabilidade do processo (Fenner, 2016).

Durante a anamnese, certas perguntas sao fundamentais para um diagnostico
diferencial preciso. Questionar o tutor sobre alteracdes comportamentais antes do episoédio
pode ajudar a distinguir uma crise epiléptica de eventos como sincope e narcolepsia. Caso o
animal demonstre mudangas comportamentais antes da crise, ha uma forte indicacdo de que
se trata de epilepsia. Também ¢é essencial investigar a presenca de sinais pos-ictais, como
agressividade, inquietacao, delirio, letargia, confusio, perda visual, sede excessiva, fome
anormal ou mic¢ao inadequada. A manifestagdo desses sinais reforca o diagnoéstico de
epilepsia e ajuda a excluir outras condi¢des, como sincope, narcolepsia, colapso
neuromuscular, disturbios do movimento e distirbios comportamentais do sono REM

(Platt, 2012).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta revisio, foi possivel observar que, apesar dos avangos no
diagndstico e no tratamento, a epilepsia continua sendo um desafio para a medicina
veterinaria. As causas podem variar, desde predisposi¢cdes genéticas até lesdes adquiridas, e a
compreensio desses fatores é essencial para a gestio adequada da doenca. E fundamental

destacar que, embora os tratamentos farmacolégicos, como anticonvulsivantes, representem
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a principal abordagem terapéutica, o manejo individualizado e o acompanhamento continuo
sao determinantes para a qualidade de vida dos animais afetados. L.ogo, o objetivo de
qualquer tratamento deve ser proporcionar o melhor bem-estar possivel ao animal,

minimizando as crises e sequelas.
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RESUMO

A dirofilariose felina tem como agente, o nematoda Dirgfilaria immits, causador
de lesGes pneumoldgicas graves em gatos, apesar de ser 0 mesmo agente
causador da dirofilariose canina, no caso dos felinos é mais rara. Além disso, é
uma enfermidade de carater zoonético, atingindo humanos de areas endémicas.
Em animais, a infeccdo é vetorial, podendo ocorrer de forma endémica ou
esporadica. A ndo notificacdo da dirofilariose em felinos, dificulta conhecer a
sua incidéncia de forma assertiva e o seu verdadeiro impacto na sanidade animal
e saude humana. O objetivo deste trabalho ¢ dissertar e compreender a
etiopatogenia da Dirofilaria immitis, analisando as lesdes no organismo dos felinos
e as medidas que devem ser tomadas para um bom tratamento e profilaxia.Para
realizar esta revisao de literatura cientifica, utilizou-se pesquisas bibliograficas de
2001 a 2024 através da plataforma Scielo e do Google Académico, tendo como
palavras-chave: “arbovirose”, “gatos”, “nematdide” e “lesGes respiratorias”.
Dirofilaria immits € um nematoda filarial, que pode acometer animais e humanos,
sendo o cdo o principal hospedeiro. Os animais se contaminam e transmitem a
infecgdo por meio da picada de mosquitos da familia Culicidae. Ha duas
apresentacdes clinicas de pneumonia: a assintomatica e a cronica. O diagnostico
precoce ¢ dificil, sendo diagnosticado somente quando h4 sinais de hipertensao.
As medidas profilaticas sdo o padrio ouro para o controle da doenca. O manejo
clinico em gatos ¢ predominantemente sintomatico e visa suporte ao paciente.
Conclui-se que a dirofilariose ¢ letal aos gatos e as medidas profilaticas em 4areas
endémicas e esporadicas podem diminuir a ocorréncia dessa moléstia. A partir
desse trabalho, observou-se que ndo ha dados na literatura sobre a prevaléncia
dessa enfermidade, suspeita-se de que esta ndo seja notificada.

Keywords:
Arterial hypertension
Vascular lesions

Filarias

ANATOMIC PATHOLOGICAL STUDY OF THE IMPACT OF
LESIONS CAUSED BY Dirofilaria immitis IN FELINES: A
LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

Feline heartworm disease is caused by the nematode Dirofilaria immitis, which
leads to severe pulmonary lesions in cats. Although it is the same agent
responsible for canine heartworm disease, it is rarer in felines. Additionally, it is
a zoonotic disease, affecting humans in endemic areas. In animals, the infection
is vector-borne and can occur in an endemic or sporadic manner. The lack of
reporting of heartworm disease in cats makes it difficult to know its incidence
with certainty and its true impact on animal and human health. The aim of this
study is to discuss and understand the etiopathogenesis of Dirofilaria immitis,
analyzing the lesions in the feline organism and the measures that should be
taken for proper treatment and prophylaxis. To conduct this literature review,
bibliographic research from 2001 to 2024 was used, through the Scielo platform
and Google Scholar, using the following keywords: “arbovirus,” “cats,”
“nematode,” and “respiratory lesions.” Dirofilaria immitis is a filarial nematode
that can affect animals and humans, with dogs being the main host. Animals
become infected and transmit the disease through the bite of mosquitoes from
the Culicidae family. There are two clinical presentations of pneumonia:
asymptomatic and chronic. Early diagnosis is difficult, and it is usually made only
when there are signs of hypertension. Prophylactic measures are considered the
gold standard for controlling the disease. Clinical management in cats is
predominantly symptomatic and aims to support the patient. It is concluded that
heartworm disease is fatal to cats, and prophylactic measures in endemic and
sporadic areas can reduce the occurrence of this disease. From this study, it was
observed that there is no data in the literature on the prevalence of this disease,
and it is suspected that it is not being reported.
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1 INTRODUCAO

A dirofilariose, popularmente conhecida como verme do coragio, ¢ uma zoonose
causada principalmente pelo parasita Dirgfilaria immitis ¢ acomete o sistema cardiopulmonar
dos cées e dos gatos, alojando-se no ventriculo direito e nas artérias pulmonares (Silva &
Langoni, 2009; Alho ez a/., 2014). Ha uma maior incidéncia em cies visto que 0s gatos sao
mais resistentes a infec¢ao (Acha & Szyfres, 2003; Pampiglione ez al., 2001).

A ocorréncia geografica da doenga ¢ mundial, principalmente em regides
quentes/temperadas e umidas, e crescente por conta do aquecimento global e das mudancas
climaticas que criam ambientes favoraveis para a sobrevivéncia dos vetores, do aumento de
animais abandonados, da importacdo de caes infectados e da resisténcia aos inseticidas (Fok,
2012).

Em decorréncia da Dirgfilaria immitis se alojar nas artérias pulmonares e no
ventriculo direito, em infec¢Oes mais intensas, observa-se nos achados anatomopatolégicos
estenose dos capilares e artérias pulmonares, hipertensio pulmonar e hipertrofia muscular
das artérias e arteriolas pulmonares, podendo estar presente sinais clinicos como tosse,
intolerancia ao exercicio e dispneia (Gomes, 2009; Santos & Alessi, 2023).

Desse modo, o objetivo deste trabalho ¢ compreender a etiopatogenia da
Dirofilaria immitis, analisando as lesdes no organismo dos felinos e as medidas que devem ser

tomadas para um bom tratamento e profilaxia.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao bibliografica de carater qualitativo sobre o impacto do
nematoide Dirofilaria immitis em felinos domésticos, envolvendo sua etiopatogenia, sinais
clinicos, achados anatomopatologicos, diagnostico e tratamento, além da profilaxia. A coleta
de dados foi realizada no periodo de 2025, utilizando-se as bases de dados Scielo e Google
Académico.

As seguintes palavras-chave foram utilizadas durante as pesquisas, de forma isoladas
ou combinadas: “arbovirose”, “gatos”, “nematdide” e “lesdes respiratorias”, nos idiomas
portugugs, espanhol e inglés, publicados no periodo de 2001 a 2024. Além disso, operadores
booleanos AND, NOT e OR foram utilizados.

3 REFERENCIAL TEORICO

Atualidades em Sanidade Animal, volume 4




3.1 ETIOPATOGENIA

A Dirofilaria immits é um nematoda filarial, também conhecido como verme
redondo, pertencente ao género Dirofilaria e familia Onchocercidae. Esse parasita apresenta
baixa seletividade de hospedeiros vertebrados, sendo capaz de infectar varias espécies de
mamiferos. No entanto, se torna mais comum em caes e raramente sao observados em gatos,
devido a sua alta letalidade nos felinos (Aline Serricella, 2009; Alho e7 al., 2014).

Existem diversos casos de dirofilariose ao redor do mundo, entretanto é observado
uma prevaléncia maior da doenga em regides de clima temperado e quente, onde a umidade
favorece o desenvolvimento dos vetores (Alho ez a/., 2014). O mosquito do filo Arthropoda,
pertencente a familia Culicidae é o responsavel pela transmissao desses vermes, sendo as
espécies mais comuns Aedes aegypti , Culex guinguefasciatus Say , Aedes (Oc.) scapularis e Aedes
albopictus (Meireles ez al., 2014; Aline Serricella, 2009).

Quando as fémeas de um mosquito se alimentam do sangue de um animal infectado
elas ingerem microfilarias que vao comecar a se desenvolver dentro desse hospedeiro
intermediario obrigatério, alcangando o estagio larval 1.3 apenas 13 dias apds a contaminagao
do vetor sendo esta a forma infectante (AHS - Current canine guidelines, 2012; Meireles e7
al., 2014).

Ap6s a inoculagio no felino com a forma larval 1.3, o parasita comega a migrar para
o tecido subcutaneo, atinge a musculatura e depois de 3 a 12 dias mudam de L3 para 1.4
alcangando o estagio final L5 70 dias p6s infec¢ao (Bowman, 2009; Alho ez al., 2014).

Ao chegar no estagio final, a forma L5 atinge o pulmao e ¢ levada para as artérias
pulmonares gerando uma lesdo, liberacao de fatores toxicos e ativagao do sistema imune
provocando mudangas na vascularizagdo pulmonar. Estas alteracGes geram inflamacao,
causando estenose vascular e hipertensao pulmonar. Como consequéncia, ocorre uma
hipertrofia excéntrica do ventriculo direito podendo ocasionar uma insuficiéncia cardfaca
congestiva (ICC) (Gomes, 2009; Meireles ez al., 2014).

Atualmente, ¢ muito importante ressaltar a importancia da interagao entre a bactéria
Wolbachia e a Dirofilaria immits, ja que a presenca da simbiose entre elas é um fator
imprescindivel para sobrevivéncia do nematéide, além de ser um mecanismo de patogénese.
Ja existem estudos que comprovam que as doencas pulmonares relacionadas a este parasita
na verdade possuem uma grande relagdo com a bactéria Wolbachia, ja que apds a morte e

eliminacdo do nematode os efeitos inflamatorios de mantem (Almeida, 2010; Gomes, 2009).
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Quando esse parasita mortre, ele desencadeia diversas alteragdes no animal, entre
elas a fibrose da vasculatura pulmonar, tendenciando o felino a trombose e a uma reagdo
perivascular. Isso pode originar uns tromboembolismos pulmonares e causar infartos que

levem o animal a 6bito (Meireles e¢7 al., 2014).

3.2 SINAIS CLINICOS

Felinos em sua maioria sio assintomaticos ou demonstram sinais de forma pouco
especifica no exame clinico (Alberigi ez al., 2020). As localiza¢cbes andmalas do parasita,
comuns nesse hospedeiro, estio frequentemente associadas a manifestagcGes subitas,
geralmente envolvendo os sistemas cardiovascular e respiratério que ocorrem de maneira
cronica em felinos (CDC — D. repens, 2012; CVBD — D. repens, 2012).

A infeccdo por Dirgfilaria immitis em gatos esta muito relacionada a sintomas como
tosse ¢ dificuldade respiratéria. Na forma cronica, que é a mais comum, os felinos podem
apresentar letargia, intolerancia ao exercicio, perda de peso, anorexia, vomito, diarreia,
disfagia, sincope, ascite, sinais de insuficiéncia cardiaca direita e episddios de tosse e dispneia

(Meireles et al., 2014).

3.3 ACHADOS ANATOMOPATOLOGICOS

Segundo Litster e Atwell (2008), a maioria dos achados anatomopatolégicos em
telinos infectados por Dirofilaria immitis envolve os pulmdes. No entanto, a presenca de
vermes completamente maduros nao ¢ necessaria para que a doenga pulmonar se manifeste
(Greene, 2015).

Neste 6rgao, podem ser observadas lesdes como fibrose pulmonar difusa, que
predispoe a trombose e a uma reagao perivascular. A fibrose pulmonar é induzida por uma
resposta inflamatéria intensa desencadeada apds a morte das larvas L5. Outras alteragGes
incluem hemossiderose e hiperplasia do epitélio alveolar, decorrentes da hipertensao
pulmonar, além de lesdes granulomatosas multifocais, resultantes do embolismo de parasitas
mortos (Gomes, 2009; Santos & Alessi, 2023).

Os felinos afetados por essa doenca também apresentam endarterite vilosa e
hipertrofia muscular das artérias e arteriolas pulmonares (Santos & Alessi, 2023). As células
endoteliais sdo lesionadas possivelmente devido a irritagio mecanica, a adesao de plaquetas

e leucécitos e a infiltragao eosinofilica. Essas altera¢oes sio seguidas por um processo de
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fibroplasia na tanica intima e hipertrofia da camada muscular da tanica média dos vasos. No
aspecto macroscopico, a tunica intima da artéria pulmonar apresenta aspecto irregular, com
projecoes vilosas que se estendem para o limen. Essa alteragao, caracteristica de dirofilariose,
pode resultar na diminui¢dao do calibre do vaso, contribuindo para o desenvolvimento de
hipertensao pulmonar. Essas alteracées podem surgir entre trés e quatro semanas apos as
larvas L5 atingirem as artérias pulmonares (Kozek, 2005; Gomes, 2009; Almeida, 2010).
Ainda ¢ possivel descrever achados relacionados a sindrome HARD - "Heartworm
Associated Respiratory Disease", comum em felinos infectados. Ap6s uma intensa resposta
pulmonar desencadeada pela ativagio de um tipo de macréfagos especificos, ¢ possivel
visualizar infiltracao de células da musculatura lisa ao redor dos bronquiolos, o que promove
um estreitamento do limen e um desconforto respiratério agudo. Consequentemente, a
funciao pulmonar ¢ reduzida e em alguns casos, o animal pode progredir para uma doenga

respiratoria cronica (Alho, 2009).

3.4 DIAGNOSTICO

O diagnostico da dirofilariose felina demanda uma estratégia multifatorial, incluindo
exames de imagem, como radiografia toracica e ecocardiograma, avaliagao clinica e testes
sorolégicos (Murillo ef al., 2023). Devido a resposta imunoldgica dos gatos — que pode
mascarar a presenc¢a do agente — e a baixa carga parasitaria no organismo, a identificagao da
infec¢dao por meio de testes de antigeno, por exemplo, na maioria dos casos, resulta em falso-
negativo quando apenas vermes imaturos de D. immitis estao presentes, como ocorre na fase
inicial da doenca em felinos (Nelson, 2008).

Do mesmo modo, a similaridade entre os sinais clinicos da dirofilariose felina e de
outras afecgoes do trato respiratorio, como asma felina e bronquite cronica, exige um bom
diagnoéstico diferencial, principalmente em areas endémicas da hemoparasitose (Montoya-
Alonso, 2022).

Em varias ocasides, a melhor forma de obter um diagnéstico definitivo é por meio
do ecocardiograma, no qual, normalmente, é evidenciada a presenca dos vermes, que se
assemelham a linhas hiperecdicas paralelas nas artérias pulmonares e, esporadicamente, na
veia cava, no atrio e no ventriculo direito. A ecocardiografia é considerada o padrio-ouro
pata a dirofilariose cronica. Contudo, a presenca de artefatos e/ou a visualizagao das cordas
tendineas do ventriculo direito podem ocasionar resultados falso-negativos (Garrity, Lee-

Fowler & Reinero, 2019).
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As alteragoes radiograficas relatadas na doenga variam, sendo mais comumente
observadas a dilatacdo das artérias pulmonares, o padrio broncointersticial focal ou difuso e
a opacidade alveolar, evidenciados em imagens dos lobos pulmonares caudais na posi¢ao
ventrodorsal (Larson, 2020).

Nos testes de anticorpos para gatos contra D. zumitis, é possivel detectar a infecgdo
em diferentes estagios, como larvas iniciais, vermes imaturos, vermes adultos ou até mesmo
uma exposi¢ao anterior, visto que esses testes sao voltados para detectar a resposta
imunolégica humoral em relagdo a migragiao de larvas no tecido pulmonar (Al-Salihi e# /.,
2019). E importante mencionar que os anticorpos contra a Dirgfilaria immitis em gatos

tornam-se detectaveis aproximadamente dois meses ap6s a infecgao (Tonev e7 al., 2021).

3.5 TRATAMENTO

A infeccao por Dirofilaria immitis em felinos apresenta desafios terapéuticos devido
a auséncia de opgdes adulticidas seguras. Diferentemente dos caes, os gatos sao hospedeiros
atfpicos, desenvolvendo infecgdes com baixa carga parasitaria e presencga frequente de formas
imaturas, o que reduz a eficicia dos tratamentos convencionais (American Heartworm
Society, 2020). Além disso, a melarsomina, farmaco adulticida utilizado em caes, ¢
contraindicada em gatos devido ao alto risco de toxicidade e reagdes adversas graves
(European Advisory Board on Cat Diseases, 2019).

O manejo clinico em gatos ¢ predominantemente sintomatico e visa suporte ao
paciente. Sendo assim, corticosteroides, como a prednisolona (2 mg/kg, via oral, em dias
alternados), sao recomendados para controlar a inflamac¢ao pulmonar e atenuar sintomas
respiratérios (American Heartworm Society, 2020). A dose deve ser ajustada conforme a
evolugao clinica do animal, reduzindo-se progressivamente para minimizar reacOes adversas
(Litster e Atwell, 2008).

Em casos mais severos, como tromboembolismo pulmonar agudo, a hospitaliza¢ao
torna-se essencial, com suporte intensivo por meio de oxigenoterapia, fluidoterapia e
monitoramento cardfaco e respiratério continuo (Calvert e Thomason, 2008). O uso de
broncodilatadores pode ser indicado para melhorar a ventilagao pulmonar em pacientes com
dificuldades respiratorias significativas. A remogao cirurgica dos vermes ¢ uma alternativa

restrita a quadros criticos, quando ha obstrugdo severa no atrio direito ou na artéria pulmonar

(ABCD, 2019).
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A doxiciclina tem sido avaliada como terapia auxiliar devido a sua agdo sobre
Wolbachia spp., bactéria simbionte do D. immitis (Arther et al., 2003). No entanto, sua eficacia
em felinos ainda ndo é comprovada. O uso de anti-inflamatérios nao esteroides, como o
acido acetilsalicilico, ndo apresenta beneficios comprovados e pode provocar efeitos
adversos, incluindo disturbios gastrointestinais e hemorragias (American Heartworm Society,

2020).

3.6 PROFILAXIA

A dirofilariose pode ser uma doenga grave quando acomete felinos, todavia aplicar
as medidas profilaticas é uma forma segura e eficaz de evitar a contaminagao do animal pelas
larvas. Em regides endémicas, a dirofilariose em felinos tem incidéncia significativa, e a
terapia preventiva é fortemente indicada para conter a contaminagao (Montoya-Alonso,
2022).

O tratamento profilatico deve ter seu inicio entre as 6 e 8 primeiras semanas de vida
do animal, em regides endémicas e nao endémicas. A terapia recomendada para essa doenga
¢ variavel, no qual o uso de lactonas macrociclicas (ivermectina e moxidectina) ¢ uma opgao
a ser administrada, apresentando maior eficiéncia e menor custo. Essas substancias assumem
relativa importancia na prevencgao da dirofilariose, possuindo uma janela de eficacia muito
grande, pois esses agentes interrompem o desenvolvimento das larvas mais ou menos dois
meses apos a infecgao (Meireles e al., 2014).

Ademais, a terapia preventiva faz-se necessaria igualmente quando o animal nao
tenha acesso a rua, em decorréncia de que o ambiente doméstico nao ¢ completamente imune

a0s mosquitos vetores, mesmo possuindo barreiras eficazes. (Litster e Atwell, 2008).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a dirofilariose causada pelo nematédeo Dirofilaria immitis é uma
doenga extremamente letal para os felinos, sendo sua identificacio desafiadora devido ao
aparecimento tardio dos sintomas ou, em alguns casos, a auséncia total de manifestagoes
clinicas. Isso torna o diagndstico e o tratamento precoce ainda mais dificeis.

No entanto, a enfermidade pode ser prevenida por meio da vermifugacao

preventiva, uma medida crucial mesmo para animais que niao tém acesso a rua. Isso porque
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o vetor da doenga possui um amplo alcance geografico, sendo capaz de transmitir a infec¢ao

em diversos ambientes.
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Palavras-chave:
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RESUMO

Lipomas siao neoplasias benignas com proliferagio de tecido adiposo bem
diferenciado, que geralmente apresentam crescimento lento e progressivo. Essa
alteracio neoplasica ¢ um achado comum em psitacideos, no qual a massa
tumoral apresenta-se de cor amarelo palido, facilmente palpavel, que se
desenvolve principalmente em tecido subcutineo, sendo ela uma neoplasia
aviaria de grande importancia e frequentemente relatada na literatura. Os casos
mais comuns se manifestam em aves de idade avancada, com obesidade e
desbalance nutricional, estando associado a dietas que abusam de sementes
gordurosas como o girassol que contém acidos graxos monoinsaturados e
poliinsaturados. Os sinais clinicos podem variar de acordo com a localizacio,
tamanho e quantidade do tumor. Geralmente sio relatados o surgimento de
nédulos de tamanhos variados, cobertos por penas, que podem causar coceiras
e consequentemente a formacdo de ulceras e hemorragia na area afetada. O
diagnostico ¢ baseado na correlagio entre o manejo alimentar com o aumento
exponencial de exercicio atrelado ao enriquecimento ambiental no cativeiro, essa
técnica ¢ indicada para reduzir o tamanho da massa tumoral no animal, além
disso o exame fisico, anamnese e o histérico do animal auxiliam no fechamento
do diagnéstico definitivo. Portanto,

medidas profilaticas sdo essenciais para evitar o aparecimento de tal patologia,
as estratégias de controle incluem a eliminagio de dietas compostas
exclusivamente por sementes, a introdugdo gradual de racdo extrusada, o
incentivo a pratica de exercicios para as aves e a implementacio de recursos para
o enriquecimento ambiental.

Keywords:
Management
Tumor

Psittacines

THE IMPACT OF LIPOMAS ON THE HEALTH OF BIRDS KEPT
IN CAPTIVITY: AN ANALYSIS OF CLINICAL AND
ANATOMOPATHOLOGICAL FINDINGS AND IMPLICATIONS
FOR ANIMAL WELFARE

ABSTRACT

Lipomas are benign neoplasms characterized by the proliferation of well-
differentiated adipose tissue, typically exhibiting slow and progressive
growth. This neoplastic alteration is a common finding in psittacines, where the
tumor mass appears pale yellow, is easily palpable, and predominantly develops
in subcutaneous tissue. It is considered an avian neoplasm of significant
importance and is frequently reported in the literature.The most common cases
occur in older birds with obesity and nutritional imbalances, often associated
with diets high in fatty seeds such as sunflower seeds, which contain
monounsaturated and polyunsaturated fatty acids. Clinical signs may vary
depending on the tumort's location, size, and quantity. Typically, the appearance
of nodules of varying sizes covered by feathers is reported, which can cause
itching and consequently lead to the formation of ulcers and bleeding in the
affected area.Diagnosis is based on correlating dietary management with
increased physical exercise and environmental enrichment in captivity. This
approach is recommended to reduce the size of the tumor mass in the animal.
Additionally, physical examination, anamnesis, and the animal's history are
essential for reaching a definitive diagnosis. Therefore, preventive measures are
crucial to avoid the onset of this pathology. Control strategies include
eliminating seed-only diets, gradually introducing extruded feed, encouraging
exercise for birds, and implementing resources for environmental enrichment.
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1 INTRODUCAO

A terminologia neoplasia deriva do grego (névs, novo e plisis, formacio) se refere a
uma massa de tecido anormal que surge em diferentes partes do corpo, caracterizando uma
nova formacdo tecidual que pode ter carater benigno ou maligno a depender de seu
comportamento. As neoplasias ocorrem quando um tecido com proliferacio ativa de células
originarias passa por um processo de diferenciagio anormal e irreversivel (Daleck & De
Nardi, 2016).

Esse erro genético causado por uma falha do sistema de supressio do tumor ganha
forca e independéncia dos processos normais de crescimento e passa a comprometer o
funcionamento normal do 6rgio de origem tumoral, ou de 6rgios adjacentes, através de
pressdo ou substitui¢ao do tecido normal (Zachary, 2018; Junqueira & Carneiro, 2023).

As neoplasias aviarias sao frequentemente relatadas na literatura, sendo as ordens
Psittaciformes e Anseriformes com maior taxa de prevaléncia tumoral (Garner, 2006; Sinhorini
2008).

Lipomas siao neoplasias benignas com proliferagio de tecido adiposo bem
diferenciado que geralmente apresentam crescimento lento e progressivo. Considerados um
achado comum em psitacideos, essa massa tumoral apresenta-se como uma massa palpavel,
de cor amarelo palida que ocorre geralmente no subcutaneo. Para Garner (2000), a calopsita
(Nymphicus hollandicns) seguida do papagaio (Amazona sp.) foram as espécies psittaciformes
com maior incidéncia tumoral, sendo a prevaléncia de 7% de lipomas em 220 casos de
neoplasias estudados nessa ordem.

Dessa forma, o objetivo deste trabalho ¢é analisar e descrever os principais achados
anatomopatolégicos de lipomas em aves cativas, abordando suas caracteristicas
morfolégicas, o comportamento clinico e as possiveis complicacdes associadas a esses
tumores. Além disso, pretende-se discutir o impacto que a presenca de lipomas pode ter na
saude das aves, considerando aspectos como o diagndstico, o tratamento e as implica¢oes

para o bem-estar dos animais.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao bibliografica de carater qualitativo sobre o lipoma em aves

cativas, envolvendo sua etiopatogenia, sinais clinicos, achados anatomopatolégicos,
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diagndstico e tratamento, além da profilaxia. A coleta de dados foi realizada no periodo de
2025, utilizando-se as bases de dados Scielo e Google Académico.

As seguintes palavras-chave foram utilizadas durante as pesquisas, de forma isoladas
ou combinadas: “lipoma”, “aves” e “manejo”, “neoplasias”, nos idiomas portugués e inglés,

publicados no periodo de 1999 a 2024. Além disso, operadores booleanos AND, NOT e OR

foram utilizados.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 ETIOPATOGENIA

Os lipomas sao tumores de tecido adiposo mais comum sendo caracterizados pela
proliferagao excessiva de adipocitos bem diferenciados, apresentando caracteristicas
benignas. Eles geralmente se desenvolvem em tecidos subcutineos, intramusculares e
viscerais. Sao definidos como tumores lisos ou lobulados e encapsulados de crescimento
lento, gordurosos, nao epiteliais e benignos na maioria dos casos (Filippich, 2004; Reavill,
2004).

Esses tumores podem ser multiplos ou solitarios (Orlandi e /., 2010) Embora se
desenvolvam com maior frequéncia em locais subcutaneos, como na regiao abdominal,
quilha e na face medial de membros pélvicos em regiao de articulagao femoral, também
podem afetar de forma prejudicial outras areas do corpo por compressio, incluindo 6rgaos
profundos, como os presentes na cavidade celomadtica, musculos, cavidade oral, canal
auditivo entre outros (Reavill, 2004; Cubas, 2014).

Sao mais relatados em aves de idade avancada, com obesidade e desbalance
nutricional, os psitacideos também apresentam alta incidéncia de casos de lipomas e outras
neoplasias do tecido mesenquimal. As aves que sofrem de obesidade por consequéncia do
desbalanceamento nutricional geralmente apresentam quadro de lipidose hepatica e a
correlagao da dieta com altos teores de gordura e o sedentarismo com a esteatose hepatica ja
foi sugerida para o surgimento de lipomas em papagaios do género Amazona sp. (Lightfoot,
2009; Nemeth e7 al., 2016). Estas neoplasias ainda estdo associadas a dietas que abusam de
sementes gordurosas como o girassol que contém acidos graxos monoinsaturados e
poliinsaturados (Davies, 2000; Doneley, 2016).

Geralmente a sua presenca indica alguma outra doenga, dentre elas, a sindrome do

figado gorduroso, lipidose hepatica, obesidade, diabetes mellitus entre outras (Orosz et al.,
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2016). A patogenia dessa neoplasia ainda é desconhecida e os sinais clinicos podem variar de
acordo com a localizagdo, tamanho e quantidade do tumor, da mesma forma que sua
patogenia ainda nao estd completamente elucidada, a prevaléncia dela em aves que nao
pertencem a ordem Psittaciformes também ¢é pouco conhecida (Cubas, 2014).

Ha poucos relatos de lipomas em galliformes, sendo um deles descrito em uma
galinha de pescocgo pelado da Nigéria (Gallus gallus domesticus), na qual a massa tumoral se
formou na regido subcutanea do pescoco. No exame citopatolégico realizado por puncao
aspirativa por agulha fina (PAAF), o diagnostico foi realizado com base no padrao celular

observado na lamina (Musa 7 a/., 2019).

3.2 SINAIS CLINICOS

Os sinais clinicos do surgimento de lipomas nas aves podem variar de acordo com
diversos fatores, como o local da lesdio, o tamanho e a quantidade de massas tumorais
(Grespan & Raso, 2014).

E relatado o surgimento de nédulos de tamanhos variados, geralmente cobertos
por penas, que podem causar coceira, levando a formagao de ulceras, dor na area afetada,
inflamagao e, em alguns casos, hemorragia (Reavill, 2004). O crescimento dessa neoplasia
geralmente costuma ser lento devido a sua classificagio como benigna, porém em alguns
casos, o crescimento pode ser acelerado e causar incomodo pela distensao da pele levando

ao prurido intenso (Sinhorini, 2008).

3.3 ACHADOS ANATOMOPATOLOGICO

Ha maior ocorréncia de lipoma em aves criadas em cativeiro devido principalmente
a formagao de reservas de gordura nessas aves, iS50 ocorre porque o manejo alimentar é feito
de forma erronea e a falta de exercicios contribuem para o surgimento desta neoplasia.

O lipoma é uma neoplasma classificado como benigno e originado a partir do tecido
adiposo, caracterizado pela proliferacio de adipécitos bem diferenciados que possuem
carater de crescimento lento e progressivo. Na macroscopia, nota-se um tecido nao
encapsulado, bem circunscrito, branco-amarelado, untuoso ao toque, podendo ser
multilobular e que flutua na agua ou em solucio de formol. Ocorrem normalmente no
subcutaneo, sendo o esterno, regidao abdominal e coxas as localizagdes mais comuns descritas

na literatura (Sinhorini, 2008; Alessi & Santos, 2023).
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Na histopatologia, observa-se que a neoplasia é indistinta de tecido adiposo
unilocular bem diferenciado, observando adipécitos bem definidos com arranjos em I6bulos
com citoplasma aparente e nucleos deslocados para periferia. Além disso, a depender da
abundancia do componente do estroma, podendo ser tecido conjuntivo ou vascular, o lipoma
pode ser classificado respectivamente como fibrolipoma ou angiolipoma. (Sinhorini, 2008;
Alessi & Santos, 2023). Os diagnosticos diferenciais sao abscesso, liposarcoma, cisto

epidermoide e doenga metastatica (Zimmermann, 1999).

3.4 DIAGNOSTICO E TRATAMENTO

O diagnostico ¢é realizado por meio da correlagio do manejo alimentar com o
aumento exponencial de exercicio atrelado ao enriquecimento ambiental no cativeiro, torna-
se a melhor alternativa para reduzir o tamanho da massa em alguns pacientes. Além disso,
também ¢é uma forma de facilitar o procedimento cirurgico de exérese, que ¢ mais
recomendado na maioria dos casos, porém ¢ importante o cuidado com a probabilidade de
sangramentos, devido ao aporte sanguineo que pode existir (Sinhorini, 2008). Ainda, a

anamnese ¢ o histérico do animal podem auxiliar no diagnéstico definitivo.

3.5 PROFILAXIA

O lipoma em aves apresenta uma taxa de malignidade inferior a outras neoplasias
de origem mesenquimal. Mesmo assim, ¢ fundamental adotar medidas profilaticas, como o
manejo alimentar e ambiental, que sao considerados os principais métodos para o controle
do tumor. Com o objetivo de reduzir as chances de formagao de lipomas, as estratégias de
controle incluem a eliminagdo de dietas compostas exclusivamente por sementes, a
introdugao gradual de ragdo extrusada, o incentivo a pratica de exercicios para as aves e a
implementagdo de recursos para o enriquecimento ambiental, estimulando a atividade fisica

e mental dos animais (Doneley, 2016).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que lipomas em aves mantidas em cativeiros, embora benignos, estao
frequentemente associados a desequilibrios nutricionais, comuns em aves alimentadas com

dietas inadequadas. Além disso, o manejo ambiental também contribui para essa condigao,

Atualidades em Sanidade Animal, volume 4




sendo o enriquecimento ambiental uma alternativa. Sendo assim, o controle alimentar
adequado, com alimentacdo balanceada e estimulo ao exercicio fisico, é essencial para
prevenir o desenvolvimento desses tumores e melhorar a saude e qualidade de vida das aves
mantidas em cativeiro. Além disso, observa-se que a histopatologia é uma ferramenta

essencial para o diagnostico dessa neoplasma.
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Bem-estar animal

RESUMO

A compreensio do comportamento animal tem se tornado um aspecto
fundamental na medicina veterinaria, pois os transtornos de ansiedade em cies
e gatos sio cada vez mais frequentes na rotina clinica. Esse conhecimento
permite ndo apenas prevenir o desenvolvimento dessas alteragdes, mas também
intervir de forma eficaz quando j4 estiverem presentes. Diversos fatores podem
contribuir para o surgimento do transtorno, incluindo influéncias genéticas,
ambientais, sociais e as experiéncias do animal em sua fase inicial de
desenvolvimento. A maneira como o tutor lida com seu animal doméstico e as
adaptagoes na rotina também podem impactar diretamente, pois muitas vezes
esses transtornos estao relacionados a adaptagao a vida moderna e a privagao de
comportamentos naturais, levando a frustracdo e estresse. Diante da crescente
relevancia dos transtornos de ansiedade em caes e gatos, este estudo se propoe
a aprofundar o conhecimento sobre o tema, revisando suas causas, os principais
sinais clinicos observados pelos tutores, os métodos diagnésticos mais eficazes
e as opgles terapéuticas disponiveis. Dada a similaridade dos sintomas com
outras patologias, torna-se imprescindivel a realizacdio de uma anamnese
detalhada e exames clinicos para um diagnéstico preciso. O tratamento, por sua
vez, pode abranger desde mudangas no ambiente e terapias comportamentais
até o uso de fitoterapicos e firmacos, a depender da gravidade do caso. A
compreensio ¢ o manejo adequados desse transtorno sdo cruciais para
promover o bem-estar animal, melhorar a qualidade de vida dos pets e auxiliar
os tutores na criagdio de um ambiente seguro e equilibrado para seus
companheiros.

Keywords:
Behavior

Anxiety disorders
Managing
Domestic animals

Animal welfare

ANXIETY DISORDERS IN DOGS AND CATS: RISK FACTORS AND
THERAPEUTIC APPROACHES

ABSTRACT

Animal behavior comprehension has become a fundamental aspect in veterinary
medicine since anxiety disorders in dogs and cats are increasingly frequent in
clinical routine. This knowledge allows not only to prevent the development of
these disorders but also to intervene effectively when they are already present.
Several factors may contribute to the onset of the disorder, including genetic,
environmental, and social influences, as well as the animal's experiences in its
eatly stages of development. The way the tutor handles their domestic animal
and routine adaptations can also have a direct impact, as these disorders are
often related to adapting to modern life and the deprivation of natural behaviors,
leading to frustration and stress. Given the growing relevance of anxiety
disorders in dogs and cats, this study aims to deepen knowledge on the subject
by reviewing their causes, the main clinical signs observed by tutors, the most
effective diagnostic methods, and the available therapeutic options. Given the
similarity of symptoms to other pathologies, a detailed anamnesis and clinical
examinations are essential for an accurate diagnosis. Treatment, in turn, can
range from envitonmental changes and behavioral therapies to the use of
phytotherapy and drugs, depending on the severity of the case. Understanding
and properly managing this disorder are crucial to promote animal welfare,
improve pets' quality of life, and assist tutors in creating a safe and balanced
environment for their companions.

1 INTRODUGAO
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A domesticacdo, processo de adaptagao de animais selvagens a vida humana,
promoveu alteragdes evolutivas que se manifestam em mudangas comportamentais,
fenotipicas e genotipicas nos cies e gatos (Albuquerque & Souza, 2022). Embora a interacao
com o ser humano tenha trazido beneficios, tais como seguranca e acesso a recursos, também
impo6s desafios como o desenvolvimento de problemas comportamentais

A ocorréncia dos transtornos comportamentais esta gradativamente mais comum
na clinica de pequenos animais. Costumam estar associadas a adaptacao a vida moderna, pois
ocorre a privagdo da expressio de comportamentos naturais da espécie, o que pode gerar
frustragao, tédio e estresse cronico (Overall, 2014). Nota-se que, em muitos casos, 0s
humanos siao diretamente responsaveis pelo modelamento negativo do comportamento,
principalmente tratando-se da ansiedade animal, reforcando comportamentos ansiosos
através de atencao excessiva ou refor¢o inadequado (Landsberg, Hunthausen & Ackerman,
2017).

Além disso, outros fatores podem contribuir para o desenvolvimento dessa
condicao, destacando-se aspectos genéticos, ambientais, sociais e experiéncias vivenciadas
durante as fases iniciais de desenvolvimento do animal. E essencial para os filhotes a
exposicao a outros animais, pessoas e ambientes. A falta de experiéncias sociais nesse periodo
critico compromete o equilibrio do animal, destacando a importincia de uma socializagao
adequada e planejada desde cedo (Faraco, 2021)

A ansiedade é uma resposta natural do organismo a situa¢oes de perigo ou estresse,
caracterizada como um estado emocional desagradavel acompanhada por sentimentos de
apreensao, inseguranca e por alteracGes comportamentais e psicofisiologicas,
desempenhando um papel crucial na adaptacio das espécies. No entanto, quando essa
resposta se torna excessiva ou disfuncional, pode levar a transtornos de ansiedade (Overall,
2014).

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo explorar os fatores de risco
associados aos transtornos de ansiedade em caes e gatos, bem como revisar as abordagens
terapéuticas mais eficazes disponiveis atualmente. A compreensao da manifestacao clinica da
ansiedade e a identificacdo de fatores predisponentes sao cruciais para o desenvolvimento de

estratégias de prevencio e tratamento personalizadas.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 TRANSTORNO DE ANSIEDADE

A ansiedade é uma resposta natural do organismo a situa¢oes de perigo ou estresse,
fazendo parte de mecanismos neuroendocrinos que visam manter o equilibrio do meio
interno do organismo. Seu objetivo ¢ manter o individuo vivo e capaz de reagir as
adversidades do ambiente (Faraco, 2021). Esse estado emocional ¢ desencadeado por
estimulos ou situagdes potencialmente ameagadoras, caracterizando-se pela antecipagao de
um perigo sem que uma ameaca real seja identificada ou por uma reacio emocional
desproporcional a ameaga existente (Carvalho-Netto, 2009). Em determinado grau, a
ansiedade favorece atividades de natureza motora e cognitiva, como reagoes de fuga e luta.
No entanto, quando essa resposta se torna excessiva ou disfuncional, pode levar a
transtornos de ansiedade (Overall, 2014).

Nos animais de companhia, os transtornos de ansiedade podem se manifestar por
uma variedade de sinais clinicos, variando em intensidade e frequéncia. A identificagao desses
sinais ¢é essencial para o diagnostico precoce e a intervencao terapéutica eficaz. Além disso,
quadros de medo e ansiedade recorrentes, aumentam a probabilidade do surgimento de
comorbidades dermatolégicas ou outras patologias organicas, devido a liberagao de
adrenalina e glicocorticéides, que predispoem o comprometimento do sistema cardiovascular
e imunolégico (Dreschel, 2010).

Os transtornos de ansiedade podem ser classificados em dois grupos: ansiedade
paroxistica ou transtornos de ansiedade generalizada (TAG). A ansiedade paroxistica ou
transtorno do panico, consiste em crises de curta duragdo, com predominancia de
manifestagOes fisicas. Ja o TAG pode se manifestar de forma intermitente, com petiodos
alternados de manifestagdes fisicas e comportamentais, como agressio por medo, ou tipo
permanente, a ansiedade é continua, sem periodos de remissao, e com predominio de sinais
comportamentais, como apatia reducao da exploragio do ambiente (Faraco, 2021).

Nos felinos, a ansiedade relaciona-se, principalmente, aos componentes fisicos e
sociais (Overall, 2014). Entre os transtornos especificos da espécie, destaca-se a ansiedade
de coabitagdo, caracterizada por alteragdes comportamentais e comprometimento cognitivo
e emocional entre gatos que convivem na mesma casa. Ja a ansiedade por desterritorializacao
ocorre quando ha mudangas no ambiente, como reformas ou mudanga de residéncia,

afetando seu comportamento territorial e social. Por fim, a ansiedade por ambiente fechado
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acomete gatos sem acesso ao exterior, principalmente aqueles que ja eram habituados a vida
livre (Faraco, 2021).

Nos cies, a sindrome de Ansiedade por Separacao (SAS) é um dos problemas
comportamentais mais comuns. Trata-se de um distarbio comportamental definido como
apreensao decorrente do afastamento das figuras de apego, levando a manifestacio de
comportamentos indesejados (Novais et al., 2010). Os cdes possuem uma necessidade
intrinseca de companhia, herdada de seus ancestrais lobos, para eles, a solidao esta associada
a desprotecao e a morte (Rossi, 2008). Dessa forma, a auséncia prolongada do tutor,
especialmente em casos de hipervinculagio, pode predispor o animal a ansiedade por
separagao. Além disso, alguns caes podem apresentar sinais de ansiedade e comportamentos
ansiosos mesmo quando acompanhados, devido ao apego emocional excessivo com um
membro da familia. Embora a literatura sobre fatores predisponentes a ansiedade de
separagdo em felinos seja limitada, evidéncias sugerem que o confinamento restrito em
ambientes internos e a castra¢ao de machos podem contribuir para o desenvolvimento dessa
condicao (Horwitz; Neilson, 2008).

Outro transtorno frequente nos cies sao os transtornos fobicos, caracterizados pela
intensificagdo da ansiedade diante de um fator estressor. Eles reagem de forma
desproporcional a ameaga percebida e podem se machucar gravemente em tentativas de fuga
ou, a longo prazo, desenvolver cardiopatias devido ao estresse. Os episédios de crise sio
pontuais e dependem dos agentes estressores. Os transtornos fobicos mais comuns estao
relacionados a barulhos fortes, como fogos de artificio, mas também podem estar

relacionados a determinados individuos ou grupos sociais (Faraco, 2021).

2.2 MANIFESTACOES CLINICAS

As manifestagoes clinicas da ansiedade sio definidas por diversas
alteragcGes no organismo. A ansiedade em felinos esta diretamente relacionada ao medo,
desempenhando um papel essencial na adaptagao e protecio do animal contra ameagas
presentes no ambiente em que esta inserido. No entanto, quando essa se torna excessiva,
constante ou ocorre fora de um contexto adequado, pode interferir na regulacio do
organismo, causando impactos negativos a saude do animal. O estresse e o medo prolongado
podem levar a alteragdes nos niveis de neurotransmissores, como dopamina, acido gama-
aminobutirico (GABA), serotonina, acetilcolina e norepinefrina, ou que caracteristicas de

comportamento do felino (Micale, 2018).
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O transtorno de ansiedade em gatos esta frequentemente relacionado ao seu estilo
de vida, sendo mais comum quando seus instintos naturais sio reprimidos, gerando estados
de ansiedade e frustragao (Little, 2016). Um exemplo desse impacto é a chamada “sindrome
do gato paraquedista”, que ocorre em situagdes de estresse intenso e ambientes pequenos
sem o devido enriquecimento ambiental. Nessas condigdes, os felinos podem tentar fugir ou
explorar novos espagos, saltando de grandes alturas, o que pode resultar em um conjunto de
lesGes graves (Leal ez al. 2024).

Em relacdo aos felinos é comum observar a vocalizacao excessiva, desinteresse em
brincadeiras, isolamento social, aumento da pressao arterial, vomito, tremores, intolerancia
ao toque, agressividade, borrifagdo de urina, lambedura excessiva, inquietagdo, agoes
repetitivas e, em alguns casos, masturbag¢oes (Seksel, 2012; Florentino, 2022).

Ja em relacio aos caes, ¢ comum vocalizagoes excessivas e intensas,
comportamentos  obsessivos, alimentacio inapropriada, automutilagio, tremores,
inapeténcia, hiperatividade. Em casos de SAS, sindrome da ansiedade de separagao em caes,
os sintomas podem ser émeses, apatia, letargia, sialorréia, atividade motora intensa,
inapeténcia e depressao (Teixeira, 2017). Muitos desses comportamentos iniciam ao tutor

preparar-se para sair ou minutos apos sua saida (Rossi, 2018).

2.3 DIAGNOSTICO

Com a estreita relacio entre o animal e o seu tutor se intensificando cada vez mais
ao longo das ultimas décadas, mais se busca entender sobre o jeito que eles agem e reagem
para/com o ambiente, por isso surgiu a etologia, drea que consiste na analise detalhada do
comportamento animal, analisando suas particularidades e promovendo o entendimento
(Rossi, 2008).

Sabe-se que o estresse pode ser derivado do medo, que é uma resposta fisiologica
natural do animal, e este é uma resposta imediata a um estimulo qualquer. Quando a resposta
a esse estimulo ¢é exagerada, ou seja, 0 medo nao condiz com a situacao, ¢ identificado como
panico. Mas quando esse fator estressante fica guardado na memoria do animal, sendo
chamada de memoéria adaptativa, ou medo condicionado (Snitcofscky, 2021), as respostas
fisiolbgicas podem vir a ocorrer sem necessariamente ter um estimulo estressor, ou apenas
porque houve uma situagao similar, e esse quadro é a ansiedade (Guilherme Soares, 2021).

Saber diferenciar essas trés derivagdes do estresse ¢ importante para iniciar o

diagnoéstico de um transtorno comportamental. O motivo é para conseguir interligar os sinais

Atualidades em Sanidade Animal, volume 4




clinicos com o seu estopim e sua dura¢ao, obtendo uma relagao causa-consequéncia (Faraco,
2021).

O médico veterinario precisa interrogar sobre a rotina do paciente e sua relagao
com outras pessoas ¢ animais. Entender o cotidiano do animal e sua proximidade com o
tutor se faz importante para identificar um quadro de hipervinculagao, que é o ponto crucial
para diagnosticar a sindrome de ansiedade por separagao. Um cdo hiper vinculado ¢ aquele
que tenta sempre se manter a poucos metros do seu humano favorito e demonstram sinais
de ansiedade na sua auséncia (Guilherme Soares, 2021), podendo até aprender a identificar
quando sera deixado sozinho durante o dia, quando o tutor se arruma para o trabalho, por
exemplo, e o animal ja comeca a se mostrar deprimido. Nessa situagao, a observacao dos
sinais clinicos ¢ dificultada ja que eles cessam no momento em que a pessoa volta, por isso
pode ser interessante o uso de cAmeras no ambiente para poder vigiar o animal. E comum o
animal apresentar sialorréia, o tutor encontra o cao molhado ao voltar para casa, vocalizagio
como uivos e choros, que podem ser contestados por vizinhos, perda de apetite e falta de
sede, além de comportamentos como urinar e defecar em locais inadequados, destruir
objetos e procurar rotas de fuga, como tentar quebrar uma porta. O video ¢ o método de
padrao ouro para obter o diagndstico desse transtorno (Hauser, 2020).

Outros sinais podem ocorrer apenas quando pessoas especificas o encontram,
podendo citar latidos, por o rabo entre as pernas, tremores musculares e até agressividade. B
o caso, por exemplo, de um animal que tem medo apenas de homens, mas nao de mulheres,
ou até mesmo medo de uma pessoa usando branco, que é conhecida como sindrome do
jaleco branco (Guilherme Soares, 2021), que seria um panico desencadeado por algo que o
lembraria de um veterinario.

Situagdes como barulhos altos na vizinhanga, presenca de fogo ou chuvas e
trovoadas sao fatores ansiogénicos caes e gatos, com os sinais podendo perdurar até pouco
tempo depois da ocorréncia (Guilherme Soares, 2021).

Lembrando que os sinais clinicos nao sio apenas comportamentais, muitas
manifestagoes fisiologicas podem ser apresentadas sem que o tutor perceba. Taquicardia,
taquipneia, midrfase, alta pressdao arterial sio comuns em crises ansiosas. Biomarcadores
como cortisol alto e prolactinas também podem ser identificados pelo médico veterinario
(Faraco, 2021). A grande dificuldade é que muitas dessas alteragoes nao duram o suficiente
para serem vistos em consultério, por isso o melhor jeito de realizar o diagnostico de
transtornos ansiosos é observando o animal em seu ambiente cotidiano, sendo as consultas

a domicilio uma 6tima opgao (Cruz, 2021).
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Sendo assim, o estudo comportamental animal, atualmente chamado de etologia, é
a chave para diagnosticar a ansiedade em cdes e gatos, se mostrando necessario uma
anamnese completa e um histérico detalhado do animal. Como opgio para ajudar,
atualmente existem questionarios que podem ser aplicados ao tutor para ter uma avaliagio

de modo quantitativo das manifestagdes comportamentais exibidas (Jerico, 2015 ), como o

QuestPetVet.

2.4 DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

A nutricdo é um fator relevante na regulacio dos padroes comportamentais dos
animais (Sechi ez a/., 2017). Desta forma, dietas inadequadas podem ser um importante agente
na antecipagao dos processos consequentes da idade na sua capacidade cognitiva (Bosch ez
al., 2007, Tynes & Landsberg, 2021).

A Disfungao Cognitiva Canina, por exemplo, ¢ uma combinacio de padroes
comportamentais relacionados ao sistema nervoso advindos de uma idade mais avangada em
caes. Apesar de subdiagnosticada, o disturbio ¢é recorrente em individuos idosos, que ja
passaram de uma década de idade. Ha alteracdes comportamentais mais caracteristicas da
sindrome, como significante ansiedade, passar a dormir durante o periodo diurno e
apresentar inquietagao durante a noite, interacao social diminuida, desorientagao e déficit de
aprendizado e de consciéncia espacial. Para seu diagnéstico, o exame neuroldgico e a
avaliagao comportamental sao mais pertinentes. A ressonancia magnética do cérebro é o teste
de diagndstico mais definitivo, pois confirma ou nega a presenca de tumor cerebral, que ¢ o
principal diagnéstico diferencial da sindrome. Além disso, o exame também pode mostrar as
alteragoes de imagem caracteristicas da disfuncdo cognitiva canina, que sao atrofia cerebral
generalizada, ventriculos aumentados e espessura reduzida da adesao intertalamica (Gram ez
al., 2017).

O Hipertireoidismo Felino ¢ uma patologia normalmente observada em animais de
idade mais avancgada (Junior ez a/, 2007). Alguns dos sinais clinicos mais apresentados sio:
politria, polidipsia, perda de peso, vomito, hiperatividade, apatia e outras mudangas
comportamentais, como ansiedade, irritabilidade e agressividade (Junior ¢ a/., 2007. Gram et
al., 2017). O diagnostico ¢ confirmado com o exame bioquimico da tiroxina total (T'T4), pois
a elevagao sérica do TT4 é a marca bioquimica do hipertireoidismo felino e sera observado

na maioria dos gatos (Peterson, Melian e Nicholls, 2001).
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2.5 ABORDAGENS TERAPEUTICAS

A abordagem terapéutica no transtorno de ansiedade em cies e gatos ndo baseia-se
apenas em farmacos,mas na associagao entre mudang¢as comportamentais, ambientais e na
utilizacio de medicagdes psicotrépicas (DEMONTIGNYBEDARD, 2018).

De acordo com Vieira et al (2012) o enriquecimento ambiental classifica-se como
uma forma de melhorar o funcionamento biolégico pautando-se na expressio de um
comportamento natural que deve ser estimulado visando o bem estar e a sobrevida do animal.
Para a aplicagiao do enriquecimento ambiental sugere-se que tal abordagem deva ser dividida
em 5 pilares: fisico, sensorial, cognitivo, social e alimentar. (Pereira, De Almeida & Soares,
2009; Gongalves ¢7 al., 2010; Bosso 2011)

Quanto a fitoterapia, podemos afirmar que ¢ uma terapéutica caracterizada pela
utilizacdo de plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas (ANVISA, 2022).
Podemos utilizar plantas (passiflora, valeriana, camomila, lavanda e maracuja) e aminodcidos
(triptofano) que sdo calmantes naturais recomendados para o controle de ansiedade,
regulagdo do sono e bem-estar animal. Ja os 6leos essenciais que conferem aroma e sabor
caracteristico das plantas como o da bergamota, camomila, laranja, manjerona e lavanda
também siao ubem-estar na aromaterapia para acalmar tais tipos de pacientes (Santos et al.,
2004).

Ainda temos a Cannabis sativa, uma planta da familia Moraceae, tem efeitos
psicotrépicos e tem potencial terapéutico significativo. Ela contém um grande numero de
compostos quimicos com potencial farmacéutico, sendo os mais conhecidos os
canabindides, como o CBD e o delta-9-tetrahidrocanabinol (THC) (HURTADO et al., 2020).
O CBD e o THC sao neurotransmissores e imunomoduladores presentes em animais,
atuando no sistema nervoso, na resposta imune e no metabolismo. O CBD ¢ amplamente
estudado devido aos seus efeitos terapéuticos e a falta de propriedades
psicoativas(PELLATI, 2018). Sua rapida distribui¢do e agao nos receptores CB1, juntamente
com sua influéncia na serotonina e dopamina, conferem propriedades ansioliticas,
antidepressivas e neuroprotectoras(GARCiA—GUTIERREZ, 2020; KULPA, 2021;
RUBINO, 2007).0 THC isolado do CBD tem efeitos dose-dependentes no tratamento da
ansiedade, mas quando combinado com o THC, pode contribuir para uma sensa¢ao de bem-
estar e ajudar a controlar os transtornos de ansiedade em animais. Uma abordagem

terapéutica para o tratamento da ansiedade pode ser alcangada por meio do uso de dleo
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contendo ambos os canabinéides, sendo o CBD a concentragao predominante (HUTTEN,
2022; KULPA, 2021; RUBINO, 2007)..

Amitriptilina e Fluoxetina sio os medicamentos mais utilizados; os dois sio
classificados como antidepressivos e calmantes, diminuindo a absor¢io de serotonina pelos
neuronios, regulando o sono e comportamentos (DENENBERG, 2018; RIVIERE, 2021). .
Em casos severos e com maior intensidade, o indicado pela literatura é a associagdo de
ansioliticos como a Buspirona e os antidepressivos triciclicos como a Clomipramina
(Ackerman, Hunthausen, Landsberg, 2005). Os benzodiazepinicos ou ansioliticos, também
sao prescritos para pacientes, mas apenas para aqueles que apresentam a forma mais grave
da sindrome, demonstrando sintomas como automutilagdo e crises de panico (Simpson,

2000).

3 CONCLUSAO

Em suma, o transtorno de ansiedade em caes e gatos tem se tornado cada vez mais
prevalente na clinica de pequenos animais, sendo influenciado por uma interagio complexa
entre fatores genéticos, ambientais, sociais e experiéncias vivenciadas nas fases iniciais do
desenvolvimento. Além disso, a forma como o responsavel cuida do animal e as adaptagoes
a rotina desempenham um papel fundamental na manifestacio desse distarbio
comportamental. Dessa forma, uma abordagem criteriosa e individualizada ¢ imprescindivel
para garantir o bem-estar dos animais e o manejo adequado da ansiedade, promovendo uma

melhor qualidade de vida.
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RESUMO

Uma das neoplasias mais comumente vistas na rotina veterinaria de animais de
Palavras-chave: companhia sdo as neoplasias mamarias. Sabe-se que fatores como idade, raga,
genética, nutricdo, obesidade e acio de horménios enddgenos e exdgenos
podem contribuir para a incidéncia desta neoplasia em cadelas. O tipo
Cirurgia oncologica histolégico mais diagnosticado é o carcinoma mamario e suas variacoes, estando
intimamente relacionados com metastases para linfonodos regionais, pulmao e
outros 6rgdos. A técnica de elei¢io para o tratamento das neoplasias mamarias
Mastectomia ¢ a resseccdo cirurgica (exceto carcinoma inflamatério). Outras terapias podem
ajudar de forma adjuvante a técnica cirurgica, como a quimioterapia, a
eletroterapia, os inibidores de COX-2 e a radioterapia, promovendo melhor
chance de éxito no tratamento. O objetivo deste trabalho foi compreender as
formas de tratamento cirtargico e adjuvante das neoplasias mamarias em cadelas
por meio de uma revisdo de literatura.

Carcinoma mamatio

Eletroquimioterapia

Radioterapia

SURGICAL AND ADJUVANT TREATMENT OF BREAST
NEOPLASM IN BITCHES

ABSTRACT

One of the most commonly seen neoplasms in the veterinary routine of
companion animals is mammary neoplasia. It is known that factors such as age,
breed, genetics, nutrition, obesity and the action of endogenous and exogenous
hormones (such as progesterone and estrogen) can contribute to the incidence
of this neoplasm in female dogs. The most diagnosed histological type is
Keywords: mammary carcinoma and its variations, which are closely related to metastases
to regional lymph nodes, lungs, and other organs. The preferred technique for
the treatment of mammary neoplasms is surgical resection (except for
Oncological surgery inflammatory carcinoma). Other therapies can help as adjuncts to the surgical
technique, such as chemotherapy, electrochemotherapy, COX-2 inhibitors, and
radiotherapy, promoting a better chance of success in treatment. The objective
Mastectomy of this work was to understand the forms of surgical and adjunctive treatment
of mammary neoplasms in female dogs through a literature review.

Breast carcinoma

Electrochemotherapy

Radiotherapy

1 INTRODUCAO

O avango da Medicina Veterinaria nas ultimas décadas possibilitou que os animais
de companhia apresentassem uma maior longevidade, o que implica na maior possibilidade
do desenvolvimento de neoplasias (Santos ez al., 2013).

Uma das neoplasias mais comumente vistas na rotina clinica de cdes sao as
neoplasias mamarias, acometendo cadelas senis ou de meia idade, tanto castradas como
inteiras (Feliciano ez al., 2012).

Cadelas inteiras ou que foram castradas depois dos 2 anos de idade possuem uma
maior probabilidade de desenvolverem este tipo de neoplasia, visto que a maioria desses
tumores sao hormonio-dependentes, principalmente do estrégeno e da progesterona, seja de

forma endégena ou da forma sintética exégena (contraceptivos) (Aradjo ez al., 2018).
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A etiologia das neoplasias mamarias ainda é incerta, porém fatores como idade, raga,
obesidade, genética e agdo de hormonios enddgenos e exdgenos podem contribuir para o
desenvolvimento desta enfermidade (Sorenmo ez a/., 2013). O principal método profilatico é
a realizacao da ovariohisterectomia antes de 1 ano de idade (Riva ez a/., 2013).

Os principais tipos de tumores mamarios diagnosticados sdo carcinomas, sarcomas,
adenomas, fibroadenoma e tumores mistos benignos (Feliciano ez a/., 2012). Os carcinomas
mamarios representam cerca de 60% dos diagnosticos, estando intimamente relacionados
com metastases para linfonodos regionais, pulmio e outros 6rgaos (Feliciano ef al., 2012).

Sorenmo e colaboradores (2013), afirmam que as mamas abdominais caudais e
mamas inguinais sao as mais acometidas e os tumores geralmente se apresentam de carater
maligno nessas regioes.

A ressecgao cirurgica é considerada a técnica de eleicao para o tratamento dos
tumores mamarios (Sorenmo ef al., 2013; Hedlund, 2021). As técnicas empregadas vao desde
a lumpectomia, que ¢ a retirada parcial da mama, até a mastectomia radical, onde ha a retirada
total da cadeia mamaria, de forma unilateral ou bilateral (Hedlund, 2021). Fatores
relacionados ao tumor, como tamanho, classificagdo histopatologica e presenca de
metastases determinam o melhor tratamento a ser empregado (Sorenmo e al, 2013;
Hedlund, 2021).

Em alguns casos, outras terapias podem ser empregadas de forma adjuvante, como
a quimioterapia, radioterapia e hormonioterapia, por exemplo (Cavalcanti & Cassali, 2000).

Este trabalho tem como objetivo compreender as técnicas de tratamento cirurgico

e adjuvantes das neoplasias mamarias em cadelas por meio de uma revisao de literatura.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao bibliografica qualitativa sobre o tratamento de neoplasias
mamarias em cadelas, abordando aspectos como a anatomia das glandulas, estadiamento
clinico, técnicas cirdrgicas, cuidados no pré e pos-operatorio, além de tratamentos
adjuvantes.

A coleta de dados ocorreu em 2025, utilizando as bases de dados Scielo, PubMed e
Google Académico. Durante as pesquisas, foram empregadas as seguintes palavras-chave,
tanto isoladas quanto em combinagbes: “carcinoma mamario”, “mastectomia”,

“quimioterapia” e “eletroquimioterapia”, nos idiomas portugués e inglés, com publica¢oes
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datadas de 2006 a 2024. Também foram utilizados operadores booleanos como AND, NOT
e OR.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 ANATOMIA DA GLANDULA MAMARIA DA CADELA

A glandula mamaria é uma glandula sudoripara modificada do tipo tubuloalveolar
exécrina encontrada exclusivamente em mamiferos, sendo composta por um conjunto de
complexos mamarios, consistindo geralmente de 5 pares de glandulas de ordem simétrica
bilateral em cées, de cada lado da linha média, estando localizadas na parede ventral do corpo
(Raharison; Sautet, 2006; Konig & Liebich, 2021). Nos caes cada glandula mamaria consiste
em um mamilo de formato conico e topo arredondado e um corpo (Zappulli ez al., 2019).

Em carnivoros as glandulas se estendem da regido toracica para a regiao inguinal.
Cada complexo compde-se de uma ou mais unidades mamarias,constituida por um corpo
(corpus mammae) e uma papila ou teta (papilla mammae) (Konig & Liebich, 2021). Dependendo
da localiza¢ao da glandula mamaria,os caes podem apresentar 2 pares de glandulas mamarias
toracicas (M1 e M2) e abdominais (M3 e M4) e 1 par inguinal (M5) (Cassali e a/., 2019).

As glandulas mamarias toracicas sao inervadas pelos ramos ventrais dos nervos
toracicos,sendo estes compostos por ramos mamarios mediais e laterais da parte cutanea dos
nervos intercostais. Em caes,ramos cutaneos ventrais do 3° ao 10° nervo toricico abrangem
a glandula mamaria medialmente e os ramos cutaneos laterais do 3° ao 10° nervo toracico e
2° nervo lombar alcangam a glandula lateralmente (Sorenmo ef al, 2009). As glandulas
abdominais e inguinais sio inervados pelos ramos cutaneos dos nervos ilioinguinal,
genitofemoral e {lio-hipogastrico.Ademais nas glandulas mamarias inguinais ha inervagao
adicional do ramo mamario do ramo cutaneo distal do nervo genitofemoral e nervo pudendo
(Ko6nig & Liebich, 2021).

Os complexos mamarios toracico e abdominal cranial sao irrigados pelos ramos da
artéria epigastrica cranial superficial que advém da artéria toracica interna. Ja os complexos
mamarios abdominais caudais e inguinais sao irrigados pelos ramos da artéria epigastrica
caudal superficial que emergem da artéria pudenda externa. O linfonodo axilar capta a linfa
da regido toracica que envolve pele, subcutaneo, musculatura e glandulas M1 e M2. Ja os

vasos linfaticos de M4 e M5 drenam para o linfonodo inguinal superficial. Enquanto que a
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drenagem de M3 pode ser realizada por ambos os linfonodos, sendo eles o axilar e inguinal

(Kénig; Liebich, 2021).

3.2 ESTADIAMENTO CLINICO DAS NEOPLASIAS MAMARIAS

A avaliagao clinica geral do paciente oncoldgico é imprescindivel para determinar o
estagio da doenca. Deve-se realizar a palpacao das cinco mamas nas duas cadeias mamarias
a fim de procurar outros nédulos, que podem ser unicos, multiplos e aderidos a outros
tecidos ou nao (Sousa ¢t al., 2024). A palpagao dos linfonodos regionais, axilares e inguinais
também ¢ de suma importancia, pois sinais como crescimento, dor e inflamagao podem ser
sinais de infiltracdo tumoral (Cassali ¢z al., 2011; Cassali ¢z al., 2019).

Exames de imagem como radiografia e ultrassonografia se mostraram efetivos na
deteccdo de metastases em pulmao, coragdo, cérebro, figado, ossos e etc (Cassali ef a/., 2019).

Fora o estadiamento histologico, o estadiamento clinico baseado no sistema TNM
(Tabela 1), que leva em consideragdo o tamanho do tumor primario (T), presenca de
infiltrado neoplasico em linfonodos regionais (N) e presenca de metastase em outros 6rgaos
(M). Esse sistema define as neoplasias em 5 estagios. O conhecimento desse sistema ¢ a base
para um bom estadiamento e ira ajudar o cirurgiao a decidir se o animal sera submetido a um

procedimento cirurgico (Von Euler, 2011; Sousa ¢z al., 2024).

Tabela 1. Estadiamento clinico das neoplasias mamarias em cadelas de acordo com o sistema TNM. Traduzido

¢ adaptado de Cassali ¢z a/, 2011.

T- Tumor primario

T1 Noédulo < 3 cm
T2 Noédulo entre 3 e 5 cm
T3 Noédulo > 5 cm

N- Metastase em Linfonodo

Regional

NO Sem metastase (Histopatolégico ou
citologico)

NI Com metastase (Histopatolégico ou

citologico)

M- Metastase a distancia
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MO Sem metastase a distancia detectada

Com metistase a distancia detectada

M1

Estagios

1 T1, NO e MO

I T2, NO e MO

111 T3, NO e MO

v Qualquer T, N1 e MO

\% Qualquer T, Qualquer N e M1

Legenda. O estadiamento neoplasico é fundamental para a determinagio do protocolo terapéutico a ser

efetuado no paciente.

3.3 TRATAMENTO

3.3.1 Tratamento cirargico

De acordo com Cassali e colaboradores (2019), o tratamento de escolha ¢é excisao
cirurgica para quase todos os casos em cies, salvo exce¢cOes como metdstases, carcinoma
inflamatério. Com isso deve-se questionar, qual o objetivo da cirurgia? Remover os tumores
com margens seguras Ou femover Os tumores com margens seguras ¢ prevenir o
aparecimento de novos tumores nas glandulas remanescentes? (Sorenmo e# al., 2013).

Dito isso, existem critérios a serem seguidos que dependem de fatores
como o estadiamento oncoldgico, tamanho do tumor, ulceragao e inflamagao (Tabela 2).

Quanto as opg¢oes de cirurgias existentes para tratamento de neoplasias mamarias
apresentamos: Lumpectomia, mastectomia (mastectomia simples), mastectomia regional e
mastectomias unilateral e bilateral, além das excisdes tumorais e das glandulas, devemos citar
a ovariohisterectomia (OH) e a linfadenectomia (Cassali ¢z a/., 2019).

A lumpectomia, ocasionalmente conhecida como nodulectomia, ¢ o procedimento
em que ocorre remo¢ao apenas do nédulo de mama e pequena margem de tecido saudavel,
deve ser realizada em animais que apresentam neoformagdes pequenas (menores que 0,5cm)
conhecidamente benignas e nunca deve-se aplicar essa técnica a neoplasias que apresentam

caracteristicas malignas (Nimwegen; Kirpensteijn, 2013).
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A mastectomia simples ou mamectomia (Fig. 1A, seta vermelha), consiste na
remogao de uma glandula apenas, sendo aplicada em casos de nédulos maiores, localizados
centralmente na mama, no qual é possivel aplicar margens de 2 a 3 centimetros. Muitas vezes,
as glandulas 1 a 3 e 4 e¢ 5 sao conectadas de forma a complicar a realizagio deste
procedimento em compara¢ado com uma mastectomia regional, na qual remove-se todas as
glandulas adjacentes (Nimwegen; Kirpensteijn, 2013; Hedlund, 2021).

As mastectomias regionais (Fig. 1A, setas azul e preta), devem ser realizadas
respeitando-se a anatomia vascular e linfatica da cadeia mamaria. Sendo assim, normalmente,
removem-se as glandulas 1 a 3 em tumores toracicos e 3 a 5 em tumores iniciais. O linfonodo
axilar deve ser removido apenas em caso de aumento do mesmo ou em casos em que se
conhece a metastase para o mesmo (Nimwegen; Kirpensteijn, 2013; Harvey; Miller, 2014,
Hedlund, 2021).

Cassali e colaboradores (2019) indicam as mastectomias radicais nos seguintes
casos: lesaio em M1, exérese de M1 e M2 com remocao de linfonodo axilar; lesio em M2,
exérese de M1, M2 e M3 além de linfonodo axilar; lesio em M4, exérese de M3, M4 e M5
além de linfonodo inguinal e lesao em M5, exerese de M4 e M5 além do linfonodo inguinal.
Essas lesoes nao podem ter mais que 3 centimetro (T'1), estarem aderidas a tecidos
adjacentes, apresentarem ulceragcbes e inflamagdes além de crescimento acelerado.
Neoplasias em M3 ndao podem ser tratadas por essa técnica por apresentar intercomunicagao
linfaticas e vasculares com as outras mamas.

Quanto a mastectomia radical unilateral (Fig. 1B), é definida como a remog¢ao de
todas as mamas de uma cadeia, tecido subcutaneo e linfonodos associados (inguinal e axilar).
Enquanto a mastectomia bilateral (Fig. 1C) corresponde a remoc¢ao de 95% de todo o tecido
mamario de ambas as cadeias. Acredita-se que cirurgias em dois momentos diferentes sao
melhores toleradas do que um procedimento sé em que realiza-se a remog¢ao de todas as
glandulas bilaterais, existindo um intervalo de 4 a 6 semanas entre mastectomias unilaterais
(Nimwegen; Kirpensteijn, 2013; Harvey; Miller, 2014; Cassali ¢ a/., 2019; Hedlund, 2021).

A técnica de mastectomia unilateral total (acompanhada de OH e linfadenectomias)
¢ indicada para casos apresentando tumores multiplos, independentes de seus tamanhos,
lesGes localizadas em M3 e tumores com progndsticos reservados, como com crescimento
acelerado ou maiores que 3 centimetros (estagios T2 ou T3) e, em casos em que ambas as
cadeias apresentam neoplasias, indica-se a remog¢do de uma cadeia mamaria,
preferencialmente a que se apresenta mais grave ¢ em 4 a 6 semanas a remogao da outra

cadeia (Cassali ¢z al., 2019).
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Enquanto a linfadenectomia tem maior peso de diagnéstico e estadiamento do que
para tratamento em si, a ovariohisterectomia em si ndo tem fungio curativa, entretanto, deve
ser realizada, uma vez que pode ser benéfico para alguns animais que apresentem tumores
ER-positivos de grau 2, estrogénio sérico pericirurgico aumentado ou razdes reprodutivas
nao relacionadas ao tumor mamario. O procedimento pode ser realizado durante a primeira
cirurgia, respeitando-se os conceitos basicos de cirurgias oncoldgicas, ou algumas semanas
depois. (Nimwegen & Kirpensteijn, 2013; Sorenmo e¢f al., 2013; Cassali ez al., 2019).

Finalmente, dentre as técnicas disponiveis, e, como referido anteriormente as
indicagGes criadas por Cassali ez a/, (2019), correlacionando a técnica cirdrgica a ser aplicada
em cada diferente apresenta¢do de tumor, a tabela 2 resume as indicagdes para cada tipo de

tumor e sua localizacio.

Figura 1. Representac¢io das técnicas cirdrgicas a serem empregadas em casos de tumores mamarios em
cadelas. Em A, observa-se as técnicas de mamectomia (seta vermelha) e exemplos de mastectomias regionais
(setas azul e preta). Em B, evidencia-se a técnica de mastectomia unilateral. Ja em C, demonstra a técnica de

mastectomia bilateral. Fonte: Arquivo pessoal.

Tabela 2. Técnica cirurgica a ser empregada em casos de tumores em uma unica glindula mamaria. Traduzido

e adaptado de Cassali e a/., 2019.

Localizacio do Tumor Unico Tamanho Técnica cirdargica
M1* Nédulo < 3 cm (T1) Mastectomia Regional (M1, M2 e
Linfonodo Axilar)

Mastectomia unilateral
Nédulo >3 cm (T2 ou T3)
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M2* Nédulo< 3 ecm (T1) Mastectomia Regional (M1, M2,
M3 e Linfonodo Axilar)

Mastectomia unilateral

Noédulo >3 cm (T2 ou T3)

M3* Qualquer tamanho (T'1, T2 ou T3) Mastectomia unilateral

M4* Noédulo< 3 cm (T1) Mastectomia Regional (M3, M4,
M5 e Linfonodo Inguinal)

Mastectomia unilateral
Nédulo >3 cm (T2 ou T3)

M5* Nédulo< 3 ecm (T1) Mastectomia Regional (M4, M5 e
Linfonodo Inguinal)

Mastectomia unilateral
Nédulo >3 cm (T2 ou T3)

Legenda. Tumores associados com outros fatores de prognéstico negativo, como ulcera¢do, sinais de
inflamag¢do ou a presenca de nédulos em outras mamas, devem ser submetidos a mastectomia unilateral

(asterisco).

3.3.2 Tratamento adjuvante

A quimioterapia, nos cies, ¢ um método adjuvante a cirurgias no tratamento de
neoplasias, tendo como objetivo, a melhora clinica e da qualidade de vida do paciente,
podendo também aumentar sua expectativa de vida (Ferreira; De Nardi, 2021). Dentro desse
cenirio, a doxorrubicina, um medicamento da classe das antracinas, antibidtico
antineoplasico, ¢ um dos firmacos mais utilizados na medicina veterinaria. Possui acio
citocida, impedindo a transcricao e replicagio da molécula de DNA. Ainda dentro do
protocolo terapéutico, cabe citar a ciclofosfamida como importante quimioterapico utilizado
na oncologia veterindria, esse agente alquilante é ativado pelo figado, por meio do citocromo
P450, proporcionando a formagao de produtos alquilantes, como a fosforamida, que leva
alquilagao do N7 da guanina, impedindo sua ligacio com a citosina e favorecendo assim o
emparelhamento incorreto com a timina, levando a apoptose celular (Spinosa ez al., 2023).

A constante renovagao exigida pela oncologia veterinaria permitiu a ascensao da
eletroquimioterapia, técnica que pode ser aplicada concomitantemente a quimioterapia em
tratamentos neoplasicos e é caracterizada pela associagao entre a eletroporagao, responsavel
por aumentar a permeabilidade da célula por meio da aplicagdo de impulsos elétricos que

alteram a membrana celular (Larkin ez a/., 2007), e a administracao de antineoplasicos. A partir
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desse método obtém-se uma maior concentracio do medicamento no meio intracelular
tumoral e, com isso, uma melhor resposta ao tratamento oncolégico (Silveira ef al., 2010). A
eletroquimioterapia pode ser utilizada como um tratamento alternativo ou complementar a
cirurgia, especialmente quando a remog¢ao do tumor com margens de seguranca nao é viavel
ou quando o proprietario do animal opta por nao realizar o procedimento cirargico. Outro
beneficio significativo é a possibilidade de utilizar doses menores de quimioterapicos em
compara¢ao com a quimioterapia tradicional, o que diminui os efeitos colaterais e reduz o
custo do tratamento (Paula, 2019).

Existem outros tipos de tratamento aplicados na medicina veterinaria contra
neoplasias malignas, dentre os quais cabe citar a radioterapia, que apesar de ser menos
utilizada quando comparada a abordagens mais convencionais como cirurgias e
quimioterapias, ¢ uma modalidade de tratamento com boa eficacia e que consiste na aplicagao
de radiagio ionizante sobre as células cancerigenas, levando-as a morte. Sendo classificada
em teleterapia, em que a radiagio provém de um feixe externo, e em braquiterapia, em que a
fonte radioativa é implantada préxima ao tumor ou até mesmo de forma intratumoral
(Vetoratto e al., 2017). A destrui¢do das células ocorre pela alta voltagem de radiagio,
atingindo a fita dupla do DNA. Com essa alta deposi¢ao de energia, ocorre um dano
irreparavel a0 DNA, promovendo assim a degradagao da célula-alvo (Menegussi, 2012).

O uso de Inibidores de COX-2 vem sendo utilizado para tratamento de neoplasias
mamarias caninas, pois de acordo com o Jark e colaboradores (2011), a expressao da COX-
2 e PGE-2 estio diretamente ligados a fatores que influenciam a carcinogénese mamaria,
como inibi¢ao do apoptose, inducao da angiogénese, estimulo a proliferacao celular, aumento

da capacidade de invasio tumoral e supressao do sistema imune (Jark ez a/., 2011).

3.4 MANEJO PRE E POS-OPERATORIO

A avaliagio do grau de complexidade do procedimento cirargico é fundamental
para a conducio eficaz do manejo pré e pos-operatério.

Considerando que o animal sera submetido a anestesia, é imprescindivel o jejum
alimentar e hidrico de 12 horas antes da cirurgia (Espefelde, 2019). Além disso, deve-se
realizar a tricotomia das areas a serem operadas, como abdémen, térax e regido inguinal,
seguida pela anti-sepsia adequada da area. Em casos de pacientes com tumores ulcerados ou
em processo de necrose, recomenda-se a analgesia para o controle da dor, a administracao

de antibioticoterapia profilatica e o uso de compressas quentes nos dias que antecedem a
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cirurgia, a fim de permitir uma avaliagdo precisa das margens microscopicas da neoplasia
(Hedlund, 2021).

Apbs o procedimento cirurgico, a aplicagao de bandagens é essencial para prevenir
complicagbes como o surgimento de seroma, inflamagdo, edema, deiscéncia de pontos e
necrose, além de ajudar a reduzir o espago morto na ferida cirirgica. Essas bandagens devem
ser trocadas a cada 24 horas. O uso de analgésicos deve ser ajustado conforme as
necessidades do animal, levando em consideracao seu quadro clinico (Espefelde, 2019).

Essa abordagem garante a maximizagao da eficacia do tratamento e a recuperagao

adequada do paciente, minimizando o risco de complicagdes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O tratamento cirdrgico e adjuvante das neoplasias mamarias em cadelas
desempenha um papel essencial na abordagem terapéutica dessa condi¢do, sendo
indispensavel para o controle da doenca e a melhoria da qualidade de vida das pacientes. A
mastectomia permanece como a principal estratégia cirdrgica, com variagdes no tipo de
interven¢ao de acordo com o estagio clinico e as caracteristicas histopatolégicas do tumor.

A terapia adjuvante, como quimioterapia e eletroquimioterapia, tem demonstrado
beneficios, especialmente nos casos de tumores malignos avangados ou com alto risco de
metastase, embora ainda sejam necessarios estudos mais robustos e padronizados para
otimizar os protocolos.

Dessa forma, a integracao entre a pratica clinica e a pesquisa cientifica ¢
fundamental para o avanco do conhecimento e para o desenvolvimento de abordagens mais

eficazes e personalizadas no manejo das neoplasias mamarias em cadelas.
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Tratamento alternativo

RESUMO

O controle da dor em cies é comum na pratica veterinaria, e visando evitar os
riscos do